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Владикавказ 2023


1. Структура и общая трудоемкость дисциплины - 2 з.е. (72 ч.)

	
	Очная форма обучения

	Курс 
	1

	Семестр
	2

	Лекции
	8

	Практические (семинарские) занятия
	-

	Клинические
	36

	Консультации
	-

	Итого аудиторных занятий
	44

	Самостоятельная работа
	28

	( в том числе курсовая работа)
	-

	Форма контроля
	

	Экзамен
	

	Зачет
	Зачет

	Общее количество часов
	72



2. Цели освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины "Общий уход за больными" является формирование у обучающихся теоретических основ и практических навыков общего ухода за больными, знакомство обучающихся с работой стационаров ЛПУ.
Задачами дисциплины являются:
Изучение теоретических основ ухода за больными
Изучение и реализация на практике основных принципов медицинской этики и деонтологии
Ознакомление обучающихся с работой многопрофильного стационара
Приобретение обучающимися  практических умений и навыков по уходу за больными различного профиля

3. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы
Дисциплина "Общий уход за больными" относится к дисциплинам обязательной части Блока 1, Б1.О.16. 

4. Требования к результатам освоения дисциплины 
(компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины)

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций и достижение следующих результатов обучения.

	Код и наименование компетенции 
	Индикаторы достижения
	Планируемые результаты обучения

	ОПК-10
Способен организовывать работу младшего и среднего медицинского персонала по уходу за больными
	ОПК-10.1. Определяет цели и задачи работы младшего и среднего медицинского персонала по уходу за больными
	Знать: состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; основы организации ухода за больными и оказания первичной доврачебной медико-санитарной помощи; перечень манипуляций младшего медицинского персонала;
Уметь: выполнять типовые мероприятия по уходу за больными;
Владеть: осуществлять уход за больными.

	
	ОПК-10.2. Распределяет работу между медицинским работниками, занимающими должности среднего и младшего медицинского персонала, согласно их должностным обязанностям
	Знать: безопасность медицинских работников при уходе за больными;
Уметь: применять различные способы введения лекарственных средств;
Владеть: оказание первой и доврачебной помощи в неотложных ситуациях

	
	ОПК-10.3. Контролирует результаты работы младшего и среднего медицинского персонала по уходу за больными
	Знать: алгоритм организации ухода за пациентами с различными нозологиями, характеристики навыков и должностных обязанностей младшего медицинского персонала;
Уметь: обработка и стерилизация медицинского инструментария, материалов и средств ухода за больными;
Владеть: применение медицинских изделий, предусмотренных порядками оказания медицинской помощи.



При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, преподавание дисциплин (модулей) в форме курсов, составленных на основе результатов научных исследований, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

В результате освоения данной учебной дисциплины обучающийся должен
Знать:
· принципы организации работы лечебных учреждений, устройство и оборудование лечебных отделений больниц;
· теоретические основы и современную концепцию сестринского дела, организацию работы младшего и среднего медицинского персонала;
· принципы обеспечения инфекционной безопасности в лечебных учреждениях;
· виды санитарной обработки и способы транспортировки больных;
· типы лихорадок;
· принципы применения лекарственных средств;
· особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями различных систем организма;
· признаки неотложных состояний;
· особенности наблюдения и ухода за больными пожилого и старческого возраста;
· принципы обучения пациентов и их родственников элементам ухода, самоухода и самоконтроля.

Уметь:
· проводить санитарную обработку больного при поступлении в стационар и в период пребывания в нем;
· осуществлять смену нательного и постельного белья больного, обрабатывать пролежни; 
· проводить антропометрию, транспортировку и кормление больных;
· проводить расспрос пациента;
· осуществлять оценку общего состояния, сознания, положения тела в пространстве, кожного покрова;
· осуществлять контроль показателей гемодинамики и дыхания, измерять суточный диурез и температуру тела;
· собирать у пациентов биологический материал для лабораторных исследований;
· применять различные способы парентерального введения лекарственных веществ (на тренажерах);
· осуществлять уход за больными различного возраста с заболеваниями органов и систем;
· оказывать первую помощь при неотложных состояниях;
· проводить легочно-сердечную реанимацию (на тренажерах);
· проводить оксигенотерапию, промывание желудка, постановку различных клизм, катетеризацию мочевого пузыря мягким катетером (на тренажерах);
· обрабатывать руки дезинфицирующими растворами;
· провести сбор, обработку и систематизацию литературного материала.

Владеть:
· навыками ухода за терапевтическими больными с учетом их возраста, характера и тяжести заболевания, в том числе за тяжелобольными и агонирующими.

5. Структура и содержание дисциплины

Структура дисциплины
	№
	Наименование раздела дисциплины
	Распределение часов по дисциплине, часы

	
	
	Лекции
	Клини-ческие
	Практ.
занятия
	СРС
	Всего часов

	1. 
	Организация работы лечебных учреждений
	0,5
	2
	
	
	2,5

	2. 
	Общие сведения об уходе за больными
	0,5
	2
	
	
	2,5

	3. 
	Приёмное отделение больницы
	0,5
	2
	
	
	2,5

	4. 
	Терапевтическое отделение больницы
	0,5
	2
	
	
	2,5

	5. 
	Питание больных
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	6. 
	Температура тела
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	7. 
	Личная гигиена больного
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	8. 
	Простейшие физиотерапевтические процедуры
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	9. 
	Лечебно-диагностические процедуры
	
	2
	
	2
	4,0

	10. 
	Правила сбора биологического материала для лабораторных исследований
	
	2
	
	2
	4,0

	11. 
	Подготовка больных к инструментальным методам исследования
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	12. 
	Способы применения лекарственных средств
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	13. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	14. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов кровообращения
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	15. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов пищеварения
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	16. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями почек и мочевыводящих путей
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	17. 
	Особенности ухода за больными пожилого и старческого возраста
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	18. 
	Уход за тяжелыми больными. Основы реанимационной помощи
	0,5
	2
	
	2
	4,5

	
	ИТОГО
	8
	36
	-
	28
	72



Содержание дисциплины

Тема 1. Организация работы лечебных учреждений.
Организация работы лечебных учреждений. Основные компоненты и принципы отечественного практического здравоохранения. Виды медицинской помощи. Типы лечебных учреждений. Амбулаторно-поликлиническая медицинская помощь. Стационарная медицинская помощь.

Тема 2. Общие сведения об уходе за больными
Общие сведения об уходе за больными в системе лечения терапевтических больных. Обязанности медицинской сестры и младшего медицинского персонала. Основы медицинской этики (деонтологии). Ятрогенные заболевания. Врачебная тайна. Ошибки и медицинские правонарушения.

Тема 3. Приёмное отделение больницы.
Приемное отделение больницы. Устройство приёмного отделения больницы. Приём и регистрация больных. Основная медицинская документация приёмного отделения. Санитарно-гигиеническая обработка больных. Осмотр кожных и волосяных покровов больного. Обработка больного при выявлении педикулёза. Стрижка волос, ногтей, бритьё. Гигиеническая ванна или мытьё под душем. Виды транспортировки больных в лечебные отделения больницы . Санитарно-эпидемиологический режим приёмного отделения.

Тема 4. Терапевтическое отделение больницы
Терапевтическое отделение. Устройство и оборудование терапевтического отделения. Внутренний распорядок терапевтического отделения. Лечебно-охранительный и санитарно-гигиенический режимы. Индивидуальный режим больного. Обязанности медицинской сестры. Общая оценка состояния больного. Антропометрия. Организация работы поста медицинской сестры. Медицинская документация. Санитарно-эпидемиологический режим терапевтического отделения . Дезинфекция. Предупреждение профессиональных заболеваний медицинских сестёр при работе с кровью.

Тема 5. Питание больных
Питание больных. Значение питания в жизнедеятельности организма человека. Лечебное питание. Лечебные диеты (диетические столы). Система стандартных диет. Режим питания. Составление и выписывание порционника. Порядок раздачи пищи. Кормление больных.

Тема 6. Температура тела
Термометры: устройство, дезинфекция, хранение. Измерение температуры тела. Регистрация результатов термометрии . Характеристика температуры тела человека. Лихорадка. Типы температурных кривых. Типы лихорадки по длительности. Стадии лихорадки. Особенности ухода за лихорадящими больными.

Тема 7. Личная гигиена больного
Мероприятия по обеспечению личной гигиены больного. Правила смены белья. Смена нательного белья. Уход за кожей и профилактика пролежней. Применение суден и мочеприёмников. Подмывание больных (женщин). Подача судна. Уход за полостью рта. Осмотр полости рта. Полоскание рта. Промывание полости рта. Протирание полости рта и зубов. Промывание (орошение) полости рта. Смазывание полости рта. Взятие мазка со слизистой оболочки полости рта, носа и зева. Уход за глазами. Уход за ушами. Уход за носом. Уход за волосами.

Тема 8. Простейшие физиотерапевтические процедуры
Физиотерапия. Применение холода. Компресс. Пузырь со льдом. Применение тепла. Согревающие компрессы: сухой компресс (согревающий); влажный согревающий компресс; влажный горячий компресс; припарки; грелка; банки; горчичники; горчичные ванны.  Водолечебные процедуры (бальнеотерапия). Кровопускание. Гирудотерапия.

Тема 9. Лечебно-диагностические процедуры
Зондирование: зондирование желудка; промывание желудка; методика фракционного исследования желудочного содержимого; зондирование двенадцатиперстной кишки. Клизмы: очистительная; сифонная клизма; послабляющая клизма; лекарственная клизма; питательная клизма (капельная клизма); газоотводная трубка. Катетеризация мочевого пузыря. Плевральная пункция. Абдоминальная пункция.

Тема 10. Правила сбора биологического материала для лабораторных исследований
Лабораторные методы исследования. Исследование крови: взятие крови на исследование из вены; взятие крови из вены на гемокультуру (стерильность) и чувствительность к антибиотикам. Исследование мочи. Подготовка больных к исследованию. Исследование мокроты. Исследование кала.

Тема 11. Подготовка больных к инструментальным методам исследования
Рентгенологические методы исследования. Рентгенологическое исследование органов грудной клетки. Исследование сердечно-сосудистой системы. Рентгенологическое исследование органов пищеварения. Рентгенологическое исследование почек и мочевыводящих путей. Эндоскопические методы исследования. Ультразвуковые методы исследования. Компьютерная томография. Магнитно-резонансная томография (МРТ).

Тема 12. Способы применения лекарственных средств
Способы применения лекарственных средств. Общие правила применения лекарственных средств. Наружное применение лекарственных средств: накожное применение лекарств; местное применение лекарств на конъюнктиву глаз; интраназальное применение; введение лекарств в уши; введение лекарств во влагалище. Энтеральное введение лекарственных средств: пероральное введение лекарств; введение лекарств через прямую кишку; сублингвальное применение лекарств; трансбуккальное введение лекарств. Ингаляционный способ введения лекарственных веществ: баллонные дозированные аэрозольные препараты; спейсер; небулайзер; паровые ингаляции. Парентеральный способ введения лекарственных веществ. Правила выписки и хранения лекарственных средств. Правила хранения лекарственных средств. Правила хранения и использования ядовитых и наркотических лекарственных средств.

Тема 13. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания
Пульмонология. Физиология дыхательной системы. Симптомы патологии дыхательной системы: отдышка; удушье, оксигенотерапия; кашель; мокрота; кровохарканье и легочное кровотечения; боли в грудной клетке

Тема 14. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов кровообращения
Кардиология. Артериальный пульс: техника исследования, основные характеристики. Артериальное давление: методика его измерения. Общие симптомы заболеваний сердечно-сосудистой системы. Наблюдение и уход за больными: артериальная гипертензия; артериальная гипотензия; боли в области сердца; инфаркт миокарда; сердечная недостаточность; обморок; коллапс.

Тема 15. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов пищеварения
Гастроэнтерология. Функции пищеварительной системы . Микробная флора толстой кишки. Дефекация. Общие свойства испражнений. Общие симптомы заболеваний органов пищеварения. Наблюдение и уход за больными. Боль в животе. Тошнота. Рвота. Отрыжка. Изжога. Расстройства аппетита. Метеоризм. Диарея. Непроизвольная дефекация. Запор. Желудочно-кишечное кровотечение

Тема 16. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями почек и мочевыводящих путей
Нефрология. Свойства мочи. Симптомы патологии мочевыделительной системы. Изменения диуреза. Отёки. Боли в поясничной области. Артериальная гипертензия. Острая почечная недостаточность. Хроническая почечная недостаточность. Уход за больными с заболеваниями почек и мочевыводящих путей.

Тема 17. Особенности ухода за больными пожилого и старческого возраста
Возрастное развитие человека. Основные особенности больных пожилого и старческого возраста. Правила питания больных пожилого и старческого возраста. Общие принципы ухода за больными пожилого и старческого возраста. Уход и наблюдение за больными пожилого и старческого возраста с заболеваниями органов дыхания. Уход и наблюдение за больными пожилого и старческого возраста с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. Уход и наблюдение за больными пожилого и старческого возраста с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Уход и наблюдение за больными пожилого и старческого возраста с заболеваниямипочек и мочевыводящих путей 

Тема 18. Уход за тяжелыми больными. Основы реанимационной помощи
Уход за тяжёлым больным. Общие правила ухода за тяжёлыми больными. Понятие о реанимации и работа реанимационного отделения. Терминальные состояния. Техника первой доврачебной помощи. Констатация смерти и правила обращения с трупом.

6. Образовательные технологии
Лекции, лекции-беседы, клинические  занятия, самостоятельная работа студентов (доклады, презентации). 
Для достижения планируемых результатов обучения, в дисциплине «Общий уход за больными» используются различные образовательные технологии: 
1. Информационно-развивающие технологии, направленные на овладение большим запасом знаний, запоминание и свободное оперирование ими. 
Используется лекционно-семинарский метод, самостоятельное изучение литературы, применение новых информационных технологий для самостоятельного пополнения знаний, включая использование технических и электронных средств информации. 
2. Деятельностные практико-ориентированные технологии, направленные на формирование системы профессиональных практических умений при подготовке к клиническим занятиям, обеспечивающим возможность качественно выполнять профессиональную деятельность. 
Используется ситуационные задачи, отражающие реальную клиническую ситуацию в симулированных условиях.
3. Развивающие проблемно-ориентированные технологии, направленные на формирование и развитие проблемного мышления, мыслительной активности, способности проблемно мыслить, видеть и формулировать проблемы, выбирать способы и средства для их решения. 
4. Личностно-ориентированные технологии обучения, обеспечивающие в ходе учебного процесса учет различных способностей обучаемых, создание необходимых условий для развития их индивидуальных способностей, развитие активности личности в учебном процессе. Личностно-ориентированные технологии обучения реализуются в результате индивидуального общения преподавателя и студента при выполнении домашних индивидуальных заданий, решении задач, на еженедельных консультациях. 
Инновационные способы и методы, используемые в образовательном процессе, основаны на использовании современных достижений науки, медицины и информационных технологий. Направлены на повышение качества подготовки путем развития у студентов творческих способностей и самостоятельности (методы проблемного обучения, исследовательские методы, тренинговые формы, рейтинговые системы обучения и контроля знаний и др.). Нацелены на активизацию творческого потенциала и самостоятельности студентов.
В процессе обучения используются интерактивные методы обучения: клинические задания в симулированных условиях, работа в малых группах, исследовательский метод обучения, деловые и ролевые игры, круглые столы, диспуты, семинары. 
Традиционные лекции и лабораторные занятия проводятся в форме с использованием современных интерактивных технологий. 
Лекция-диалог – содержание подается через серию вопросов, на которые студент должен отвечать непосредственно в ходе лекции.
Видеоконференция – сеанс видеоконференцсвязи (ВКС) – это технология интерактивного взаимодействия двух и более участников образовательного процесса для обмена информацией в реальном режиме времени. 
Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной образовательной среды СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении автоматизированного тестирования и т. д.). 
Используются балльно-рейтинговая система оценки знаний, технологии с применением дистанционного обучения на платформе «Moodle» http://lms.nosu.ru/. 

Примечания: 
1. Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании локальных нормативных актов. 
2. В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, осуществляющих учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной почте, а также с использованием Cisco Webex, платформы дистанционного обучения Moodle http://lms.nosu.ru/, личный кабинет студента на сайте СОГУ, других элементов ЭИОС СОГУ. 

7. Методические указания по дисциплине
См. Moodle http://lms.nosu.ru/.


8. Оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации

8.1. Оценочные средства

Для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации используются следующие оценочные средства:
· Входной контроль в виде компьютерного тестирования
· Опрос 
· Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
· Самооценка обучающихся
· Взаимная оценка студентов

	№
п/п
	Наименование раздела
	Оценочные средства текущего контроля

	1. 
	Организация работы лечебных учреждений
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	2. 
	Общие сведения об уходе за больными
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	3. 
	Приёмное отделение больницы
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	4. 
	Терапевтическое отделение больницы
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	5. 
	Питание больных
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	6. 
	Температура тела
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	7. 
	Личная гигиена больного
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	8. 
	Простейшие физиотерапевтические процедуры
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	9. 
	Лечебно-диагностические процедуры
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	10. 
	Правила сбора биологического материала для лабораторных исследований
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	11. 
	Подготовка больных к инструментальным методам исследования
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	12. 
	Способы применения лекарственных средств
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	13. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	14. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов кровообращения
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	15. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов пищеварения
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	16. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями почек и мочевыводящих путей
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	17. 
	Особенности ухода за больными пожилого и старческого возраста
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов

	18. 
	Уход за тяжелыми больными. Основы реанимационной помощи
	1. Входной контроль в виде компьютерного тестирования
2. Опрос
3. Решение ситуационной задачи в симулированных условиях
4. Самооценка обучающихся
5. Взаимная оценка студентов



8.2. Фонды оценочных средств
В соответствии с критериально-ориентированным подходом ниже представлены критерии оценки обучающихся.

Самооценка обучающихся 
Самооценка является одним из наиболее важных инструментов формирующего оценивания при осуществлении образовательного процесса в условиях реализации клинических занятий в симулированных условиях. Проводя самооценку, обучающиеся могут оценить свой прогресс, определить свои сильные и слабые стороны, а также разработать стратегии для улучшения своих знаний и практических навыков в симулированных условиях.

Взаимная оценка студентов 
Взаимная оценка студентов — это процесс, при котором обучающиеся оценивают работу и вклад своих коллег в команде (медицинской бригаде) при решении клинических ситуационных задач. Это важный аспект образовательного процесса, так как он способствует развитию коллективного сотрудничества и улучшению работы каждого участника команды (медицинской бригады).

Оценка преподавателем
В методике обучения клинических занятий важную роль играет преподаватель, который направляет студентов на правильный алгоритм выполнения профессиональных задач в симулированных условиях.
Оценка студентов преподавателем имеет значение, так как помогает им в определении своих сильных и слабых сторон, поощрении развития и взаимодействии с командой (медицинской бригадой).

Опрос
Типовые вопросы к собеседованию на занятия:
Тема занятия: «Особенности ухода за пациентами различного профиля: Уход за больными с гипертонической болезнью и ее осложнениями»
Вопросы к собеседованию на занятия:
1. Артериальная гипертензия (АГ):
1.1 Этиология
1.2 Патогенез
1.3 Классификация АГ
1.4 Клиническая картина АГ
1.5 Осложнения АГ
1.6 Диагностика заболевания
1.7 Особенности лечения АГ
2. Особенности оказания помощи при АГ
2.1 Профилактические мероприятия
2.2 Уход при АГ




Образец билета для выходного контроля материала по теме: «Особенности ухода за пациентами различного профиля: Уход за больными с гипертонической болезнью и ее осложнениями»
 (
ФЕДЕРАЛЬНО
Е
 ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОРАЗОВАТЕЛЬН
Е
 УЧРЕДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "СЕВЕРО-ОСЕТИНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ КОСТА ЛЕВАНОВИЧА ХЕТАГУРОВА"
Факультет 
медицинский
Специальность 
стоматология
Кафедра 
фундаментальной медицины
Дисциплина: 
Общий уход за больными
Семестр: 2
Тема занятия "
 
Особенности ухода за пациентами различного профиля: 
Уход за больными с гипертонической болезнью и ее осложнениями
 "
БИЛЕТ № 1
1. 
Артериальная гипертензия
: классификация
2. Диагностика заболевания
3. Уход при АГ
)











Тестовый контроль
Примерные тестовые задания:

1. Для профилактики пролежней необходимо:
A) каждые 2 ч менять положение больного; 
Б) расправлять простыни и постельное бельё; 
B) протирать кожу дезинфицирующим раствором; 
Г) всё вышеперечисленное; 
Д) ничего из перечисленного выше. 

2. Чистить уши больному необходимо: 
A) 1 раз в неделю; 
Б) 2-3 раза в неделю;
B) 1 раз в месяц; 
Г) 2-3 раза в месяц; 
Д) каждый день. 

3. При появлении покраснения кожи в области крестца необходимо: 
A) протирать кожу 10% раствором камфоры; 
Б) протирать кожу влажным полотенцем; 
B) облучать кожу кварцевой лампой; 
Г) использовать всё перечисленное; 
Д) ничего из перечисленного выше. 

4. При язвенной болезни двенадцатиперстной кишки с повышенной секреторной функцией желудка назначают диету: 
A) No 1;
Б) No 2; 
B) No 8; 
Г) No 9; 
Д) No 10. 

5. Диету No 15 назначают больным: 
A) сахарным диабетом; 
Б) острым нефритом;
B) хроническим гепатитом; 
Г) при отсутствии показаний к назначению специальной диеты; 
Д) всё неверно. 

6. Субфебрильной лихорадкой называют повышение температуры: 
A) до 38 °С; 
Б) от 38 до 39 °С;
B) от 39 до 41 °С; 
Г) более 41 °С; 
Д) от 40 до 41 °С. 

7. Первым периодом лихорадки называют период: 
A) повышения температуры тела; 
Б) постоянно высокой температуры тела;
B) падения температуры тела; 
Г) нормальной температуры тела; 
Д) субнормальной температуры тела. 

8. Во второй период лихорадки необходимо: 
A) укутать больного; 
Б) приложить грелки к конечностям; 
B) подвесить пузырь со льдом над головой; 
Г) поставить горчичники; 
Д) поставить пиявок. 

9. Действующее вещество горчичников - это: 
A) терпентины; 
Б) горячая вода;
B) аллиловое масло; 
Г) ихтиол; 
Д) всё вышеперечисленное. 

10. Время, на которое помещают горящий тампон внутрь банки: 
A) 5 с; 
Б) 1 с;
B) 1 мин; 
Г) 10 с; 
Д) до нагревания краев банки. 

11. Для экстренного удаления пиявок применяют: 
A) пинцет; 
Б) спирт;
B) ножницы; 
Г) жидкий азот; 
Д) хлороформ.

Ситуационные задачи
Пример ситуационных задач
Задача №1
В терапевтическом отделении больной 42 лет предъявляет жалобы на внезапно развивающийся приступ удушья. Больной сидит, опираясь руками о края кровати, грудная клетка в состоянии максимального вдоха, лицо цианотичное, выражает испуг, ЧДД- 38 в мин. Одышка экспираторного характера, на расстоянии слышны сухие свистящие хрипы. 
Задания: 
1. Определите и обоснуйте неотложное состояние развившееся у пациента 
2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи и обоснуйте каждый этап. 

Задача №2
Пациент А., 1922 г. рождения, поступил в клинику на обследование. Предварительный диагноз Центральный рак легкого. При сестринском обследовании медицинская сестра выявила жалобы на кашель с отделением мокроты слизистого характера, резкую слабость, боли в грудной клетке, усиливающиеся при кашле и физической нагрузке, периодическое повышение температура тела до субфебрильных цифр. 
Объективно: состояние пациента средней тяжести. Кожные покровы бледные. Грудная клетка обычной формы, участвует в акте дыхания. Пациент пониженного питания, температура 36,9, ЧДД 22 в минуту, пульс 92 в минуту удовлетворительных качеств, АД 120/70 мм. рт.ст.
Пациент обеспокоен своим состоянием, утверждает, что мать умерла от онкозаболевания и ожидает такого же исхода. 
Пациенту назначено: 
1.Бронхоскопия 
2.Р-р анальгина 50% - 20 внутримышечно при болях 
3. Анализ мокроты на атипичные клетки 
Задания: 
1. Определите, удовлетворение каких потребностей нарушено у пациента и выявите проблемы.
2. Выявите приоритетные проблемы, поставьте цели и составьте план сестринских вмешательств с мотивацией. 

Задача № 3
Пациентка Г., 1935 г.р. доставлена в терапевтическое отделение машиной скорой помощи с диагнозом "Эксудативный плеврит слева". При сестринском обследовании медицинская сестра выявила жалобы на слабость, сухой приступообразный кашель, одышку при небольшой физической нагрузке, фебрильную лихорадку, тупые боли в левой половине грудной клетки, усиливающиеся во время кашля. 
Объективно: сознание ясное, больная контактна, состояние средней тяжести, положение активное, кожные покровы и видимые слизистые бледные, лимфоузлы не увеличены. Температура 37,8 град., грудная клетка ассимегрична, отмечается сглаженность межреберных промежутков слева, левая половина резко отстает в акте дыхания. ЧДД - 24 в минуту, пульс 96 в минуту, удовлетворительных качеств, АД 130/80 мм рт.ст.
Пациентке назначено 
1.Общий анализ мокроты. 
2.Анализ мокроты на флору и чувствительность к антибиотикам. 
3. Плевральная пункция 
Задания: 
1. Определите, удовлетворение каких потребностей нарушено у пациентки и выявите проблемы. 
2.Выявите приоритетные проблемы, поставьте цели и составьте план сестринских вмешательств

8.3. Промежуточный контроль знаний, умений и навыков
Промежуточный контроль - итоговая оценка знаний студента, осуществляется по накопительной системе суммированием баллов, полученных в процессе текущего и рубежного контроля.
Форма промежуточного контроля – зачет.
Проведение текущего и промежуточного контроля по дисциплине осуществляется в соответствии с «Положением о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости студентов для направлений бакалавриата и специалитета федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Северо-Осетинский государственный университет имени Коста Левановича Хетагурова», утвержденным приказом ректора от 01.10.2021 г., № 226.

Шкала итоговой академической успеваемости 
студентов по дисциплине

	Система оценок СОГУ

	Форма контроля
	Сумма баллов
	Название

	Экзамен
	86 - 100
	отлично

	
	71-85
	хорошо

	
	50-70
	удовлетворительно

	Зачёт
	50-100
	зачтено

	
	0-49
	не зачтено



Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал оценивания

	Уровень сформированности компетенций

	«Минимальный уровень 
не достигнут» 
(менее 50 баллов)
	«Минимальный 
уровень»
(50-70 баллов)
	«Средний уровень»
(71-85 баллов)
	«Высокий уровень»
(86-100 баллов) 

	Компетенции не сформированы.

Знания отсутствуют, умения и навыки не сформированы.
	Компетенции 
сформированы.

Сформированы базовые структуры знаний.
Умения фрагментарны и носят репродуктивный характер.
Демонстрируется низкий уровень самостоятельности практического навыка.
	Компетенции 
сформированы.

Знания обширные, системные.
Умения носят репродуктивный характер, применяются к решению типовых заданий.
Демонстрируется достаточный уровень самостоятельности устойчивого практического навыка.
	Компетенции 
сформированы.

Знания твердые, аргументированные, всесторонние.
Умения успешно применяются к решению как типовых, так и нестандартных творческих заданий.
Демонстрируется высокий уровеньсамостоятельности, высокая адаптивность практического навыка

	Описание критериев оценивания

	Обучающийся демонстрирует:
- существенные пробелы в знаниях учебного материала;
- допускаются принципиальные ошибки при ответе на основные вопросы, отсутствует знание и понимание основных понятий и категорий;
- непонимание сущности дополнительных вопросов в рамках заданий;
- отсутствие умения выполнять практические задания, предусмотренные программой дисциплины;
- отсутствие готовности (способности) к дискуссии и низкую степень контактности.
	Обучающийся демонстрирует:
- знания теоретического материала;
- неполные ответы на основные вопросы, ошибки в ответе, недостаточное понимание сущности излагаемых вопросов;
- неуверенные и неточные ответы на дополнительные вопросы;
- недостаточное владение литературой, рекомендованной программой дисциплины;
- умение без грубых ошибок решать практические задания, которые следует выполнить.
	Обучающийся демонстрирует:
- знание и понимание основных вопросов контролируемого объема программного материала;
- твердые знания теоретического материала.
-способность устанавливать и объяснять связь практики и теории, выявлять противоречия, проблемы и тенденции развития;
- правильные и конкретные, без грубых ошибок, ответы на поставленные вопросы;
- умение решать практические задания, которые следует выполнить;
- владение основной литературой, рекомендованной программой дисциплины; 
- наличие собственной обоснованной позиции по обсуждаемым вопросам.
Возможны незначительные оговорки и неточности в раскрытии отдельных положений вопросов, присутствует неуверенность в ответах.
	Обучающийся демонстрирует:
- глубокие, всесторонние и аргументированные знания программного материала;
- полное понимание сущности и взаимосвязи рассматриваемых процессов и явлений, точное знание основных понятий в рамках обсуждаемых заданий;
- способность устанавливать и объяснять связь практики и теории;
- логически последовательные, содержательные, конкретные и исчерпывающие ответы на все задания, а также дополнительные вопросы экзаменатора;
- умение решать практические задания;
- свободное использование в ответах на вопросы материалов рекомендованной основной и дополнительной литературы.

	Оценка
«неудовлетворительно» /не зачтено
	Оценка 
«удовлетворительно» / «зачтено»
	Оценка 
«хорошо» / «зачтено»
	Оценка 
«отлично» / «зачтено»



ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАЧЕТУ
(для формирования компетенций ОПК-10)
1. Что такое медицинская деонтология?
2. Как вы понимаете, что такое профессиональная этика врача?
3. Какая информация входит в понятие «врачебная тайна»?
4. Что такое медицинская субординация?
5. Что такое лечебно-охранительный режим?
6. Почему лечебно-охранительный режим в отделениях различного профиля не одинаков?
7. Что такое стационар закрытого типа?
8. Что такое асептика?
9. Что такое антисептика?
10. Каковы правила асептики в хирургическом отделении стационара?
11. Расскажите о современных антисептиках и поясните область их применения
12. Как осуществляется транспортировка обездвиженных и частично обездвиженных больных?
13. Кто определяет вид транспортировки больного?
14. Каковы меры предосторожности при транспортировке больного на каталке?
15. Какие трудности могут возникнуть при перекладывании больного с каталки на кровать или операционный стол и обратно?
16. Каким должен быть противопролежневый матрас?
17. Как определяют размер индивидуальных средств гигиены (памперсы)?
18. Какие вы знаете меры профилактики пролежней?
19. Что такое функциональная кровать?
20. Какова нормальная температура тела у человека?
21. Какие показатели регистрируют в температурном листе?
22. Правила обработки и хранения термометров
23. Правила измерения температуры тела
24.Какова нормальная частота дыханий у человека?
25.Какова нормальная частота пульса у человека?
26.Какой нормальный уровень артериального давления у человека?
27.Правила измерения артериального давления на плечевой артерии.
28. Каковы показания для промывания желудка?
29. Каковы показания для постановки лечебной клизмы?
30.Каковы показания для постановки очистительной клизмы?
31.Каковы показания для постановки «гипертонической» клизмы?
32.Каковы показания для постановки горчичников?
33.Техника постановки горчичников
34.Каковы показания для постановки пузыря со льдом?
35.Техника подачи пузыря со льдом
36.Каковы показания для постановки согревающего компресса?
37.Техника наложения согревающего компресса
38.Каковы показания для постановки грелки?
39.Техника подачи грелки 
40.Как хранятся и учитываются лекарства, относящиеся к группе А?
41.Как хранятся и учитываются лекарства, относящиеся к группеБ?
42.Как хранятся и учитываются наркотические анальгетики?
43.Как правильно раздавать лекарства больным?
44.Что такое лекарственная аллергия?
45.Как может проявляться лекарственная аллергия?
46.Доврачебная помощь при тяжелых формах лекарственной аллергии
47. Доврачебная помощь при приступе стенокардии
48. Доврачебная помощь при остановке сердца
49. Доврачебная помощь при остановке дыхания
50.Доврачебная помощь при приступе бронхиальной астмы
51.Доврачебная помощь при обмороке
52.Доврачебная помощь при судорожном припадке
53.Доврачебная помощь при носовом кровотечении
54.Особенности ухода за больными с инфекционными заболеваниями, передающимися воздушно-капельным путем
55.Особенности ухода за больнымис инфекционными заболеваниями, передающимися водно-пищевым путем
56.Особенности ухода за больными сахарным диабетом
57.Особенности ухода за больнымициррозом печени
58.Особенности ухода за больными после операций на желудке и кишечнике
59.Особенности ухода за больными инфарктом миокарда
60.Особенности ухода за больными инфарктом головного мозга
61. Особенности ухода за больными в период пробуждения от наркоза
62. Особенности ухода за больными с гепатитом В, С и ВИЧ-инфекцией
63. Особенности ухода за обездвиженными больными
64.Особенности ухода за больными, находящимися на искусственной вентиляции легких
65. Особенности ухода за больными с установленным мочевым катетером
66. Особенности ухода за больными с дренажами в области оперативного вмешательства
67. Особенности ухода за больными с периферическими и центральными венозными катетерами
68. Правила приготовления перевязочного материала
69. Правила утилизации перевязочного материала
70. Что такое индикатор стерильности?
71. Какие существуют методы стерилизации медицинского инструментария?
72. В каких случаях нужна фиксирующая повязка?
73. В каких случаях нужна давящая повязка?
74. В каких случаях применяют сетчатый бинт?
75. В каких случаях производят бинтование эластичным бинтом?
76. Каким больным показано зондовое питание?
77. Каким больным показано щадящее питание комнатной температуры?
78. Каковы особенности питания обездвиженных больных?
79. Каковы особенности питания больных в период выздоровления после тяжелых болезней?
80. Каковы особенности питания больных, получавших длительную антибиотикотерапию?
81. Каковы особенности питания больных, страдающих болезнями сердечно-сосудистой системы?
82. Каковы особенности питания больных, страдающих болезнями желудка и 12-перстной кишки?
83. Каковы особенности питания больных, страдающих хроническими запорами?
84. Каковы особенности питания больных, страдающих болезнями печени и желчного пузыря?
85. Каковы особенности питания больных, страдающих болезнями почек?
86. Правила собирания общего анализа мочи
87. Правила сдачи биохимического анализа крови
88. Правила подготовки к гастроскопии
89. Правила подготовки кколоноскопии и ирригоскопии
90. Правила подготовки к ультразвуковому исследованию органов брюшной полости
91. Правила подготовки к ультразвуковому исследованию органов малого таза
92. Правила подготовки к оперативному вмешательству
93. Поясните смысл и основные приемы дыхательной гимнастики
94. Поясните смысл и основные приемы лечебной физкультуры у больных инфарктом миокарда
95.Поясните смысл и основные приемы лечебной физкультуры у больных инфарктом головного мозга
96. Поясните смысл и основные приемы лечебной физкультуры у больных, перенесших травмы конечностей и позвоночника
97. Признаки клинической смерти
98. Признаки биологической смерти
99. Правила поведения персонала в отношении тела умершего больного
100. Правила поведения персонала в отношении факта смерти больного

Список практических навыков,
предназначенных для освоения по дисциплине:
1. Измерение температуры тела 
2. Измерение частоты пульса 
3. Заполнение температурного листа
4. Измерение артериального давления
5. Кормление обездвиженных и частично-обездвиженных больных
6. Смена белья больному
7. Перестилание постели больного
8. Измерение диуреза
9. Бинтование конечностей эластичным бинтом
10. Наложение полуспиртового компресса на область локтевого сгиба
11. Наложение полуспиртового компресса на область тыла кисти 
12. Наложение согревающего компресса на область коленного сустава
13. Наложение 8-образной повязки на область голеностопного сустава 
14. Выдача лекарств больным
15. Обследование на педикулез
16. Подготовка (бритье) операционного поля
17. Постановка очистительной клизмы
18. Постановка гипертонической клизмы
19. Профилактика пролежней
20. Обработка пролежней
21. Переодевание памперсов
22. Транспортировка и перекладывание обездвиженного больного
23. Транспортировка и перекладывание частично обездвиженного больного
24. Наложение кровоостанавливающего жгута
25. Управление функциональной кроватью для придания больному коррекционного положения

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

а)	основная литература:
1. Общий уход за больными терапевтического профиля [Электронный ресурс] : учеб. пос. / Ослопов В. Н., Богоявленская О. В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433935.html
2. Основы ухода за хирургическими больными [Электронный ресурс] : учебное пособие / Глухов А.А., Андреев А.А., Болотских В.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432167.html

б)	дополнительная литература;
1. Уход за хирургическими больными. Руководство к практическим занятиям под ред. Проф. Н.А. Кузнецова. ГЭОТАР-Медиа, 2014. С.192. 
2. Общий уход за больными в терапевтической клинике. Учебное пособие. В.Н. Ослопов, О.В. Богоявленская. ГЭОТАР-Медиа, 2014. С. 463.

в) программное обеспечение, ЭБС, профессиональные базы и Интернет-ресурсы:
- необходимый для обеспечения данной дисциплины комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства, а также электронные библиотечные системы, с которыми у СОГУ имеется действующий договор:

	№ п/п
	Наименование
	№ договора(лицензия)

	Страна-
производитель

	1. 
	Windows 10 Enterprise
	№ 4100072800  Microsoft Products (MPSA) от 04.2016г
	США

	2. 
	Windows 7 Professional
	№ 4100072800  Microsoft Products (MPSA) от 04.2016г
	США

	3. 
	OfficeStandard 2016
	№ 4100072800  Microsoft Products (MPSA) от 04.2016г
	США

	4. 
	Система тестирования SunravWEBClass
	№468 от 03.12.2013 ИП Сунгатулин Р.Т.(бессрочно)
	Россия

	5. 
	KasperksyEndpoint Security
	До 22.01.2024
	Россия

	6. 
	Система поиска текстовых заимствований «Антиплагиат.ВУЗ»
	№ 6262 от 09.01.2023 (действителен до  31.12.2023г) с ОАО «Анти-Плагиат»
	Россия

	7. 
	Автоматизированная система «Управление –Деканат БРС»
	Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ №2015611830 от 06.02.2015г.(бессрочно)
	СОГУ

	8. 
	Программа для ЭВМ «Банк вопросов для контроля знаний»
	Разработка СОГУ Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ №2015611829 от 06.02.2015г. (бессрочно)
	СОГУ

	9. 
	Услуги связи (доступ к сети интернет)
	ООО Алком № АL-0044 от 01.02.2022г -31.12.2022г
	Россия

	10. 
	MOODLE
	Бесплатное российское
	США (бесплатное российское)

	11. 
	Личный кабинет студента/сотрудника
	Лицензия бессрочная
Тех.сопровождение от 14.03.2022 г
	Россия

	12. 
	Электронная библиотека диссертации и авторефератов РГБ(ЭБД РГБ) 
	https://dvs.rsl.ru
Требуется регистрация в библиотеке СОГУ
	Россия

	13. 
	ЭБС"Университетская библиотека ONLINE"
	https://biblioclub.ru
Требуется регистрация в библиотеке СОГУ
	Россия

	14. 
	ЭБС «Научная электронная библиотека eLibrary.ru»  
	http://elibrary.ru.
Требуется регистрация в библиотеке СОГУ
	Россия

	15. 
	Универсальная баз данных EastView
	https://dlib.eastview.com
	США

	16. 
	ЭБС «Консультант студента» Студенческая электронная библиотека по медицинскому и фармацевтическому образованию, а также по естественным и точным наукам в целом.   
	http://www.studentlibrary.ru
Требуется регистрация в библиотеке СОГУ
	Россия

	17. 
	ЭБС «Юрайт» - образовательная среда, включающая виртуальный читальный зал учебников и учебных пособий от авторов из ведущих вузов России по всем направлениям и специальностям
	www.biblio-online.ru
Требуется регистрация в библиотеке СОГУ
	Россия



Профессиональные базы данных и Интернет-ресурсы:

	Министерство здравоохранения РФ
	minzdrav.gov.ru

	Министерство здравоохранения РСО-Алания
	minzdrav.alania.gov.ru

	Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения
	roszdravnadzor.gov.ru

	Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения по Республике Северная Осетия-Алания
	15reg.roszdravnadzor.gov.ru



Мультимедиа
	Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс] / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/book/skills-2.html
	Неограниченный доступ

	Обморок: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Раздел 1: Внезапная потеря сознания. Клиническая смерть / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-2-A.html 1
	Неограниченный доступ

	Непрямой массаж сердца: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Раздел 1: Внезапная потеря сознания. Клиническая смерть / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-2-A.html
	Неограниченный доступ

	Основы экстренной кардиотерапии. Электрокардиография. Работа с портативным электрокардиографом. Использование дефибрилятора: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]:  Использование дефибрилятора / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-B/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Основы экстренной кардиотерапии. Электрокардиография. Работа с портативным электрокардиографом. Электрокардиография: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Электрокардиография / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-B/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Остановка наружного кровотечения: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Раздел 3: Остановка наружного кровотечения / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/ru/doc/SKILLS-2-C.html
	Неограниченный доступ

	Повязки на голову. Повязка на один глаз: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Повязка на один глаз / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-D/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на голову. Повязка на оба глаза: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Повязка на оба глаза/ С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-D/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на голову. Крестовидная повязка на затылок: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Крестовидная повязка на затылок / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-D/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на голову. Пращевидная повязка на подбородок: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Пращевидная повязка на подбородок / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-D/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на голову. Повязка "Чапец": [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Повязка "Чапец" / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-D/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на голову. Повязка "Уздечка": [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Повязка "Уздечка" / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-D/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на руку. Повязка иммобилизирующая большой палец: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Повязка иммобилизирующая большой палец / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-E/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на руку. Гемостатическая повязка на предплечье: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Гемостатическая повязка на предплечье / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-E/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на руку. Фиксирующая колосовидная повязка на плечевой сустав: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Фиксирующая колосовидная повязка на плечевой сустав / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-E/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на руку. Фиксирующая повязка на локоть: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Фиксирующая повязка на локоть / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-E/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на руку. Иммобилизирующая повязка на локтевой сустав: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Иммобилизирующая повязка на локтевой сустав / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-E/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на руку. Повязка, иммобилизирующая плечевой сустав (Дезо): [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Повязка, иммобилизирующая плечевой сустав / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-E/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на ногу. Иммобилизирующая повязка на коленный сустав: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Иммобилизирующая повязка на коленный сустав / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-F/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Повязки на ногу. Иммобилизирующая повязка на голеностопный сустав: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Иммобилизирующая повязка на голеностопный сустав / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-F/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Иммобилизирующая повязка на молочную железу: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Иммобилизирующая повязка на молочную железу / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-F/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Первая помощь на месте происшествия: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Первая помощь на месте происшествия / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-H/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Острые отравления. Промывания желудка: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Промывания желудка / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-I/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ

	Острые отравления. Промывание желудка через назогастральный зонд: [видеоматериалы] // Булатов, С.А. Практические умения палатной медицинской сестры [Электронный ресурс]: Промывание желудка через назогастральный зонд / С.А. Булатов, В. Горбунов, Н. Ахмадеев. - Электрон. дан. - Казань, 2012. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/ru/doc/SKILLS-2-I/000.html?SSr=07E70918548D0
	Неограниченный доступ



10. Материально-техническое обеспечение дисциплины

	Учебная аудитория для проведения занятий лекционного и семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: преподавательский стол; стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, колонки, программное обеспечение: Adobeflashplayer 31; Adobereader 10; Java 6.0; K-LiteCodecPack; Winrar; MicrosoftOffice 10; MicrosoftVisio 10; MicrosoftVisualstudio; KasperskyEndpointSecurity для бизнеса
	362027, Республика Северная Осетия-Алания, город Владикавказ, улица Чкалова, д. 41. Учебный корпус № 15
Ауд. 101

	Лаборатории: компьютерные классы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: преподавательский стол, стул, столы и стулья для обучающихся.
Оборудование: Интерактивное мультимедийное оборудование (доска, проектор), компьютеры для компьютерного
класса в комплекте - с программным обеспечением, выходом в сеть Интернет и доступом в электронную
информационно-образовательную среду СОГУ;
Программное обеспечение: Windows 7 Professional, Office Standard 2016, Система тестирования Sunrav WEB Class,
Система компьютерной верстки MikTex, Kasperksy Endpoint Security, Программное обеспечение для редактирования
химических формул Isis Draw, Система поиска текстовых заимствований «Антиплагиат.ВУЗ», Программа для ЭВМ
«Банк вопросов для контроля знаний», VSDESK, Услуги связи (доступ к сети интернет), MOODLE, Личный кабинет
студента/сотрудника, КЭП (домен на Яндексе), РусГард, ViPNet
	362027, Республика Северная Осетия-Алания, город Владикавказ, улица Чкалова, д. 41. Учебный корпус № 15
Ауд. 302

	Учебная аудитория для проведения клинических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: преподавательский стол; стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, колонки, программное обеспечение: Adobeflashplayer 31; Adobereader 10; Java 6.0; K-LiteCodecPack; Winrar; MicrosoftOffice 10; MicrosoftVisio 10; MicrosoftVisualstudio; KasperskyEndpointSecurity для бизнеса.
Симуляционное оборудование: манекен-симулятор ухода за пожилыми людьми, модель демонстрации ухода за полостью рта, манекен ребенка для обучения процедурам ухода, новорожденный, имитатор для обучения в/в инъекциям, модель руки пожилого человека для внутривенного вливания, модель кисти для внутривенного вливания, тренажер внутримышечных инъекций с электронным контролем, модель-имитатор для внутримышечных инъекций, тренажер внутримышечных инъекций в плечо, модель для внутримышечных инъекций, модель живота для инъекций, подушка для диабетических инъекций, учебная подушечка для внутримышечных, подкожных и внутрикожных инъекций, модель для внутрикожных инъекций, подушка для внутримышечных инъекций, тренажер для отработки навыков внутривенных инъекций, инфузий и пункций, модель для обучения уходу за стомой, модель с имитацией колостомы и илеостомы, имитатор для обучения лечения пролежней, имитатор постановки клизмы, модель для наложения повязок на культи конечностей, модель ступни для обработки пролежневых язв, манекен-тренажер промывания желудка, манекен-симулятор для сестринского ухода при травме, шина для фиксации бедра с тракцией, мешок Амбу, тонометр AND-UA - 777, робот-тренажер младенца с аспирацией инородного тела, тренажер для обучения по уходу за пролежнями, манекен сестринского ухода за пациентом, гериатрический манекен - тренажер, педиатрический тренажер ухода за ухом, тренажер для наложения повязок
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