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1. Структура и общая трудоемкость дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з. е. (72 ч.). 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 Очная  
форма обучения 

Заочная  
форма обучения 

Курс 4 4 

Семестр 7 - 

Лекции 18 4 

Практические занятия 18 4 

Лабораторные занятия - - 

Консультации - - 

Итого аудиторных занятий 36 8 

Самостоятельная работа 36 64 

Курсовая работа  - - 

Зачет - - 

Общее количество часов 72 72 

 

2. Цели освоения дисциплины 

- изучить  причины и механизмы происхождения физической культуры и спорта в це-
лом, олимпийских агонов античности и олимпийских игр современности, олимпийского 
движения; 

- показать с научных позиций становление, состояние и развитие олимпийского дви-
жения  в разные периоды существования человеческого общества; 
     -раскрыть значение, роль и место олимпийских игр в жизни общества на разных этапах 
его развития; 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП:  
Дисциплина «История олимпийского движения¬ относится к блоку 1, части 

формируемой участниками образовательных отношений учебного плана Б1.В.ДВ.01.02. 
Для изучения дисциплины необходимы знания, полученные обучающимися в 

результате освоения дисциплины  «История физической культуры¬. 
Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины 

(модуля) необходимо как предшествующее: «Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной деятельности¬. 

Приступая к изучению дисциплины «История олимпийского движения¬, студент 
должен иметь представление об основных этапах истории олимпийского движения; уметь 
анализировать опыт олимпийского движения; владеть навыками поиска информации по 
теме дисциплины. 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины  
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями (результатами освоения образовательной программы):  
 

Код и наиме-
нование   

компетенции  

Индикатор  
достижения компетенции 

Структурные элементы компетенции 

(в результате освоения дисциплины обучаю-
щийся должен знать, уметь, владеть) 

УК-1 

Способен 
осуществ-

 УК-1.1. Анализирует зада-
чу и еѐ базовые состав-
ляющие в соответствии с 

Знает:  
- технологию систематизации полученной инфор-
мации; - основы работы с текстовыми, графиче-
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лять поиск, 

критиче-
ский анализ 

и синтез 
информа-
ции, при-

менять сис-
темный 

подход для 

решения 

поставлен-
ных задач 

заданными требованиями  

УК-1.2. Осуществляет по-
иск информации, интерпре-
тирует и ранжирует еѐ для 

решения поставленной зада-
чи  по различным типам за-
просов 

УК-1.3. При обработке ин-
формации отличает факты 

от мнений, интерпретаций, 
оценок, формирует собст-
венные мнения и суждения, 

аргументирует свои выво-
ды и точку зрения 

УК-1.4. Выбирает методы 

и средства решения задачи 
и анализирует методологи-
ческие проблемы, возни-
кающие при решении задачи 

 

скими редакторами, электронными таблицами, 
электронной почтой и браузерами; - виды и фор-
мы работы с педагогической и научной литерату-
рой;  
Умеет:  
- анализировать информационные ресурсы; - от-
личать факты от мнений, интерпретаций, оценок; 
- обосновывать способы решения задач научно-

исследовательской направленности с позиций 
системного подхода;  
Имеет опыт:  
- критического анализа и обобщения ин-
формации по актуальным вопросам разви-
тия физической культуры и спорта и эф-
фективности физкультурно-спортивной 
деятельности 

УК-5 

Способен 
восприни-
мать меж-

культурное 

разнообра-
зие обще-
ства в со-
циально-

историче-
ском, эти-
ческом и 
философ-
ском кон-
текстах 

УК-5.1. Демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому и культур-
ному наследию различных 

этнических групп, опира-
ясь на знания этапов исто-
рического и культурного 
развития России  

УК-5.2. Выбирает форму 

взаимодействия с другими 

социальными группами на 

основе полученной инфор-
мации об их культурных и 

социально-исторических 

особенностях, включая 

философские и этические 

учения 

 

Знает: - основные социальные институты, обес-
печивающих воспроизводство социальных отно-
шений в сфере физической культуры; - особенно-
сти мотивации к занятиям физическими упражне-
ниями и спортом в группах различного возраста, 
пола, профессии и социального статуса; 
- цели, задачи, основные компоненты педагогиче-
ского процесса в сфере физической культуры 

Умеет:  
- осознавать себя как активного участника исто-
рического процесса, как преемственную и неотъ-
емлемую часть своего народа, динамично разви-
вающейся исторической и культурной общности. 
– понимать социальную значимость профессии в 
сфере физической культуры, национальные инте-
ресы, ценность труда и служения на благо Отече-
ства; - устанавливать причинно-следственные свя-
зи между явлениями, пространственные и вре-
менные рамки изучаемых исторических явлений в 
области физической культуры и спорта 

Имеет опыт:  
- аргументированного доказательства социальной 
и личной значимости избранного вида спорта и 

физкультурно-спортивной деятельности;  
 

 

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков 
командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств 
(включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, 
ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, преподавание 
дисциплин (модулей) в форме курсов, составленных на основе результатов научных 
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исследований, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной 
деятельности выпускников и потребностей работодателей). 

 

 



 

 

5. Содержание и учебно-методическая карта дисциплины 

а) очная форма обучения 

Но-
мер 

неде-
ли 

Наименование тем (вопросов), 
изучаемых по данной  
дисциплине 

 

Занятия 

 
Самостоятельная работа 

студентов Формы контроля 
Лите-

ратура 

л пр Содержание Часы 

1 Исторические предпосылки возникновения 
международного спортивного и олимпий-
ского движения (МСиОД). 

Исторические предпосылки возникновения 
международного спортивного и олимпийского 
движения в XIX веке. Расширение экономиче-
ских, политических и культурных связей меж-
ду странами и их влияние на возникновение и 
развитие международного спортивного и 
олимпийского движения (МСиОД). Активиза-
ция общественного движения в различных 
странах за улучшение физического воспитания 
молодежи.  

2 2 

Археологические раскопки 
Олимпии. Развитие спорта и 
создание первых 
международных  спортивных 
федераций. Первый 
международный атлетический 
(Олимпийский) конгресс. 
Образование международного 
Олимпийского комитета 
(МОК), утверждение его 
Хартии. Цели и задачи МОК. 
Пьер де Кубертен. 

6 

Устный опрос,  со-
общения  по вопро-
сам темы, конспект.  

[1-8] 

2 Международное спортивное и олимпийское 
движение в первой половине XX в. 
Международная обстановка и ее влияние на 
расширение спортивного и олимпийского 
движения. Новые международные спортивные 
объединения. Международный студенческий 
спорт. Региональные Игры. Чемпионаты мира 
и Европы. Международное рабочее спортивное 
движение.  

2 2 

Создание Люцернского и 
Красного рабочих 
спортивных интернационалов. 
Организация и проведение 
всемирных рабочих 
спортивных Олимпиад в 
Германии (1925 г.), Австрии 
(1931 г.), Бельгии (1937 г.), 
всемирных рабочих 
спортивных Игр в Осло и 
Москве (1928 г.). 
Деятельность МОК и его 
президентов. Расширение 
географии олимпийского 

6 

Устный опрос,  
доклад, презента-
ция. 

[1-8] 
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движения, совершенствование 
организации и проведения 
Игр. Олимпийские конгрессы. 

3-4 Физическая культура и спорт в Средние века. 
Международное спортивное и олимпийское 
движение в второй половине XX в. 
Научно-технический прогресс и развитие 
МСиОД. Дальнейшая интернационализация и 
демократизация МСиОД. Создание новых ме-
ждународных спортивных организаций: АНО-
Ков (1968 г.), АМСФ (1967г.). Международно-
го Совета физической культуры и спорта при 
ЮНЕСКО (1958 г.), Европейского Совещания 
министров спорта (1989 г.), Международного 
Комитета армейского спорта (1991 г.), Между-
народного арбитражного спортивного суда 
(1998 г.), Всемирного Антидопингового агент-
ства (2000 г.) и др.  Новые крупнейшие между-
народные соревнования: Игры Доброй воли 
(1986 г.), Игры профессиональной принадлеж-
ности (1948 г.), экстремальные игры (1995 г.), 
Мировые игры по неолимпийским видам спор-
та (1981 г.), Всемирные Универсиады (1959 г.), 
Игры религиозной принадлежности (1948 г.), 
Региональные (1951 г.), Паралимпийские (1960 
г.) и др. 

4 4 

Роль МСиОД в установлении 
и укреплении связей между 
народами мира. Взаимосвязь 
МОК с ООН и другими меж-
дународнымиорганизациями.  
Современный МОК: основные 
задачи, социальныйсо-
став,структура, местонахож-
дение, коммерческая деятель-
ность. Проблемы современно-
го МСиОД и пути их решения. 
Х-XIII Олимпийские конгрес-
сы и их значение для развития 
международного и олимпий-
ского движения по демокра-
тическому пути. 

6 

Устный опрос. [1-8] 

5-6 Игры Олимпиад и Олимпийские зимние игры. 
Игры Олимпиад и Олимпийские зимние игры в 
первой и второй половинах XX вв. Хронология 
Игр Олимпиад и Олимпийских зимних игр 
первой половины XX века. Протесты против 
проведения Игр XI Олимпиады в фашистской 
Германии. Причины отказа СССР от участия в 
олимпийском движении (1924-1936 гг.).  

4 4 

Кризисные явления в 
олимпийском  движении. 
Организация и проведение 
Игр Олимпиад от1948 г. до 
2016. Олимпийское движение 
начала XXI в. География 
стран-участниц, программа, 
рейтинг стран, лидеры в 
мировом спорте. 

6 

Устный опрос, кон-
спект 

[1-8] 
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б) заочная форма обучения 

7-8 Современный МОК и Олимпийская Хартия 

Пьер деКубертен–автор Олимпийской Хартии. 
Основное содержание и диалектика развития 
ОлимпийскойХартии. Основные изменения в 
содержании Олимпийской Хартии. Главные 
итоги более чем 100-летнего пути развития 
олимпийского движения. Основные проблемы 
МСиОД. Реформы МОК (1998-2012 гг.). Со-
временный МОК: основные задачи, социаль-
ный состав,структура, местонахождение, ком-
мерческая деятельность.  

4 4 

Проблемы современного ме-
ждународного спортивного и 
олимпийского движения и пу-
ти их решения. Президенты 
МОК, их вклад в развитие 
олимпизма в мире. Взаимо-
связь МОК с ООН и другими 
международными организа-
циями. 

6 

Устный опрос, кон-
спект. 

[1-8] 

9 Проблемы современного олимпийского 
движения  

Актуальные проблемы МСиОД в XXI веке 
(допинг, судейство, профессионализация, фор-
мирование олимпийской программы, выбор 
олимпийских столиц и др.).  

2 2 

Борьба с загрязнением 
окружающей среды. Экология 
на Олимпийских играх. Роль 
спорта в профилактике 
наркомании, алкоголизма, 
курения. 

6 

Устный опрос, кон-
спект. 

[1-8] 

 ИТОГО 18 18  36   

Но-
мер 

неде-
ли 

Наименование тем (вопросов), 
изучаемых по данной  

дисциплине 

 

Занятия 

 
Самостоятельная работа 

студентов Формы контроля 
Лите-

ратура 

л пр Содержание Часы 

1 Международное спортивное и 
олимпийское движение в пер-
вой половине XX в. 
Международная обстановка и 
ее влияние на расширение 
спортивного и олимпийского 
движения. Новые международ-
ные спортивные объединения. 

2 2 

Археологические раскопки Олимпии. 
Развитие спорта и создание первых 
международных  спортивных федераций. 
Первый международный атлетический 
(Олимпийский) конгресс. Образование 
международного Олимпийского комитета 
(МОК), утверждение его Хартии. Цели и 
задачи МОК. Пьер де Кубертен. 

10 

Устный опрос,  со-
общения  по вопро-
сам темы, конспект.  

[1-8] 
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Международный студенческий 
спорт. Региональные Игры. 
Чемпионаты мира и Европы. 
Международное рабочее спор-
тивное движение. 

2 Игры Олимпиад и Олимпийские 
зимние игры. 
Игры Олимпиад и Олимпий-
ские зимние игры в первой и 
второй половинах XX вв. Хро-
нология Игр Олимпиад и 
Олимпийских зимних игр пер-
вой половины XX века. Протес-
ты против проведения Игр XI 
Олимпиады в фашистской Гер-
мании. Причины отказа СССР 
от участия в олимпийском дви-
жении (1924-1936 гг.). Кризис-
ные явления в олимпийском  
движении. Организация и про-
ведение Игр Олимпиад от1948 
г. до 2016. Олимпийское дви-
жение начала XXI в. География 
стран-участниц, программа, 
рейтинг стран, лидеры в миро-
вом спорте. 

2 2 

Создание Люцернского и Красного рабочих 
спортивных интернационалов. Организация 
и проведение всемирных рабочих 
спортивных Олимпиад в Германии (1925 г.), 
Австрии (1931 г.), Бельгии (1937 г.), 
всемирных рабочих спортивных Игр в Осло 
и Москве (1928 г.). Деятельность МОК и его 
президентов. Расширение географии 
олимпийского движения, совершенствование 
организации и проведения Игр. 
Олимпийские конгрессы. 10 

Устный опрос,  
доклад, презента-
ция. 

[1-8] 

  

  

Роль МСиОД в установлении и укреплении 
связей между народами мира. Взаимосвязь 
МОК с ООН и другими международнымиор-
ганизациями.  
Современный МОК: основные задачи, соци-
альныйсостав,структура, местонахождение, 
коммерческая деятельность. Проблемы со-
временного МСиОД и пути их решения. Х-

14 

 

 

 

 

 

 

 

Устный опрос,  
доклад, презента-
ция. 

[1-8] 
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XIII Олимпийские конгрессы и их значение 
для развития международного и олимпийско-
го движения по демократическому пути. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Проблемы современного международного 
спортивного и олимпийского движения и пу-
ти их решения. Президенты МОК, их вклад в 
развитие олимпизма в мире. Взаимосвязь 
МОК с ООН и другими международными ор-
ганизациями. 
 

 

 

Проблемы современного олимпийского дви-
жения  
Актуальные проблемы МСиОД в XXI веке 
(допинг, судейство, профессионализация, 
формирование олимпийской программы, вы-
бор олимпийских столиц и др.). Борьба с за-
грязнением окружающей среды. Экология на 
Олимпийских играх. Роль спорта в профи-
лактике наркомании, алкоголизма, курения. 
 

Современный МОК и Олимпийская Хартия 

Пьер деКубертен–автор Олимпийской Хар-
тии. Основное содержание и диалектика раз-
вития ОлимпийскойХартии. Основные изме-
нения в содержании Олимпийской Хартии. 
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Устный оп-
рос.Доклады 

[1-8] 
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Примечания:  
– Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании локальных нормативных актов. 
– В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, осуществляющих учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального 
рабочего плана, изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной 
почте, а также с использованием Webex, платформы дистанционного обучения Moodle, личный кабинет студента на сайте СОГУ, других элементов ЭИОС СОГУ. 

Главные итоги более чем 100-летнего пути 
развития олимпийского движения. Основные 
проблемы МСиОД. Реформы МОК (1998-

2012 гг.). Современный МОК: основные за-
дачи, социальный состав,структура, местона-
хождение, коммерческая деятельность. 

 ИТОГО 4 4  54   



 

 

6. Образовательные технологии 

 

Лекции и практические (семинарские) занятия в традиционной форме с исполь-
зованием современных интерактивных технологий.  

Лекция-диалог – содержание подается через серию вопросов, на которые студент 
должен отвечать непосредственно в ходе лекции. 

Видеоконференция – сеанс видеоконференцсвязи (ВКС) – это технология 
интерактивного взаимодействия двух и более участников образовательного процесса для 
обмена информацией в реальном режиме времени. 

Видео-лекция – снятая на камеру сокращенная лекция, дополненная фотографиями 
и схемами, иллюстрирующая подаваемый в лекции материал. 

Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной 
образовательной среды СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении 
автоматизированного тестирования и т. д.).  

 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

Самостоятельная работа обучающихся является одним из видов учебных занятий. 
Самостоятельная работа проводится с целью:  

− систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических 
умений обучающихся студентов;  

− углубления и расширения теоретических знаний;  
− формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную доку-

ментацию и специальную литературу;  
- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, само-

совершенствованию и самореализации;  
− развития исследовательских умений. 
К видам самостоятельной работы при изучении данной дисциплины  относится: на-

писание докладов, эссе, подготовка презентаций, самостоятельное изучение литературы 
по теме и составление по ней конспектов, работа со справочными материалами (термино-
логическими и иными словарями, энциклопедиями) и т.д. 

Темы и формы внеаудиторной самостоятельной работы, ее трудоёмкость содержатся 
в разделе 5, табл. 5.1. 

Методические рекомендации по дисциплине прилагаются. 
 

8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости,  
рубежной аттестации и промежуточной аттестации по итогам освоения  

дисциплины 

 

Рабочая программа предусматривает проведение лекционных и практических заня-
тий, а также следующие виды работ: самостоятельную работу студентов по подготовке 
устных сообщений, написанию докладов и эссе,  подготовку презентаций и обсуждений 
по темам дисциплины - работу в активной и интерактивной формах. 

Рабочая программа предполагает текущий и промежуточный контроль знаний. 
Текущий контроль – это непрерывно осуществляемый мониторинг уровня усвоения 

знаний и формирования умений и навыков в течение семестра или учебного года. Текущий 
контроль знаний, умений и навыков студентов осуществляется в ходе учебных (аудитор-
ных) занятий, проводимых по расписанию. Формами текущего контроля выступают опро-
сы на семинарских и практических занятиях, а также короткие (до 15 мин.) задания, вы-
полняемые студентами в начале лекции с целью проверки наличия знаний, необходимых 
для усвоения нового материала или в конце лекции для выяснения степени усвоения изло-
женного материала. 



12 

 

Рубежный контроль осуществляется по окончании изучения материала модуля в за-
ранее установленное время. Рубежный контроль проводится с целью определения качества 
усвоения материала учебного модуля в целом. В течение семестра проводится два таких 
контрольных мероприятия по графику. 

 

Контрольные задания (демоверсии) для оценки знаний, умений, навыков и 
(или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 
процессе освоения образовательной программы 

 

1) Примерные вопросы для развёрнутых ответов на вопросы при письменном оп-
росе (УК-1, УК-5): 

 

1. Пьер де Кубертен–автор Олимпийской Хартии.  
2. Основное содержание и диалектика развития Олимпийской Хартии.  
3. Основные изменения в содержании Олимпийской Хартии.  
4. Главные итоги более чем 100-летнего пути развития олимпийского движения. 
5.  Основные проблемы МСиОД.  
6. Реформы МОК (1998-2012 гг.).  
7. Современный МОК: основные задачи, социальный состав, структура, местона-

хождение, коммерческая деятельность.  
8. Проблемы современного международного спортивного и олимпийского движе-

ния и пути их решения.  
9. Президенты МОК, их вклад в развитие олимпизма в мире.  
10. Взаимосвязь МОК с ООН и другими международными организациями.  

 
Оценка Критерий оценки устного и письменного ответа   

на практическом занятии 

5 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, полностью раскрыта в 
ответе тема, ответ структурирован, даны правильные аргументированные ответы 
на уточняющие вопросы, демонстрируется высокий уровень участия в дискуссии. 

4 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, полностью раскрыта в 
ответе тема, даны правильные, аргументированные ответы на уточняющие вопро-
сы, но имеются неточности, при этом ответ неструктурирован и демонстрируется 
средний уровень участия в дискуссии. 

3 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, но при полном раскрытии 
темы имеются неточности, даны правильные, но не аргументированные ответы на 
уточняющие вопросы, демонстрируется низкий уровень участия в дискуссии, ответ 
неструктурирован, информация трудна для восприятия. 

2 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, но при полном раскрытии 
темы имеются неточности, демонстрируется слабое владение категориальным ап-
паратом, даны правильные, но не аргументированные ответы на уточняющие во-
просы, участие в дискуссии отсутствует, ответ неструктурирован, информация 
трудна для восприятия. 

 

2) Подготовка краткого сообщения по результатам работы с литературой и 
источниками (УК-1, УК-5): 

Для подготовки краткого сообщения студент использует предложенные преподава-
телем литературу и источники (см.  п. 9) самостоятельно выявленный материал.  

Объем сообщения – 5 минут (2-3 страницы текста). Работа должна состоять из час-
тей 1) краткий анализ источника 2) основные цели автора(ов) источника 3) основные идеи, 
отраженные в источнике 4) краткие выводы. 
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Примерные темы кратких сообщений: 
 Роль МСиОД в установлении и укреплении связей между народами мира.  
 Взаимосвязь МОК с ООН и другими международными организациями.  
 Современный МОК: основные задачи, социальный состав,структура, местонахож-

дение, коммерческая деятельность.  
 Проблемы современного МСиОД и пути их решения.  
 Х-XIII Олимпийские конгрессы и их значение для развития международного и 

олимпийского движения по демократическому пути. 

 
Оценка Критерий оценки краткого сообщения 

5 

 

Содержание краткого сообщения соответствует освещаемому вопросу, тема пол-
ностью раскрыта, сообщение структурировано, даны правильные аргументирован-
ные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется высокий уровень участия в 
дискуссии. 

4 Содержание краткого сообщения соответствует освещаемому вопросу, тема пол-
ностью раскрыта, даны правильные, аргументированные ответы на уточняющие 
вопросы, но имеются неточности, при этом сообщение  не структурировано и де-
монстрируется средний уровень участия в дискуссии. 

3 Содержание краткого сообщения соответствует освещаемому вопросу, но при пол-
ном раскрытии темы имеются неточности, даны правильные, но не аргументиро-
ванные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется низкий уровень участия 
в дискуссии, сообщение не структурировано, информация трудна для восприятия. 

2 Содержание краткого сообщения соответствует освещаемому вопросу, но при пол-
ном раскрытии темы имеются неточности, демонстрируется слабое владение кате-
гориальным аппаратом, даны правильные, но не аргументированные ответы на 
уточняющие вопросы, участие в дискуссии отсутствует, сообщение не структури-
ровано, информация трудна для восприятия. 

 
 

3) Конспект  (УК-1, УК-5): 

 

Методические рекомендации по составлению конспекта 

Конспект – это систематическая, логически связная запись, объединяющая план, 
выписки, тезисы 

В отличие от тезисов и выписок, конспекты при обязательной краткости содержат 
не только основные положения и выводы, но и факты, и доказательства, и примеры, и ил-
люстрации. Поэтому то, что вначале кажется второстепенным, может со временем ока-
заться ценным и нужным. С другой стороны, утверждение, не подкрепленное фактом или 
примером, не будет убедительным и трудно запоминается. 

 

Научная литература, рекомендованная к конспектированию: 
- Базунов В.С. – Кумиры стадионов Эллады, М.: Сов. Спорт, 2017 г. - URL: 

http://elibrary.ru/ . 

– Шанин Ю.В.– Герои античных стадионов, М.: ФиС, 2016 г. - URL: 

http://www.biblioclub.ru/. 

  

Максимум баллов: 5. 
Критерии оценки: 

• содержательность конспекта, соответствие плану; 
• отражение основных положений, результатов работы автора, выводов; 
• ясность, лаконичность изложения мыслей студента; 
• наличие схем, графическое выделение особо значимой информации; 
• соответствие оформления требованиям; 

http://elibrary.ru/
http://www.biblioclub.ru/
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• грамотность изложения. 
 

4) Презентация или доклад (УК-1, УК-5): 

 

Примерные темя докладов и презентаций 

 

1. Международная обстановка и ее влияние на расширение спортивного и олим-
пийского движения.  

2. Новые международные спортивные объединения.  
3. Международный студенческий спорт. Региональные Игры.  
4. Чемпионаты мира и Европы.  
5. Международное рабочее спортивное движение.  
6. Создание Люцернского и Красного рабочих спортивных интернационалов.  
7. Организация и проведение всемирных рабочих спортивных Олимпиад в Герма-

нии (1925 г.), Австрии (1931 г.), Бельгии (1937 г.), всемирных рабочих спортивных Игр в 
Осло и Москве (1928 г.).  

8. Деятельность МОК и его президентов.  
9. Расширение географии олимпийского движения, совершенствование организа-

ции и проведения Игр.  
10. Олимпийские конгрессы. 

 

Примерная тематика рефератов и презентаций по типу «Портрет ученого¬: 
 

   1.П.Ф.Лесгафт 

               2. Бецкой И.И., 
               3 Новиков Н.И. 
               4. М.И.Драгомиров и  
               5..А.Д.Бутовский. 

Критерии оценивания презентаций: 
За выполнение данного вида работы максимальное количество баллов составляет 5 

баллов, из них: 
Наименование 

критерия 

Критерии оценивания 

5 4 3 2 

Содержание 
презентации 

Четко сформу-
лирована цель и 
раскрыта тема 
исследования. В 
краткой форме 
дана полная ин-
формация по 
теме и дан ответ 
на проблемный 
вопрос. Даны 
ссылки на ис-
пользуемые ре-
сурсы. 

Сформулирована 
цель и тема ис-
следования. Час-
тично изложена 
информация по 
теме и дан ответ 
на проблемный 
вопрос. Даны 
ссылки на ис-
пользуемые ре-
сурсы. 

Сформулирована 
цель и  тема ис-
следования. Со-
держание полно-
стью не раскры-
то. Информация 
по теме неточна. 
Проблема до 
конца не решена. 
Не даны ссылки 
на используемые 
ресурсы. 

Не сформулиро-
вана цель и  те-
ма. Проблема не 
решена. 

Дизайн  
презентации 

Соблюдается 
единый стиль 
оформления. 
Презентация 
красочная и ин-
тересная. Ис-
пользуются эф-

Соблюдается 
единый стиль 
оформления. 
Слайды просты 
в понимании.  
Используются 
некоторые эф-

Не соблюдается 
единый стиль 
оформления. 
Слайды просты 
в понимании.  
Эффекты и фон 
не используется. 

Не соблюдается 
стиль оформле-
ния. Слайды 
просты в пони-
мании.   
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фекты анима-
ции, фон, фото-
графии. В пре-
зентации при-
сутствуют ав-
торские наход-
ки. 

фекты и фон. 

Представление 
презентации 

Автор хорошо 
владеет мате-
риалом по теме. 
Использует на-
учную термино-
логию. Облада-
ет навыками 
ораторского ис-
кусства.  Полно 
и точно цитиру-
ется использо-
ванная литера-
тура 

Автор владеет 
материалом по 
теме, но не смог 
заинтересовать 
аудиторию. Не-
достаточно ци-
тируется  лите-
ратура. 

Автор не пока-
зал компетент-
ности в пред-
ставлении пре-
зентации. Ис-
пользованные 
факты  не вызы-
вают доверия. 
Недостаточно 
цитируется  ли-
тература. 

Представлены 
искаженные 
данные 

 

Критерии оценивания докладов:  
За выполнение данного вида работы максимальное количество баллов составляет 5 

баллов, из них:  

Наименование 
критерия 

Наименование показателей 

Максимальное 
количество 

баллов 

Степень рас-
крытия сущно-
сти проблемы 

соответствие содержания темы доклада; полнота и глубина 
раскрытия основных понятий; знание и понимание про-
блемы, умение работать с литературой, систематизировать 
и структурировать материал; умение обобщать, сопостав-
лять различные точки зрения по рассматриваемому вопро-
су, основные положения; умение четко и обоснованно 
формулировать выводы; «трудозатратность¬ (объем изу-
ченной литературы, добросовестное отношение к анализу 
проблемы); самостоятельность, способность к определе-
нию собственной позиции по проблеме и к практической 
адаптации материала. 

3 

Ответы на 
уточняющие 

вопросы 

ответ структурирован, даны правильные, аргументирован-
ные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется вы-
сокий уровень участия в дискуссии 

1 

Соблюдение 
требований по 
оформлению 

точность в цитировании и указании источника текстового 
фрагмента, правильность, аккуратность оформления, со-
блюдение требований к объему доклада; грамотность куль-
тура изложение материала 

1 

 

5) Примеры тестовых заданий по дисциплине (УК-1, УК-5): 

Какая страна является родиной Олимпийских игр: 
Египет, 
+Греция, 
Рим. 
 

Термин «Олимпиада¬ означает: 
Синоним Олимпийских Игр, 
+Четырехлетний период между Олимпийскими играми, 
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Сбор спортсменов в одном городе. 
 

Где праздновались древнегреческие Олимпийские Игры: 
+В Олимпии, 
В Спарте, 
В Афинах. 
 

В каком году состоялись первые Олимпийские игры древности: 
394г.н.э., 
+776г. до н.э., 
884г. до н.э. 
 

Кто имел право выступать в древнегреческих Олимпийских играх: 
Все желающие, 
Только греки, 
+Свободные греки мужчины. 
 

На Олимпийских играх 776г. до н.э. атлеты состязались только в одном виде спорта. 
Назовите его: 
Борьба, 
Бокс, 
+Бег. 
 

Спортсмены состязались в беге на один стадий, равный: 
+192м. 27см., 
94м. 39см., 
126м. 27см. 
 

В древней Греции бег на дистанцию 192м. 27см. назывался: 
Долиходромом, 
Гипподромом, 
+Стадиодромом. 
 

Где существовали наиболее известные системы физического воспитания Древней Греции: 
Афины, Олимпия, 
Спарта, Рим, 
+Спарта, Афины. 
 

БАЛЛЬНАЯ СТРУКТУРА ОЦЕНКИ 

Форма контроля Минимальное количе-
ство баллов 

Максимальное ко-
личество баллов 

Текущая работа студентов в течение 
1-19 недель в том числе: 

 Работа на практических заня-
тиях; 

 Посещение занятий;  
 Написание докладов и кон-

спектов 

0 

 

 

0 

0 

0 

50 

 

 

30 

5 

15 

Рубежная аттестация 0 50 

Итого 0 100 
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Порядок осуществления рубежного контроля и подсчёта итоговой оценки 

 

1 рубежная  аттестации максимально 50 баллов; 
Текущая работа студента в течение рубежа 50 баллов. 
Экзамен — максимально 50 баллов. 
Зачет — максимально 50 баллов¬. 
 

Минимальное количество баллов, которое студент может набрать в ходе изучения 
курса для получения зачета, – 56; максимальное – 100. Баллы складываются из следующих 
показателей: за регулярные выступления на семинарских занятиях – до 50 баллов за каж-
дый рубеж; за рубежную аттестацию – до 50 баллов, до 50 баллов на устном ответе.  

Минимальное количество баллов, которое студент может набрать в ходе изучения 
курса для получения экзамена – 56; максимальное – 100. Баллы складываются из следую-
щих показателей: за регулярные выступления на семинарских занятиях – до 50 баллов за 
каждый рубеж; за рубежную аттестацию – до 50 баллов, до 50 баллов на устном ответе.  

По предметам, имеющим форму контроля зачет, возможно проставление оценки 
«зачтено¬, если количество набранных баллов составляет 56 и более. Если же студент на-
брал менее 56 баллов, то он обязан сдавать зачет в сессию в таком же порядке, как и экза-
мен. 

Итоговая оценка на экзамене и зачете выводится следующим образом: 

221
21 ЭРРТТО   

Если итоговая оценка выводится по материалам двух и более семестров, то итого-
вая оценка выставляется с учетом коэффициентов (0<К1 ,К2<1) за каждый семестр, опре-
деляемых преподавателем (лектором) по значимости или времени изучения учебного мате-
риала по семестрам  

2

)()(/

2

/

12211

/
2

/
12211)()(

ЭРРКРРКТТКТТКО   

(например, если 40 % программного материала по курсу приходится на 1 семестр 
)4,0( 1 К и 60 % на второй семестр )6,0( 1 К ).  

Шкала итоговой академической успеваемости студентов 

 

Система оценок СОГУ 

Сумма баллов Название Числовой эквивалент 

86 - 100 Отлично 5 

71-85 Хорошо 4 

56-70 Удовлетворительно 3 

36-55 
Неудовлетворительно 

2 

0-35 2 

 

Пересчет полученной итоговой (О) суммы баллов по предмету в оценку производится 
по шкале: 

 «отлично¬ - 86-100 баллов; 

 «хорошо¬ - 71-85 баллов; 
 «удовлетворительно¬ - 56-70 баллов; 
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  «зачет¬ - 56-100 баллов; 
Студенты, набравшие 55 баллов и менее по дисциплинам, предусматривающим эк-

замен; по дисциплинам, предусматривающим зачёт – 55 балла и менее – получают оценку 
«неудовлетворительно¬ или «не зачтено¬ соответственно 

 

Вопросы для подготовки к зачету (УК-1, УК-5): 

1. Физическая культура и спорт в Древней Греции. 
2. Пифийские Игры. 
3. Истмийские Игры. 
4. Немейские Игры. 
5. Панафинийские Игры. 
6. Древнегреческие атлеты. 
7. Возрождение современных Олимпийских Игр. 
8. Пьер де Кубертен, основатель современного олимпийского движения. 
9. Советские атлеты - герои Олимпийских Игр Хельсинки 

10. Зимние Олимпийские виды спорта. 
11. Летние Олимпийские виды спорта. 
12. Олимпийские Игры в Сочи 

13. Осетия спортивная 

14. Осетинские атлеты на Олимпийских Играх 

15. Паралимпийские Игры. 
16. Юношеские Олимпийские Игры. 
17. Московская олимпиада 

18. Герои Пекинской Олимпиады. 

19. Борцы вольного стиля на Олимпийских играх ХХ года. 
20. Советские спортсмены на летних олимпийских играх (1952 г.-1992 г.) 
21. История возрождения олимпийских игр современности. 
22. Зарождение международного олимпийского движения   
23. Игры VII-XIV Олимпиад. 
24. История возникновения олимпийской символики. Значение олимпийских 

традиций. 
25. Советские и российские спортсмены на зимних олимпийских играх 

26. История возникновения Паралимпийских игр. Их роль в Олимпийском 
движении. 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их 
формирования, описание шкал оценивания 

Уровень сформированности компетенций 

 

«Минимальный уро-
вень  

не достигнут¬  
(менее 55 баллов) 

«Минимальный  
уровень¬ 

(56-70 баллов) 
 

«Средний уровень¬ 

(71-85 баллов) 
 

«Высокий уровень¬ 

(86-100 баллов)  
 

Компетенции не 
сформированы. 

 

Знания отсутствуют, 
умения и навыки не 
сформированы. 

Компетенции  
сформированы. 

 

Сформированы базо-
вые структуры знаний. 
Умения фрагментарны 
и носят репродуктив-
ный характер. 
Демонстрируется низ-

Компетенции  
сформированы. 

 

Знания обширные, 
системные. 
Умения носят репро-
дуктивный характер, 
применяются к реше-
нию типовых заданий. 

Компетенции  
сформированы. 

 

Знания твердые, аргу-
ментированные, все-
сторонние. 
Умения успешно при-
меняются к решению 
как типовых, так и 
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кий уровень самостоя-
тельности практиче-
ского навыка. 

Демонстрируется дос-
таточный уровень са-
мостоятельности ус-
тойчивого практиче-
ского навыка. 

нестандартных твор-
ческих заданий. 
Демонстрируется вы-
сокий уровеньсамо-
стоятельности, высо-
кая адаптивность 
практического навыка 

Описание критериев оценивания 

 

Обучающийся демон-
стрирует: 
- существенные про-
белы в знаниях учеб-
ного материала; 
- допускаются прин-
ципиальные ошибки 
при ответе на основ-
ные вопросы, отсутст-
вует знание и понима-
ние основных понятий 
и категорий; 
-непонимание сущно-
сти дополнительных 
вопросов в рамках за-
даний; 
- отсутствие умения 
выполнять практиче-
ские задания, преду-
смотренные програм-
мой дисциплины; 
- отсутствие готовно-
сти (способности) к 
дискуссии и низкую 
степень контактности. 

Обучающийся демон-
стрирует: 
- знания теоретиче-
ского материала; 
- неполные ответы на 
основные вопросы, 
ошибки в ответе, не-
достаточное понима-
ние сущности изла-
гаемых вопросов; 
- неуверенные и не-
точные ответы на до-
полнительные вопро-
сы; 
- недостаточное вла-
дение литературой, 
рекомендованной про-
граммой дисциплины; 
- умение без грубых 
ошибок решать прак-
тические задания, ко-
торые следует выпол-
нить. 

Обучающийся демон-
стрирует: 
- знание и понимание 
основных вопросов 
контролируемого объ-
ема программного ма-
териала; 
- твердые знания тео-
ретического материа-
ла. 
-способность устанав-
ливать и объяснять 
связь практики и тео-
рии, выявлять проти-
воречия, проблемы и 
тенденции развития; 
- правильные и кон-
кретные, без грубых 
ошибок, ответы на 
поставленные вопро-
сы; 
- умение решать прак-
тические задания, ко-
торые следует выпол-
нить; 
- владение основной 
литературой, реко-
мендованной про-
граммой дисциплины;  
- наличие собственной 
обоснованной пози-
ции по обсуждаемым 
вопросам. 
Возможны незначи-
тельные оговорки и 
неточности в раскры-
тии отдельных поло-
жений вопросов, при-
сутствует неуверен-
ность в ответах. 

Обучающийся демон-
стрирует: 
- глубокие, всесторон-
ние и аргументиро-
ванные знания про-
граммного материала; 
- полное понимание 
сущности и взаимо-
связи рассматривае-
мых процессов и яв-
лений, точное знание 
основных понятий в 
рамках обсуждаемых 
заданий; 
- способность уста-
навливать и объяснять 
связь практики и тео-
рии; 
- логически последо-
вательные, содержа-
тельные, конкретные и 
исчерпывающие отве-
ты на все задания, а 
также дополнитель-
ные вопросы экзаме-
натора; 
- умение решать прак-
тические задания; 
- свободное использо-
вание в ответах на во-
просы материалов ре-
комендованной ос-
новной и дополни-
тельной литературы. 

Оценка 

«неудовлетвори-
тельно¬ /не зачтено 

Оценка  
«удовлетворитель-

но¬ / «зачтено¬ 

Оценка  
«хорошо¬ / «зачтено¬ 

Оценка  
«отлично¬ / «зачте-

но¬ 

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Вид работ Методические рекомендации 

лекции В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного мате-



20 

 

риала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскры-
вающие суть тех или иных явлений и процессов, научные выводы и 
практические рекомендации, положительный опыт в ораторском ис-
кусстве. Желательно оставить в рабочих конспектах поля для поме-
ток.  

практические 

занятия 
Работа на практических занятиях предполагает активное участие в 
дискуссиях. Важной формой самостоятельной работы обучающегося 
является систематическая и планомерная подготовка к практическо-
му занятию. После лекции следует познакомиться с планом практи-
ческих занятий и списком обязательной и дополнительной литерату-
ры, которую необходимо прочитать, изучить и законспектировать. 
Разъяснение по вопросам новой темы даются преподавателем в кон-
це предыдущего практического занятия.  

самостоятельная 
работа 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА требует, прежде всего, чтения ре-
комендуемых источников и монографических работ, их реферирова-
ния, подготовки докладов и сообщений. Важным этапом в самостоя-
тельной работе является повторение материала по конспекту лекции. 
Одна из главных составляющих внеаудиторной подготовки - работа 
с книгой. Она предполагает: внимательное прочтение, критическое 
осмысление содержания, обоснование собственной позиции по дис-
куссионным моментам, постановки интересующих вопросов, кото-
рые могут стать предметом обсуждения на семинаре. При работе с 
терминами необходимо обращаться к словарям, в том числе доступ-
ным в Интернете, например, на сайте http://dic.academic.ru.  

экзамен / зачет При подготовке к экзамену/зачету необходимо опираться, прежде 

всего, на лекции, а также на источники, которые разбирались на се-
минарах в течение семестра. В каждом билете содержится два во-
проса. Ответ предполагает полное и последовательное изложение 
изученного материала, а также демонстрацию способности и готов-
ности применить полученные теоретические знания к предлагаемым 
практическим заданиям.  

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
а) основная литература: 

1. Олимпийское образование в 3 т. Том 1. Игры олимпиад: учебное пособие для ву-
зов / Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. – Москва: Изда-
тельство Юрайт, 2019. – 793 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-07450-5. – 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/457470.  

2. Олимпийское образование в 3 т. Том 2. Олимпийские зимние игры: учебное посо-
бие для академического бакалавриата / Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, 
О. И. Кузьмина. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 493 с. – (Бакалавр. Академиче-
ский курс). – ISBN 978-5-534-09298-1. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/442358. 

3.  Олимпийское образование в 3 т. Том 3. Паралимпийские игры: учебное пособие 
для академического бакалавриата / О. И. Кузьмина, Г. Н. Германов, Е. Г. Цуканова, И. В. 
Кулькова; под общей редакцией Г. Н. Германова. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 

531 с. – (Бакалавр. Академический курс). – ISBN 978-5-534-11112-5. – Текст: электронный 
// ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/444498.  

б) дополнительная литература: 
4. Алексеев, С.В. Олимпийское право. Правовые основы олимпийского движения: 

учебник / С.В. Алексеев; ред. П.В. Крашенинников. – Москва: Юнити, 2015. – 687 с.: ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117046. 

https://urait.ru/bcode/457470
https://urait.ru/bcode/442358
https://urait.ru/bcode/444498
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117046
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5. Алексеев, С.В. Международное спортивное право: учебник / С.В. Алексеев; ред. 
П.В. Крашенинников. – Москва: Юнити, 2015. – 894 с.: табл. – Режим доступа: по подпис-
ке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114793.  

6. Алхасов, Д. С.  Теория и история физической культуры: учебник и практикум для 
академического бакалавриата / Д. С. Алхасов. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 191 

с. – (Бакалавр. Академический курс). – ISBN 978-5-534-04714-1. – Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/438991.  

7. Мельникова, Н.Ю. История физической культуры и спорта: учебник: [12+] / Н.Ю. 
Мельникова, А.В. Трескин. – 2-е изд. – Москва: Спорт, 2017. – 432 с. – Режим доступа: по 
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=475389.  

8. Пельменев, В. К.  История физической культуры: учебное пособие для вузов / В. 
К. Пельменев, Е. В. Конеева. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 
2019. – 184 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-11804-9. – Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/447196. 

 

в) электронные библиотечные системы, с которыми у СОГУ имеется действую-
щий договор, современные профессиональные базы, информационные справочные 
системы: 

1. Электронная библиотека диссертаций и авторефератов РГБ (ЭБД РГБ) 
2. ЭБС «Университетская библиотека ONLINE¬ 

3. ЭБС «Научная электронная библиотека eLibrary.ru¬ 

4. Универсальная база данных East View 

5. Библиотека СОГУ им .К.Л. Хетагурова 

6. ЭБС «Консультант студента¬ Студенческая электронная библиотека по меди-
цинскому и фармацевтическому образованию, а также по естественным и точным наукам 
в целом 

7. ЭБС «Юрайт¬ — образовательная среда, включающая виртуальный читальный 
зал учебников и учебных пособий от авторов из ведущих вузов России по всем направле-
ниям и специальностям 

8. Scopus - крупнейшая база данных, содержащая краткое описание и сведения о 
цитировании рецензируемой литературы: научных журналов, книг и материалов конфе-
ренций (https://ru.service.elsevier.com/app/home/supporthub/scopus/) 
 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ И ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

Российская национальная библиотека http://nlr.ru/ 

Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 

Библиотека учебной и научной литературы http://sbiblio.com/biblio/ 

Институт социально-политических исследова-
ний РАН 

http://www.isprras.ru/  

Каталог электронных библиотек https://elementy.ru/catalog 

/g31/elektronnye_biblioteki 

Национальная информационная сеть «Спор-
тивная Россия¬ 

https://www.infosport.ru/  

Министерство спорта РФ https://www.minsport.gov.ru/  

 
10. Материально-технические условия реализации образовательной программы 

Наименование помещений для проведения всех 
видов учебной деятельности, предусмотренной 
учебным планом, в том числе помещения для 
самостоятельной работы, с указанием перечня 
основного оборудования, учебно-наглядных 

Адрес (местоположение) 
помещений для проведения всех 
видов учебной деятельности, 
предусмотренной учебным планом 
(в случае реализации 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114793
https://urait.ru/bcode/438991
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=475389
https://urait.ru/bcode/447196
https://dvs.rsl.ru/
https://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://library.nosu.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
https://ru.service.elsevier.com/app/home/supporthub/scopus/
http://nlr.ru/
https://rusneb.ru/
http://sbiblio.com/biblio/
http://www.isprras.ru/
https://elementy.ru/catalog%20/g31/elektronnye_biblioteki
https://elementy.ru/catalog%20/g31/elektronnye_biblioteki
https://www.infosport.ru/
https://www.minsport.gov.ru/
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пособий и используемого программного 
обеспечения 

образовательной программы в 
сетевой форме дополнительно 
указывается наименование 
организации, с которой заключен 
договор) 

Учебная аудитория для проведения занятий 
лекционного и семинарского типа № 9: 
преподавательский стол, стул; столы и стулья для 
обучающихся – 66 посадочных мест; интерактивная 
доска IQ Board; ПК преподавателя; колонки; 
кафедра; программное обеспечение: Windows 7 

Professional; Office Standard 2010; Антивирусное 
программное обеспечение Kasperksy Total Security; 
Система поиска текстовых заимствований 
«Антиплагиат.ВУЗ¬; Система проведения 
вебинаров 

362025, Республика Северная Осетия-

Алания, город Владикавказ, улица 
Ватутина, дом 44-46, учебный корпус 
№8 

Учебная аудитория для проведения занятий 
лекционного и семинарского типа №10: 
преподавательский стол, стул; столы и стулья для 
обучающихся – 58 посадочных мест; интерактивная 
доска IQ Board; ПК преподавателя; колонки; 
кафедра; программное обеспечение: Windows 7 

Professional; Office Standard 2010; Антивирусное 
программное обеспечение Kasperksy Total Security; 
Система поиска текстовых заимствований 
«Антиплагиат.ВУЗ¬; Система проведения 
вебинаров 

362025, Республика Северная Осетия-

Алания, город Владикавказ, улица 
Ватутина, дом 44-46, учебный корпус 
№8 

Учебные аудитории для проведения занятий 
лекционного и семинарского типа, курсового 
проектирования (выполнения курсовых работ), 
групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также самостоятельной работы 
обучающихся №17: Компьютерный класс: 
преподавательский стол, стул; столы и стулья для 
обучающихся – 29 посадочных мест; 
мультимедийный комплекс (проектор, экран); 
классная доска; ПК преподавателя; колонки; ПК 
обучающихся – 11 шт.; кафедра; программное 
обеспечение: Windows 7 Professional; Office 

Standard 2010; Антивирусное программное 
обеспечение Kasperksy Total Security; Система 
тестирования Sunrav WEB Class; Консультант плюс; 
Система поиска текстовых заимствований 
«Антиплагиат.ВУЗ¬; Система проведения 
вебинаров 

362025, Республика Северная Осетия-

Алания, город Владикавказ, улица 
Ватутина, дом 44-46, учебный корпус 
№8 

Помещения для хранения и профилактического 
обслуживания учебного оборудования 

362025, Республика Северная Осетия-

Алания, город Владикавказ, улица 
Ватутина, дом 44-46, учебный корпус 
№8 

Библиотека, в том числе читальный зал: столы, 
стулья, ПК обучающихся, программное 

362025, Республика Северная Осетия-

Алания, город Владикавказ, улица 
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Состав лицензионного и свободно распространяемого программного  
обеспечения, в том числе отечественного производства 

 

№ п/п Наименование № договора (лицензия) 

1.  
Windows 7 Professional 

 

№ 4100072800  Microsoft Products (MPSA) 

от 04.2016 г. 

2.  
Office Standard 2016 № 4100072800  Microsoft Products (MPSA) 

от 04.2016 г. 

3.  

Антивирусное программное 
обеспечение 
KasperksyTotalSecurity 

№17E0-170222-130819-587-175 от 26.02. 
2017 до 14.03.2019 г, продлена до 2021 г. 

4.  

Программа для ЭВМ «Банк 
вопросов для контроля зна-
ний¬ 

Разработка СОГУ Свидетельство о государ-
ственной регистрации программы для ЭВМ 
№2015611729 от 06.02.2015 г. (бессрочно) 
 

5. 
«Галактика¬ №31907480031 от 25.02.2018 г. (бессрочно) 

 

  

обеспечение: Adobe flash player 31; Adobe reader 10; 

Java 6.0;  K-Lite Codec Pack; Win rar; Microsoft 

Office 10; Microsoft Visio 10; Microsoft Visual studio; 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса; 
Консультант плюс 

Церетели, 16 
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11. Лист обновления/актуализации 

 

Дополнения и изменения в учебной программе на 2021/2022 учебный год  
1. Принято Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости сту-

дентов в ФГБОУ ВО «Северо-Осетинский государственный университет имени Коста Ле-
вановича Хетагурова¬ (новая редакция) (3.02.2021 г., № 25).  

2. Принято Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости сту-
дентов в ФГБОУ ВО «Северо-Осетинский государственный университет имени Коста Ле-
вановича Хетагурова¬ (новая редакция) (1.10.2021, №226). 

 

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для исполнения в 2021-

2022 учебном году на заседании кафедры теоретических и медико-биологических основ 
физической культуры и спортивных игр (протокол № 9 от «23¬ апреля 2021 г.) 

 

Программа одобрена на заседании Совета факультета физической культуры и 
спорта от «26¬ апреля 2021 г., протокол № 8. 

 

 

Дополнения и изменения в учебной программе на 2022/2023 учебный год  
Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для исполнения в 2022-

2023 учебном году на заседании кафедры теоретических и медико-биологических основ 
физической культуры и спортивных игр (протокол № 10 от «23¬ мая 2022 г.) 

 

Программа одобрена на заседании Совета факультета физической культуры и 
спорта от «27¬ мая 2022 г., протокол № 9. 

 

 

Дополнения и изменения в учебной программе на 2023/2024 учебный год  

Программа актуализирована и утверждена на заседании кафедры от 30 августа 2023 

г., протокол № 1. 

Программа актуализирована и утверждена заседании совета факультета от 31 авгу-
ста 2023 г., протокол № 1. 


