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1. Трудоемкость практики. 
Общая трудоемкость составляет 6 зачетных единиц (216ч) 

 

2. Цели и задачи практики. 
Целью практики «Учебная ознакомительная практика» в соответствии с 

Профессиональными стандартами: 

21.002 Дизайнер детской одежды и обуви; 

33.016 Специалист по моделированию и конструированию швейных, трикотажных, 

меховых, кожаных изделий по индивидуальным заказам; 

40.011 «Специалист по научно-исследовательским и опытно-конструкторским 

разработкам» 

40.059 Промышленный дизайнер (эргономист); 

является закрепление и углубление студентами теоретических знаний, полученных 

при изучении дисциплин профессионального цикла; приобретение практических навыков 

при выполнении операций технологического процесса. 

 

Сопоставление профессиональных задач ФГОС и трудовых функций ПС для 

научно-исследовательской и проектной (дизайнерской) видам деятельности 

Требования ФГОС ВО  Требования ПС  

Профессиональные 

задачи:  

Обобщенные трудовые 

функции (ОТФ)  
Трудовые функции (ТФ)  

Научно-исследовательская деятельность  

Изучение научно 

технической информации, 

отечественного и 

зарубежного опыта по 

тематике исследований  

Проведение научно 

исследовательских и 

опытно-конструкторских 

разработок по отдельным 

разделам темы  

Участие в проведении работ по 

обработке и анализу научно-

технической информации и 

результатов исследований  

Проведение 

вычислительных 

экспериментов с 

использованием 

стандартных программных 

средств, позволяющих 

прогнозировать свойства 

изделий из различных 

материалов  

Проведение научно-

исследовательских и 

опытно-конструкторских 

разработок по отдельным 

разделам темы  

Участие в выполнении 

экспериментов и оформлении 

результатов исследований и 

разработок  

Участие в проведении 

исследований свойств 

различных материалов и 

изделий легкой 

промышленности по 

заданной методике  
Выполнение отдельных 

работ при проведении 

научных исследований  

Выполнение простых и 

средней сложности работ при 

проведении 

антропометрических и других 

исследований, касающихся 

эргономичности продукции  

Выполнение сложных работ 

при проведении 

антропометрических и других 

исследований, касающихся 

эргономичности продукции  

Анализ, синтез и 

оптимизация процессов 

обеспечения качества 

выпускаемой продукции и 

сертификации с 

Осуществление работ по 

управлению качеством 

процессов производства 

продукции и оказания 

услуг  

Анализ причин, вызывающих 

снижение качества продукции 

(работ, услуг), разработка 

планов мероприятий по их 

устранению  



 

 

применением 

информационных 

технологий и технических 

средств   

Осуществление работ 

по подтверждению 

соответствия продукции 

(услуг) и системы  

управления качеством  

Выполнение мероприятий по 

результатам государственного 

надзора, межведомственного и 

ведомственного контроля 

внедрения и соблюдения 

стандартов и технических 

условий по качеству 

продукции, подготовке 

продукции (услуг) к 

подтверждению соответствия и 

аттестации  

Проектная (дизайнерская) деятельность  

Определение текущих и 

конечных целей проекта, 

нахождение оптимальных 

технических и 

дизайнерских способов их 

достижения и решения  

Проведение 

предпроектных 

дизайнерских 

исследований по 

значимым для заказчика 

и потребителей 

параметрам  

Изучение производственных и 

экономических требований, 

предъявляемых к дизайну 

детской одежды и обуви для 

реализации проекта заказчика  

Оформление результатов 

исследований и формирование 

предложений о направлениях 

работ по созданию 

моделей/коллекций детской 

одежды и обуви  

Сбор и анализ 

информационных исходных 

данных для проектирования 

изделий легкой 

промышленности  

Проведение 

предпроектных 

дизайнерских 

исследований по 

значимым для заказчика 

и потребителей 

параметрам  

Исследование нужд, пожеланий 

и предпочтений потребителей 

(детей и родителей), 

предъявляемых к дизайну 

детской одежды и обуви  

Анализ и прогнозирование 

дизайн-трендов детской 

одежды и обуви  

Проведение 

техникоэкономического 

обоснова ния проектов; 

расчет и проектирование 

деталей, изделий и 

технологических процессов 

легкой промышленности в 

соответствии с техническим 

заданием  

Выполнение отдельных 

работ при проведении 

научных исследований  

Выполнение сложных работ 

при проведении 

антропометрических и других 

исследований, касающихся 

эргономичности продукции  

Разработка дизайн-проектов 

изделий легкой 

промышленности с учетом 

утилитарно-технических, 

художественно-

эстетических, 

экономических параметров  

Выполнение отдельных 

работ при проведении 

научных исследований  

Выполнение сложных работ 

при проведении 

антропометрических и других 

исследований, касающихся 

эргономичности продукции  

Создание 

моделей/коллекций 

детской одежды и обуви  

Изготовление и апробация 

экспериментальных моделей 

(опытных образцов) детской 

одежды и обуви  

Разработка проектной, 

рабочей технической 

документации и 

Определение и 

разработка 

эргономических 

Подбор нормативных 

документов, содержащих 

требования к разрабатываемой 



 

 

оформление законченных 

проектно-конструкторских 

работ  

требований к продукции  продукции, подбор результатов  

антропометрических и 

социологических 

исследований, содержащих 

требования к разрабатываемой 

продукции  

Контроль соответствия 

разрабатываемых проектов 

и технической 

документации стандартам, 

техническим условиям и 

другим нормативным 

документам  

Контроль реализации 

эргономических 

требований к продукции  

Контроль реализации 

эргономических требований 

при проектировании, 

изготовлении, испытаниях и 

доводке опытных образцов 

изделий и подготовке 

технической документации для 

серийного (массового) 

производства, внесение в нее 

необходимых изменений  

 

 

3. Место учебной практики в структуре ОПОП бакалавриата Б2.О.01(У) 

 

Учебная практика «Учебная ознакомительная практика» относится к обязательной 

части, Практики Блока 2 «Практики» и реализуется в 4 семестре. 

Данная учебная практика логически и содержательно-методически связана с 

дисциплинами «Конструкторско-технологическая подготовка швейного производства», 

«Проектирование и изготовление эксклюзивных моделей», «Макетирование костюма», а 

также знания, приобретенные в ходе прохождения данной практики, применяются 

студентами при выполнении курсовых работ и выпускной квалификационной работы.  
Требования к «входным» знаниям (компетенциям) обучающегося, приобретенным 

в результате освоения предшествующих дисциплин: 

 

- «Учебный практикум» (ПК-3): 

Задача ПД Объект или 

область знания 

Код и 

наименование 

профессиональ

ной 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

профессиональ

ной 

компетенции 

Основание (ПС, 

анализ опыта) 

Тип задач профессиональной деятельности производственно-конструкторский 
Конструирование, 

модификация и 

доработка 

моделей/коллекци

й изделий легкой 

промышленности, 

в том числе 

дизайнерских и 

эксклюзивных. 
 
Изготовление, 

апробация и 

адаптация 

моделей/коллекци

Швейные 

изделия, обувь,  

изделия из кожи и   

меха, 

кожгалантерейны

е изделия 

различного 

назначения, 

нормативно-

техническая 

документация и 

системы 

стандартизации, 

методы и 

ПК-3. 

Обосновано 

выбирает и 

эффективно 

использует 

методы 

конструирования 

и моделирования 

изделий легкой 

промышленност

и с учетом 

эстетических, 

экономических и 

других 

ПК-3.1. Знать: 

методы 

конструирования 

и моделирования 

изделий легкой 

промышленности 

и особенности их 

применения; 

эстетические, 

экономические и 

другие 

характеристики 

изделий легкой 

промышленности

21.002 Дизайнер 

детской одежды 

и обуви  
33.016 

Специалист по 

моделированию 

и 

конструировани

ю швейных, 

трикотажных, 

меховых, 

кожаных 

изделий по 

индивидуальным 



 

 

й к 

технологическому 

процессу 

производства 

изделий легкой 

промышленности 
 
Разработка 

конструкторско-

технологической 

документации с 

учетом требований 

качества и 

соответствия 

нормативным 

документам 

средства 

испытаний, 

контроля качества 

материалов и 

изделий легкой 

промышленности; 

процессы 

конструирования 

и моделирования  

изделий легкой  

промышленности  
 

параметров 

проектируемого 

изделия; 

разрабатывает 

конструкторско-

технологическу

ю документацию 

; виды и порядок 

разработки 

конструкторско-

технологической 

документации  
ПК-3.2. Уметь: 

обоснованно 

выбирать 

эстетические, 

экономические и 

другие 

параметры 

проектируемого 

изделия и 

применять на 

практике методы 

конструирования 

и моделирования 

изделий легкой 

промышленности

, разрабатывать 

конструкторско-

технологическую 

документации  
ПК-3.3. Владеть: 

навыками 

разработки 

базовых и 

модельных 

конструкций 

изделий легкой 

промышленности 

с учетом 

эстетических, 

экономических и 

других 

параметров 

проектируемого 

изделия; опытом 

оценивания 

качества 

конструкторско-

технологической 

документации 

заказам 
 

 

- «Технология изделий легкой промышленности» УК-1; ОПК-6; ПК-1: 
Наименование категории 

(группы) универсальных 

компетенций   

Код и наименование 

универсальной компетенции   
Код и наименование 

индикатора достижения 

универсальной компетенции   

   
Системное и критическое 

мышление  
УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

информации и применять 

системный подход для 

решения поставленных задач  

УК-1.1. Знает: методы 

критического анализа и оценки 

современных научных 

достижений; основные 

принципы критического 

анализа   
УК-1.2. Умеет: получать новые 



 

 

знания на основе анализа, 

синтеза и других методов; 

собирать данные по сложным 

научным проблемам, 

относящимся к 

профессиональной области; 

осуществлять поиск 

информации и решений на 

основе экспериментальных 

действий 
УК-1.3. Владеет: навыками 

исследования проблем 

профессиональной 

деятельности с применением 

анализа, синтеза и других 

методов интеллектуальной 

деятельности; выявления 

научных проблем и 

использования адекватных 

методов для их решения; 

демонстрирования оценочных 

суждений в решении 

проблемных 

профессиональных ситуаций  

 
Общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

Категория 

общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

общепрофессиональной 

компетенции 
Проектирование и 

изготовление 
ОПК-6 Способен выбирать 

эффективные технические 

средства, оборудование и 

методы при изготовлении 

образцов изделий легкой 

промышленности 

ОПК-6.1.  Знать: 

характеристики эффективности 

технических средств, 

оборудования и методов, 

применяемых при 

изготовлении образцов изделий 

легкой промышленности  
ОПК-6.2.  Уметь: выбирать 

технические средства, 

оборудование и методы при 

изготовлении образцов изделий 

легкой промышленности и 

оценивать их эффективность  
ОПК-6.3.   Владеть: навыками 

обоснования использования 

эффективных технических 

средств, оборудования и 

методов при изготовлении 

образцов изделий легкой 

промышленности 
 

Профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения 
Задача ПД Объект или 

область знания 
Код и 

наименование 

профессиональн

ой компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

Основание (ПС, 

анализ опыта) 



 

 

профессионально

й компетенции 
Тип задач профессиональной деятельности: научно-исследовательский 

Изучение научно-

технической 

информации, 

отечественного и 

зарубежного опыта 

по разработке и 

совершенствовани

ю конструкции и 

технологии 

изделий легкой 

промышленности 

Проведение 

антропометрически

х, социологических 

и иных 

исследований, 

направленных на 

определение 

требований к 

разрабатываемой 

продукции 

Формирование 

номенклатуры 

показателей 

технического 

уровня 

проектируемых 

изделий 

швейные 

изделия, обувь, 

изделия из кожи 

и меха, 

кожгалантерейн

ые изделия 

различного 

назначения, 

нормативно-

техническая 

документация и 

системы 

стандартизации, 

методы и 

средства 

испытаний, 

контроля 

качества 

материалов и 

изделий легкой 

промышленност

и, процессы 

конструирования 

и моделирования 

изделий легкой 

промышленност

и 

ПК-1. 

Демонстрирует 

комплексные 

знания и 

системное 

понимание 

базовых основ 

методов, 

приемов и 

технологий в 

проектировании 

и производстве 

одежды, обуви, 

кожгалантереи, 

аксессуаров, 

изделий из кожи 

и меха 

ПК-1.1. Знать: 

базовые основы 

методов, приемов 

и технологий в 

проектировании и 

производстве 

одежды, обуви, 

кожгалантереи, 

аксессуаров, 

изделий из кожи 

и меха  
ПК-1.2. Уметь: 

использовать 

знания базовых 

основ методов, 

приемов и 

технологий для 

исследования и 

совершенствован

ия процессов 

проектирования и 

производства 

одежды, обуви, 

кожгалантереи, 

аксессуаров, 

изделий из кожи 

и меха  
ПК-1.3. Владеть: 

навыками 

совершенствован

ия процессов 

проектирования и 

производства 

одежды, обуви, 

кожгалантереи, 

аксессуаров, 

изделий из кожи 

и меха на основе 

проведенных 

исследований 

40.059 

Промышленный 

дизайнер 

(эргономист) 

21.002 Дизайнер 

детской одежды 

и обуви  
40.011 

Специалист по 

научно-

исследовательск

им и опытно-

конструкторским 

разработкам 

 

Для освоения данной практики студент должен: 

знать:  

- сведения об основных видах работ и соединений; 

- требования, предъявляемые потребителями к одежде; 

- различные методы обработки деталей и узлов швейных изделий;  

-.влияние свойств материалов на качество изделия;  

уметь:  

- разрабатывать технологические схемы обработки деталей и узлов,  

- составлять технологическую документацию; 

- использовать методику выбора материалов для изделия;  

-определять причины возникновения брака; 

-производить основные технологические регулировки параметров машинных 



 

 

строчек; 

владеть навыками:  

-работы на промышленных машинах с использованием средств малой 

механизации; 

 -выполнения влажно-тепловой обработки швейных изделий; 

- обработки деталей и узлов одежды из различных материалов; 

- изготовления швейных изделий. 

- составления конфекционных карт; 

Учебная практика представляет собой учебные занятия, ориентированные на 

профессионально-практическую подготовку студентов и способствует комплексному 

формированию профессиональных компетенций. 

 

4. Требования к результатам прохождения практики (компетенции 

обучающегося, формируемые в результате прохождения практики) 

Процесс прохождения практики «Учебная ознакомительная практика» направлен 

на формирование следующих компетенций: УК-1; УК-4; УК-5; УК-6; УК-8; ОПК-5; ОПК-

6: 

Универсальные компетенции выпускников и индикаторы их достижения 
Наименование категории 

(группы) универсальных 

компетенций   

Код и наименование 

универсальной компетенции   
Код и наименование 

индикатора достижения 

универсальной компетенции   

   
Системное и критическое 

мышление  
УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

информации и применять 

системный подход для 

решения поставленных задач  

УК-1.1. Знает: методы 

критического анализа и оценки 

современных научных 

достижений; основные 

принципы критического 

анализа   
УК-1.2. Умеет: получать новые 

знания на основе анализа, 

синтеза и других методов; 

собирать данные по сложным 

научным проблемам, 

относящимся к 

профессиональной области; 

осуществлять поиск 

информации и решений на 

основе экспериментальных 

действий 
УК-1.3. Владеет: навыками 

исследования проблем 

профессиональной 

деятельности с применением 

анализа, синтеза и других 

методов интеллектуальной 

деятельности; выявления 

научных проблем и 

использования адекватных 

методов для их решения; 

демонстрирования оценочных 

суждений в решении 

проблемных 

профессиональных ситуаций  
Коммуникация УК-4. Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в 

УК-4.1. Знает: основные 

современные 



 

 

устной и письменной формах 

на государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном (ых) языке (ах)  

коммуникативные средства, в 

том числе на иностранном(-ых) 

языке(-ах), используемые в 

академическом и 

профессиональном 

взаимодействии  
УК-4.2. Умеет: создавать на 

русском и иностранном языке 

письменные тексты научного и 

официально-делового стилей 

речи по профессиональным 

вопросам; производить 

редакторскую и 

корректорскую правку текстов 

научного и официально-

делового стилей речи на 

русском и иностранном языке  
УК-4.3. Владеет: системой 

норм русского литературного и 

иностранного (ых) языка(-ов); 

навыками использования 

языковых средств для 

достижения 

профессиональных целей, 

ведения деловой переписки   
Межкультурное 

взаимодействие   
УК-5. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально 

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.1. Знает: основные 

категории философии, основы 

межкультурной 

коммуникации, 

закономерности исторического 

развития России в мировом 

историко-культурном, 

религиозно-философском и 

этико-эстетическом контексте; 

воспринимает Российскую 

Федерацию как государство с 

исторически сложившимся 

разнообразным этническим и 

религиозным составом 

населения и региональной 

спецификой   
УК-5.2. Умеет: анализировать 

социокультурные различия 

социальных групп, опираясь на 

знание этапов исторического 

развития России в контексте 

мировой истории, 

социокультурных традиций 

мира, основных философских, 

религиозных и этических 

учений  
УК-5.3. Владеет: навыками 

конструктивного 

взаимодействия с людьми с 

учетом их социокультурных 

особенностей в целях 

успешного выполнения 



 

 

профессиональных задач и 

социальной интеграции; 

сознательного выбора 

ценностных ориентиров и 

гражданской позиции; 

аргументированного 

обсуждения и решения 

проблем мировоззренческого, 

общественного и личностного 

характера; демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

своего Отечества и народов 

мира   
Самоорганизация и 

саморазвитие (в том числе 

здоровьесбережение)   

УК-6. Способен управлять 

своим временем, выстраивать 

и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни  

УК-6.1. Знает: основные 

принципы самовоспитания и 

самообразования, 

саморазвития и 

самореализации, 

использования творческого 

потенциала собственной 

деятельности  
УК-6.2. Умеет: 

демонстрировать умение 

самоконтроля и рефлексии, 

позволяющие самостоятельно 

корректировать обучение по 

выбранной траектории  
УК 6.3. Владеет: навыками 

рационального распределения 

временных ресурсов, 

построения индивидуальной 

траектории саморазвития и 

самообразования в течение 

всей жизни 
Безопасность 

жизнедеятельности   
УК-8. Способен создавать и 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций  

УК-8.1. Знает: научно 

обоснованные способы 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; виды 

опасных ситуаций; способы 

преодоления опасных 

ситуаций; приемы первой 

медицинской помощи; основы 

медицинских знаний.  
УК-8.2. Умеет: создавать и 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности; 

различить факторы, влекущие 

возникновение опасных 

ситуаций; предотвратить 

возникновение опасных 

ситуаций, в том числе на 

основе приемов по оказанию 

первой медицинской помощи и 



 

 

базовых медицинских знаний.  
УК-8.3. Владеет: навыками по 

предотвращению 

возникновения опасных 

ситуаций; приемами первой 

медицинской помощи; 

базовыми медицинскими 

знаниями; способами 

поддержания гражданской 

обороны и условий по 

минимизации последствий от 

чрезвычайных ситуаций 
 

 

Общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их 

достижения 
Категория 

общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

общепрофессиональной 

компетенции 
Проектирование и 

изготовление 
ОПК-5. Способен использовать 

промышленные методы 

конструирования и 

автоматизированные системы 

проектирования  при 

разработке изделий легкой 

промышленности 

ОПК-5.1. Знать: 

промышленные методы 

разработки конструкций 

изделий легкой 

промышленности для 

индивидуального и массового 

потребителя и 

автоматизированные системы 

проектирования  
ОПК-5.2. Уметь: применять 

промышленные методы 

конструирования и 

автоматизированные системы 

проектирования при разработке 

конструкций изделий легкой 

промышленности для 

индивидуального и массового 

потребителя  
ОПК-5.3. Владеть: навыками 

разработки конструкций 

изделий легкой 

промышленности для 

индивидуального и массового 

потребителя промышленными 

методами и с использованием 

автоматизированных систем 

проектирования 
ОПК-6 Способен выбирать 

эффективные технические 

средства, оборудование и 

методы при изготовлении 

образцов изделий легкой 

промышленности 

ОПК-6.1.  Знать: 

характеристики эффективности 

технических средств, 

оборудования и методов, 

применяемых при 

изготовлении образцов изделий 

легкой промышленности  
ОПК-6.2.  Уметь: выбирать 

технические средства, 

оборудование и методы при 



 

 

изготовлении образцов изделий 

легкой промышленности и 

оценивать их эффективность  
ОПК-6.3.   Владеть: навыками 

обоснования использования 

эффективных технических 

средств, оборудования и 

методов при изготовлении 

образцов изделий легкой 

промышленности 

 

5. Место и сроки проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в лаборатории моделирования одежды выпускающей 

кафедры дизайна, конструирования изделий легкой промышленности  СОГУ – Ауд. № 25; 

Ауд. № 25: учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнение курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также самостоятельной 

работы обучающихся; 

Ауд.№ 32, 27, № 32, 27 обеспеченного компьютерами, имеющими доступ к сети 

Интернет, интерактивной доской и мультимедийным оборудованием; 

Библиотека, в том числе читальный зал; 

Практика по получению первичных умений и навыков, в т.ч. первичных умений и 

навыков научно-исследовательской деятельности осуществляется в 6 семестре в течение 4 

недель согласно Плану учебного процесса и календарному учебному графику. 

 

6. Структура и содержание практики 
Тип практики: учебная; 

Способы проведения  практики: стационарная, дискретная  

 

№ Разделы (этапы) 

практики 

Виды работ, включая самостоятельную 

работу 

Форма текущего 

контроля 

1 Организационно-

подготовительный 

Ознакомление с программой практики, 

инструктаж по технике  безопасности и 

правилам внутреннего распорядка. 

дневник практики, 

отчет, защита 

 Эскизно- 

проектный 

Разработка эскиза модели заданного 

вида одежды и изготовление шаблонов 

лекал деталей модели соответствующего 

размера. 

дневник практики, 

отчет, защита 

  Раскрой изделия, по 

разработанным лекалам. 

Подготовка изделия  к примерке.  

дневник практики, 

отчет, защита 

  Технологическая обработка изделия  просмотр  

2 Научно- 

исследовательский 

Написание отчета по практике, сдача его 

на проверку, исправление замечаний  

дневник практики, 

отчет, защита 

  Анализ итогов прохождения практики, 

составление характеристики процесса 

практики 

дневник практики, 

отчет, защита 

3 Презентационно- 

документационный 

Представление отчета, дневника, 

характеристики, защита отчета 

дневник практики, 

отчет, защита 

  Представление готового изделия просмотр 

 



 

 

Для оценки знаний, умений и навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций в процессе прохождения Практики 

по получению первичных умений и навыков, в т.ч. первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности необходимы отчет о практике, выполненный в 

соответствии с рекомендациями руководителя практики и изделие, изготовленное в 

процессе прохождения практики.  

Полностью оформленный отчет студент  сдает вместе с изделием руководителю 

практики. Проверенный отчет по практике, защищается студентом руководителю 

практики и ответственному за проведение практики на кафедре.  

При защите отчета студенту могут быть заданы не только вопросы, касающиеся 

деятельности объекта практики, но и по изученным дисциплинам, в соответствии с 

учебным планом.  

Студент, не выполнивший программу практики, получивший отрицательный отзыв 

о работе или неудовлетворительную оценку при защите отчета, направляется на практику 

повторно в свободное от учебы время или отчисляется.  

 

7. Образовательные технологии 
Интерактивные формы обучения. 

- Обсуждение в группах. Групповое обсуждение какого-либо вопроса направлено 

на нахождении истины или достижение лучшего взаимопонимания. Групповые 

обсуждения способствуют лучшему усвоению изучаемого материала. 

- Дискуссия. Как интерактивный метод обучения означает исследование или разбор. 

Учебной дискуссией называется целенаправленное, коллективное обсуждение конкретной 

проблемы, сопровождающееся обменом идеями, суждениями, мнениями в группе. 

- Проблемное обучение. В условиях проблемного обучения происходит активное 

овладение личностью теми приемами, способами, которые наиболее характерны для 

любой творческой деятельности. Инновационные способы и методы, используемые в 

образовательном процессе основаны на использовании современных достижений науки и 

информационных технологий и направлены на повышение качества подготовки путем 

развития у студентов творческих способностей и самостоятельности (методы 

проблемного обучения, исследовательские методы, тренинговые формы, рейтинговые 

системы обучения и контроля знаний и др.). 

-Презентации на основе современных мультимедийных средств – самый 

эффективный способ донесения важной информации при публичных выступлениях. 

Слайд-презентации с использованием мультимедийного оборудования позволяют 

эффективно и наглядно представить содержание изучаемого материала, выделить и 

проиллюстрировать сообщение, которое несет поучительную информацию, показать ее 

ключевые содержательные пункты. Использование интерактивных элементов позволяет 

усилить эффективность публичных выступлений, являющихся частью профессиональной 

деятельности преподавателя. 

-Онлайн-встреча(презентация) – разновидность веб-конференции, проведение 

онлайн-встреч или презентаций через Интернет в режиме реального времени. Каждый из 

участников находится у своего компьютера (средства связи), а связь между ними 

поддерживается через Интернет посредством электронной информационно-

образовательной среды (ЭИОС) СОГУ. 

-Видеоконференция интерактивного взаимодействия двух и более участников 

образовательного процесса для обмена информацией в реальном режиме времени. 

Используются интерактивные методы обучения: ситуационные задачи, исследовательский 

метод обучения, подготовка и публичная защита презентаций. Используются рейтинговая 

технология, технологии дистанционного обучения. Используются интерактивные методы 

обучения: ситуационные задачи. 

-Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной 



 

 

информационно-образовательной среды (ЭИОС) СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, 

при проведении автоматизированного компьютерного тестирования и т. д.). Используются 

балльно-рейтинговая система оценки знаний, технологии с применением дистанционного 

обучения на платформе http://lms.nosu.ru/. 

Примечания: 

- Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основе локальных 

нормативных актов СОГУ. 

- В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, 

осуществляющих учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках 

индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины может осуществляться: 

-через индивидуальные консультации преподавателя очно в часы консультаций; 

-по электронной почте; 

-платформы дистанционного обучения Moodle; 

-личный кабинет студента на портале СОГУ; 

-других элементов ЭИОС СОГУ. 

 

8. Учебно-методическое обеспечение организации и проведения практики. 
В процессе прохождения учебной практики самостоятельная работа обучающихся 

представляет выполнение следующих видов работ:  

- Внеаудиторная самостоятельная работа (поиск необходимой учебной информации 
по практике).  

- Чтение учебников и учебных пособий, дополнительной литературы.  
- Подготовка отчета.  
- Подготовка к различным формам промежуточной аттестации.  

 

9. Оценочные средства по итогам прохождения практики 

Промежуточная аттестация обучающихся за пройденную практику проводится 

руководителем по практике в виде защиты студентом отчета о прохождении практики. 

Защита отчета представляет собой оценку качества изготовления изделия, краткий доклад 

студента и его ответы на задаваемые вопросы. При оценке знаний, умений, навыков и 

(или) опыта деятельности, полученных студентом на практике, учитываются следующие 

критерии: соответствие отчета предъявляемым к нему требованиям на выпускающей 

кафедре ДКИЛП, соответствие содержательной части отчета заявленному 

проектируемому изделию, полнота ответов на вопросы, полученных от руководителя в 

ходе защиты отчета. После защиты отчета о прохождении практики руководитель 

практики от кафедры выносит свое заключение и выставляет зачет с оценкой, используя 

следующую шкалу оценивания: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно».  

Оценка «отлично» выставляется студенту, который соответствует следующим 

критериям: представил проект высокого качества изготовления, оформил отчет в полном 

соответствии с требованиями выпускающей кафедры, индивидуальный план практики 

выполнил практически полностью (на 90% и более), свободно отвечал на поставленные в 

ходе собеседования вопросы руководителя, показал высокий уровень владения 

информацией из отчета.  

Оценка «хорошо» выставляется студенту, который соответствует следующим 

критериям: представил проект хорошего качества изготовления, оформил отчет с 

незначительными отклонениями от требований выпускающей кафедры, в большей 

степени (от 80% до 90%) выполнил индивидуальный план практики, на вопросы научного 

руководителя отвечал с незначительными затруднениями, показал уровень владения 

информацией из отчета выше среднего.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, который соответствует 

следующим критериям: представил проект удовлетворительного качества изготовления, 



 

 

представил отчет о прохождении практики в основном отвечающий требованиям 

выпускающей кафедры, задание практики выполнено более чем на 60%, на вопросы 

руководителя отвечал с затруднениями, показал средний уровень владения информацией 

из отчета.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, который соответствует 

следующим критериям: представил проект неудовлетворительного качества изготовления, 

представил отчет о прохождении практики, несоответствующий требованиям кафедры, 

индивидуальный план практики был выполнен менее чем на 60%, на вопросы научного 

руководителя не отвечал или отвечал с явными затруднениями, показал низкий уровень 

владения информацией из своего отчета.   

Оценка за практику проставляется в экзаменационную ведомость и зачетную 

книжку студента. Студенты, не прошедшие промежуточную аттестацию по графику, 

должны ликвидировать задолженность в установленном порядке.  

Защита отчета может состояться только после изготовления образца модели и 

оформленного в соответствии с требованиями отчета по практике. Каждый студент 

работает индивидуально над своим изделием. При прохождении практики студенты 

осваивают правила и приемы работы на универсальных и специальных машинах, 

оборудовании для ВТО.  

Отчетными документами по практике являются дневник и отчет.  

Дневник, являясь средством самоконтроля, помогает студенту правильно 

организовать свою работу. В то же время записи в дневнике являются основным 

материалом для составления отчета по практике. Поэтому дневник заполняется ежедневно 

и это контролируется руководителем подразделения, в котором студент проходит 

практику.   

Дневник  практики содержит календарный план работы студента и подпись 

руководителя практики, подтверждающую выполнение поставленных задач в 

назначенные сроки. 

Отчет по практике является основным документом, подводящим итоги работы 

студентов. Он составляется студентом на основании своих наблюдений и записей в 

дневнике и за три дня до окончания практики представляется (вместе с дневником) 

руководителю практики. В отчете должна быть четко и кратко отражена работа студента в 

период прохождения учебной практики. Отчет по практике должен быть оформлен в 

соответствии с требованиями Приказа ректора  СОГУ от 30.05.2016г № 79  «Положением 

о практике обучающихся в федеральном государственном бюджетном образовательном 

учреждении высшего образования «Северо-Осетинский государственный университет 

имени Коста Левановича Хетагурова»». 

 
Отчет по практике должен состоять из следующих разделов:  

- введения, в котором приводится анализ тенденций моды на текущий и 

предстоящий сезоны;  

- основной части, в которой описываются все результаты, полученные в ходе 

прохождения практики (эскиз модели и описание внешнего вида изделия, технические 

условия выполнения операций, схема последовательности сборки изделия, 

технологическая последовательность (технологическая карта) изготовления изделий и 

т.д.);  

- заключения, в котором анализируется проведенная работа в целом и 

дальнейшие мероприятия в части приобретения углубленных знаний и умений по теме 

практики;  

- приложений к отчету.  

По решению преподавателя-руководителя практики в содержание отчета могут 

быть внесены дополнительные сведения (например, в технологической карте процесса 

изготовления изделия может быть добавлена колонка «Технические условия выполнения 



 

 

операции» и т.п.).  

К отчету прилагается «Дневник практики».  

После защиты отчеты регистрируются в журнале регистрации отчетов по практике. 

Отчеты хранятся на кафедре в течение трех лет.  

 

Перечень вопросов для подготовки к защите практики 

1. Какие мероприятия включает в себя специальная оценка условий труда?  

2. Перечислите основные методы, способы и средства получения, хранения и 

переработки информации.  

3. Перечислите документацию, регламентирующую периодичность и содержание 

проведения инструктажа по технике безопасности.  

4. Перечислите требования техники безопасности при выполнении  лабораторных 

исследований, ручных и машинных работ, при выполнении утюжильных работ.  

5. В чем заключаются особенности обработки прорезных карманов при изготовлении 

верхней одежды костюмного ассортимента?  

6. Перечислите инструменты и приспособления, которые используются при 

изготовлении швейных изделий различного ассортимента.  

7. Какие номера игл применяют для выполнения ручных стежков на тканях тонких и 

средней толщины?  

8. Какие нитки применяют при выполнении стежков временного назначения?  

9. Расскажите об организации рабочего места для выполнения машинных работ?  

10. Какие виды швейных машин вам известны? Приведите примеры использования 

машин специального назначения.  

11. Перечислите детали кроя брюк. Направление нитей основы в лекалах изделия.  

12. В чем заключается начальная обработка брюк? ВТО брюк?  

13. Особенности обработки заднего прорезного кармана брюк?  

14. Особенности обработки боковых карманов брюк с отрезным бочком?  

15. Особенности соединения подкладки с передними частями половин брюк?  

16. Последовательность сборки деталей мужских (женских) брюк?  

17. Перечислите детали кроя женского жакета? Направление нитей основы в лекалах 

изделия?   

18. Какие качественные показатели должны обеспечить конструкция и выбранный 

метод поузловой обработки того или иного прорезного кармана при изготовлении 

женского жакета?  

19. Какие факторы влияют на выбор метода обработки воротника?  

20. Каковы технические условия выполнения операции втачивания нижнего воротника 

в горловину изделия?  

21. Как проверяется качество обработки воротника?  

22. Перечень деталей кроя отложного воротника?  

23. Из каких этапов состоит обработка стояче-отложного воротника типа шаль?  

24. Основное оборудование для влажно-тепловых работ.  

25. Как распределить посадку спинки по плечевым срезам?  

26. Со стороны какой детали обметывают плечевые срезы?  

27. Со стороны какой детали втачивают воротник в горловину? Обоснуйте выбор.  

28. Какой вид шва применяют при втачивании воротника в горловину переда в 

изделиях из толстой ткани?  

29. Как соединить передний и локтевой срезы? Нужна ли посадка локтевого среза?   

30. Распределение посадки по окату рукава? В чем заключается обработка пройм?  

 
Шкала итоговой академической успеваемости студентов по дисциплине 

Система оценок СОГУ 

Форма контроля Сумма баллов Название 



 

 

экзамен 86– 100 «отлично» 

71 –85 «хорошо» 

56 – 70 «удовлетворительно» 

0- 56 «неудовлетворительно» 

зачет 56-100 зачтено 

0-55 не зачтено 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики: 

а) основная литература: 

1 .  Алхименкова, Л.В. Технология изготовления швейных узлов: учебное пособие / 

Л.В. Алхименкова ; Уральская государственная архитектурно-художественная 

академия. – Екатеринбург : Архитектон, 2014. – 119 с. 

2 .  Алхименкова, Л.В. Технология швейных изделий: нормирование расхода 

материалов на изделие. Техническая документация :  / Л.В. Алхименкова. – 

Екатеринбург : Архитектон, 2017. – 50 с. 

3. Стельмашенко, В. И. Материалы для одежды и конфекционирование : учебник для 

вузов / В. И. Стельмашенко, Т. В. Розаренова ; под общей редакцией 

Т. В. Розареновой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10611-4. — URL : 

https://urait.ru/bcode/455853 

4. Суворов, Э. В. Материаловедение: методы исследования структуры и состава 

материалов : учебное пособие для вузов / Э. В. Суворов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 180 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-06011-9. — URL : https://urait.ru/bcode/468284 

б) дополнительная литература:  

5. Файзуллина Р.Б. Технология швейных изделий: подготовительно-раскройное 

производство / Р.Б. Файзуллина, Ф.Р. Ковалева; Министерство образования и науки 

России, Казанский национальный исследовательский технологический университет, 

Институт технологий легкой промышленности, моды и дизайна. – Казань : Казанский 

научно-исследовательский технологический университет (КНИТУ), 2014. – 164 с. 

6 .  Вдовина, Н.Н. Технология трикотажных изделий : учебное пособие : / Н.Н. 

Вдовина. – Екатеринбург : Архитектон, 2010. – 104 с. 

7. Композиция костюма : учебное пособие для вузов / В. В. Ермилова, 

Д. Ю. Ермилова, Н. Б. Ляхова, С. А. Попов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 449 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

07169-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/454256 

8. Бессонова Н.Г., Бузов Б.А., Материалы для отделки одежды, М.:ИД «Форум» - 

ИНФРА-М, 2013-143. 

9. Белгородский В.с., Кирсанова Е.А., Жихарев А.П., Инновации в материалах 

индустрии моды. М.: МГУДТ 2012-112 с. 

10. Кирсанова Е.А., Шустов Ю.С. и др. Материаловедение. (Дизайн костюма): 

Учебник.- Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2013. -395с. 

 

в) электронные библиотечные системы, с которыми у СОГУ имеется 

действующий договор, современные профессиональные базы, информационные 

справочные системы: 

1.  eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – URL: 

http://www.elibrary.ru.  

2.  База данных «ЭБС elibrary»: http://elibrary.ru  

3.  Издательство «Юрайт» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. 

– URL: http://biblio-online.ru.  

https://urait.ru/bcode/455853
https://urait.ru/bcode/468284
https://urait.ru/bcode/454256
http://www.elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://biblio-online.ru/


 

 

4.  Университетская библиотека online  [Электронный ресурс]: электронно-

библиотечная система. – URL: http://www.biblioclub.ru.  

 

г) методические указания, разработанные составителями Рабочей программы 

Хохаева З., Гогаева О.В. Учебно-методические указания к самостоятельной работе. 

Владикавказ. – 2014. – 15 с. 

 

11. Материально-техническое обеспечение  дисциплины 

СОГУ располагает материально-технической базой, соответствующей действующим 

противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-

исследовательской работ обучающихся, предусмотренных учебным планом. Учебная 

лаборатория моделирования одежды располагается по адресу в г. Владикавказ, ул. 

Маркуса/Тамаева, д.24-47,  этаж 2  ауд. №25 и оснащена следующим оборудованием:   

- DDL-8700 -6 ед.; 

- MF-7523 1ед.; 

- Class U 11-B 56 1ед.; 

- MO-6514S-2 ед. 

- BM MOD.Mini 3 ед.; 

- Стол утюжильный LeLiT 1 ед.; 

- Гладильные доски складные 5 ед.;  

- Спец.машина Brother 1034D  ед.;1 

- Спец.машина Brother 240CV 1ед.; 

- Манекены 6 ед. 

Проведение практики осуществляется в следующих помещениях: 

- Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнение курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также самостоятельной 

работы обучающихся; 

- Ауд.№ 32, 27: 

преподавательский стол, стул, столы обучающихся, кафедра, классная доска, 

мультимедийный комплекс (проектор, экран); ПК преподавателя; колонки;  

Сетевое подключение;  Windows 7 Professional; OfficeStandart 2013; Антивирусное 

обеспечение KasperskyTotalSecurity; демонстрационные и учебно-наглядные пособия 

(видеопрезентация). 

- Библиотека, в том числе читальный зал: 

столы, стулья, ПК обучающихся, мультимедийный комплекс (проектор, экран); ПК 

преподавателя; колонки; Сетевое подключение;  Windows 7 Professional; OfficeStandart 

2013; Антивирусное обеспечение KasperskyTotalSecurity; демонстрационные и учебно-

наглядные пособия (видеопрезентация), Электронная библиотека диссертации и 

авторефератов РГБ(ЭБД РГБ), ЭБС"Университетская библиотека ONLINE", ЭБС 

«Научная электронная библиотека eLibrary.ru», ЭБС «Консультант студента» 

Студенческая электронная библиотека по медицинскому и фармацевтическому 

образованию, а также по естественным и точным наукам в целом, ЭБС «Юрайт» - 

образовательная среда, включающая виртуальный читальный зал учебников и учебных 

пособий от авторов из ведущих вузов России по всем направлениям и специальностям. 

Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования. 

 

Особенности  освоения  практики  инвалидами  и  лицами  с 

ограниченными возможностями здоровья  

http://www.biblioclub.ru/


 

 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями учебный процесс 

осуществляется в соответствии с Положением об организации образовательного процесса 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов в СОГУ, утвержденного 
приказом ректора СОГУ № 347 от 28.11.2019. 

 

11. Лист обновления/актуализации 

1. Программа актуализирована (2021-2022 учебный год). 

 

Внесены изменения в соответствии с Приказом Минобрнауки России «О внесении 

изменений в федеральные государственные стандарты высшего образования от 26 ноября 

2020г. № 1436, (зарегистрирован 27 мая 2021г.) вступающим в силу с 1 сентября 2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

Дневник 

http://www.nosu.ru/wp-content/uploads/2020/03/prilozhenie-k-prikazu-138-ot-29.05-.2018.-polozhenie-ob-organizacii-obrazovatelnogo-processa-dlja-lic-s-ovz-i-invalidov.pdf
http://www.nosu.ru/wp-content/uploads/2020/03/prilozhenie-k-prikazu-138-ot-29.05-.2018.-polozhenie-ob-organizacii-obrazovatelnogo-processa-dlja-lic-s-ovz-i-invalidov.pdf
http://www.nosu.ru/wp-content/uploads/2020/03/prilozhenie-k-prikazu-138-ot-29.05-.2018.-polozhenie-ob-organizacii-obrazovatelnogo-processa-dlja-lic-s-ovz-i-invalidov.pdf
http://www.nosu.ru/wp-content/uploads/2020/03/prilozhenie-k-prikazu-138-ot-29.05-.2018.-polozhenie-ob-organizacii-obrazovatelnogo-processa-dlja-lic-s-ovz-i-invalidov.pdf
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