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1. Структура и общая трудоемкость дисциплины

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачётные единицы.(144 час.).

Очно-заочная форма 
обучения

Курс 4
Семестр 7
Лекции 30
Практические занятия 30
Лабораторные занятия -
Консультации
Итого аудиторных занятий 60
Самостоятельная работа 48
Курсовая работа -
Зачет -
Экзамен 36
Общее количество часов 144 час.

2. Цели освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины «Психологическая помощь лицам с ограниченными 

возможностями здоровья» являются: формирование у обучающихся профессиональных 
компетенций, направленных на освоение сущности психологической помощи лицам с овз, 
ее отличия от других видов психологической помощи, направлениях, методах работы, 
усвоение студентами знаний о профессиональных отношениях специалиста и клиента, их 
этических нормах, усвоение знаний о применении и особенностях психологической 
помощи людям разного пола и возраста с ОВЗ.

3. Место дисциплины в структуре ОПОП:
Дисциплина «Психологическая помощь лицам с ограниченными возможностями 

здоровья» относится к дисциплинам Блок 1.Дисциплины (модули) . Обязательная часть .
Б1.О.15.

4. Требования к результатам освоения дисциплины
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.
В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями (результатами освоения образовательной программы):

Способен использовать основные формы психологической помощи для решения 
конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и (или) организаций, в том числе 
лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного 
образования (ОПК-4);

Способен выполнять организационную и техническую работу в реализации 
конкретных мероприятий профилактического. развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера (ОПК-5).

Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине с формируемыми 
компетенциями ОПОП:

Компетенции Планируемые результаты обучения, соответствующие



Код Формулировка
формируемым компетенциям ОПОП

Знать: Уметь Владеть:
ОПК Способен основные формы использовать навыками
-4 использовать психологической основные формы использования

основные формы помощи для психологической основных форм
психологической решения помощи для психологической
помощи для конкретной решения помощи для
решения проблемы конкретной решения
конкретной отдельных лиц, проблемы конкретной
проблемы групп населения и отдельных лиц, проблемы
отдельных лиц, (или) организаций, групп населения и отдельных лиц,
групп населения и в том числе лицам (или) организаций, групп населения и
(или) организаций, с ограниченными в том числе лицам (или) организаций,
в том числе лицам возможностями с ограниченными в том числе лицам
с ограниченными здоровья и при возможностями с ограниченными
возможностями организации здоровья и при возможностями
здоровья и при инклюзивного организации здоровья и при
организации образования инклюзивного организации
инклюзивного образования инклюзивного
образования образования

ОПК Способен способы выполнять навыками
-5 выполнять выполнения организационную выполнения

организационную организационной и и техническую организационной и
и техническую технической работу в технической
работу в работы в реализации работы в
реализации реализации конкретных реализации
конкретных конкретных мероприятий конкретных
мероприятий мероприятий профилактическог мероприятий
профилактическог профилактическог о, развивающего, профилактическог
о. развивающего, о, развивающего, коррекционного о, развивающего,
коррекционного коррекционного или коррекционного
или или реабилитационног или
реабилитационног реабилитационног о характера реабилитационног
о характера о характера о характера

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков 
командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств 
(включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, 
ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, преподавание 
дисциплин (модулей) в форме курсов, составленных на основе результатов научных 
исследований, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной 
деятельности выпускников и потребностей работодателей).

5. Содержание и учебно-методическая карта дисциплины
Таблица 5.1

Номе
р

Наименование тем 
(вопросов), Занятия Самостоятельная работа

Формы
контрол

Литера
тура

недел изучаемых по студентов я



и данной
дисциплине

л пр Содержание Часы

1-2 Специфика 
психологической 
помощи, ее виды и 
уровни.

2 2 Цели психологической 
помощи лицам с ОВЗ. 
Специфика и принципы 
работы психолога с лицами 
с ОВЗ. Выявление 
потенциальных 
возможностей. 
Определение средств 
психологического 
воздействия

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

1,2,5

3-4 Концепция
психологической и
социальной
реабилитации
человека с
ограниченными
возможностями

2 2 История вопроса. 
Социоцентрические теории 
Теория антропоцентризма 
Патерналистская концепция

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

2,5

5-6 Задачи
психологической 
реабилитации лиц с 
ОВЗ

2 2 Задачи реабилитации, 
этапы, формы и методы. 
Профилактика дефекта, 
приспособление 
индивидуума к жизни и 
труду, его бытовое и 
последующее трудовое 
устройство, создание 
благоприятной 
психологической и 
социальной микросреды

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

2,5

7-8 Роль диагностики в 
системе
психологической
помощи.
Особенности и
принципы
применения
диагностического
инструментария.

2 4 Задачи диагностического 
обследования лиц с ОВЗ. 
Психологическое 
сопровождение развития 
детей с ОВЗ. Роль 
диагностики в оптимизации 
внутригрупповых связей и 
отношений, выявления 
потенциальных 
возможностей личности и 
организации 
психологической 
коррекции. Составление 
заключений

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

1

9-10 Психологическая 
помощь как форма 
поддержки 
жизненных ресурсов 
лиц с ОВЗ

2 2 Понятие «психотерапия». 
Психологическая и 
клиническая модель 
психотерапии. 
Характеристики 
психотерапии, отличающие 
ее от других форм оказания 
профессиональной 
психологической помощи 
(консультирования, 
коррекции). Составляющие

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

2,5



процесса психотерапии: 
терапевт, клиент, 
психологическая теория, 
набор процедур, отношения 
между терапевтом и 
клиентом

11-13 Формы
коррекционной и 
психологической 
работы

4 2 Психологические средства 
воздействия в 
психотерапии. Виды 
психотерапии. Формы 
психотерапии: 
индивидуальная, групповая, 
семейная.

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

2,3,5

13-15 Этапы
психотерапевтическ 
о го процесса с 
лицами с ОВЗ.

4 2 Три этапа
психотерапевтического 
процесса: контакт и оценка 
проблем, построение 
терапевтических отношений 
и работа с проблемой, 
завершение отдельных 
сессий и процесса терапии. 
Посттерапевтическое 
сопровождение. 
Терапевтические отношения 
как основа изменений у 
клиента. Этический кодекс 
психотерапевта.

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

2,3,5

16-19 Техники 
психотерапии и 
технологии работы с 
лицами с ОВЗ.

4 4 Техники беседы 
(поощрение и повторение, 
перефразирование, 
обобщение, отражение 
чувств, постановка 
вопросов, фокус-анализ). 
Техники исследования 
(интерпретация, 
конфронтация, 
самораскрытие и отражение 
собственных чувств 
консультанта, обратная 
связь). Техники 
побуждения активности 
клиента
(информирование, 
рекомендации, директива, 
постановка целей).

6 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

2,5

19-21 Направления 
психотерапии, 
используемые в 
работе с лицами с 
ОВЗ.

4 4 Суггестивная психотерапия. 
Психоанализ. Трансактный 
анализ.
Психосинтез. Позитивная 
психотерапия.
Рациональная 
психотерапия. Когнитивная 
психотерапия.

6 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

2 ,3, 5



Гештальттерапия. Терапия, 
центрированная на клиенте. 
Экзистенциальная 
психотерапия. 
Нейролингвистическое 
программирование. 
Групповая психотерапия. 
Понятие «групповая 
психотерапия». Психология 
психокоррекционной 
группы. Формирование 
группы. Руководство 
группой. Типы поведения в 
группе. Групповой процесс. 
Групповая этика. Группы: 
тренинга, встреч, гештальт- 
терапевтичесике группы, 
психодраматические 
группы, группы тренинга 
умений.

21-22

Задачи
психологической 
реабилитации детей с 
ограниченными 
возможностями

2 2 Задачи реабилитации, 
этапы, формы и методы. 
Профилактика дефекта, 
приспособление 
индивидуума к жизни и 
труду, его бытовое и 
последующее трудовое 
устройство, создание 
благоприятной 
психологической и 
социальной микросреды. 
Психотерапия детей и 
подростков. Этические 
нормы терапевтических 
отношений с ребенком, 
подростком. Направления 
детской и подростковой 
психотерапии: игровая 
психотерапия, арттерапия, 
сказкотерапия, телесно­
ориентированная терапия, 
гипносуггестия, 
Индивидуальная 
психотерапия детей и 
подростков; проведение 
беседы с ребенком, 
подростком. Групповая 
психотерапия детей и 
подростков.

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

4,6,8

23-24 2 4 Работа с семьей ребенка, 
подростка. Семейные 
отношения как фактор 
возникновения проблем 
развития ребенка, 
подростка. Алгоритм 
работы с семьей. Правила

4 Реферат,
устный
опрос,
контроль
ная
работа

4,6,8



общения специалиста

30 30 48

Примечания:
-  Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании локальных 

нормативных актов.
-  В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, осуществляющих 

учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального рабочего плана, 
изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные консультации 
преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной почте и с использованием платформ 
дистанционного обучения.



6. Образовательные технологии

В соответствии с государственными образовательными стандартами высшего 
образования реализация учебного процесса должна предусматривать проведение занятий в 
интерактивных и активных формах. Внедрение этих форм обучения -  одно из важнейших 
направлений совершенствования подготовки студентов в современном вузе. Цель -  
повышение эффективности образовательного процесса, достижение всеми обучающимися 
высоких результатов обучения.

Интерактивные формы проведения занятий предполагают обучение в сотрудничестве. 
Все участники образовательного процесса (преподаватель и студенты) взаимодействуют друг 
с другом, обмениваются информацией, совместно решают проблемы, моделируют ситуации. 
Суть использования активных и интерактивных форм проведения состоит в погружении 
студентов в реальную атмосферу делового сотрудничества по разрешению проблем, 
оптимальную для выработки навыков и качеств будущего специалиста.

Для решения воспитательных и учебных задач преподавателем могут быть 
использованы следующие интерактивные формы обучения.

Традиционные лекции и практические (семинарские) занятия с использованием 
современных интерактивных технологий.

Лекция-диалог -  содержание подается через серию вопросов, на которые студент 
должен отвечать непосредственно в ходе лекции.

Онлайн-семинар -  разновидность веб-конференции, проведение онлайн-встреч или 
презентаций через Интернет в режиме реального времени. Каждый из участников находится 
у своего компьютера (средства связи), а связь между ними поддерживается через Интернет 
посредством загружаемого приложения, установленного на компьютере каждого участника.

Видеоконференция -  сеанс видеоконференцсвязи (ВКС) -  это технология 
интерактивного взаимодействия двух и более участников образовательного процесса для 
обмена информацией в реальном режиме времени.

Видео-лекция -  снятая на камеру сокращенная лекция, дополненная фотографиями и 
схемами, иллюстрирующая подаваемый в лекции материал.

Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной 
образовательной среды СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении 
автоматизированного тестирования и т. д.).

Творческое заданиесоставляет содержание (основу) любой интерактивной формы 
проведения занятия. Выполнение творческих заданий требует от студента воспроизведения 
полученной ранее информации в форме, определяемой преподавателем и требующей 
творческого подхода: 1) подборка примеров из практики; 2) подборка материала по 
определенной проблеме;

Публичная презентация проекта - самый эффективный способ донесения важной 
информации при публичных выступлениях. Слайд-презентации позволяют эффектно и 
наглядно представить содержание, выделить и проиллюстрировать сообщение.

Интерактивная лекция представляет собой выступление преподавателя перед 
аудиторий студентов с применением следующих интерактивных форм обучения:
1. управляемая дискуссия или беседа; 2. демонстрация слайдов или учебных фильмов; 3. 
мозговой штурм; 4. мотивационная речь и др.

Разработка проекта позволяет участникам мысленно выйти за пределы аудитории и 
составить проект своих действий по обсуждаемому вопросу Участники могут обратиться за 
консультацией, дополнительной литературой в специализированные учреждения, библиотеки 
и т.д.



Проблемное обучение- поиск ответов на вопросы по теме.

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы

Самостоятельная работа обучающихся является одним из видов учебных занятий. 
Самостоятельная работа проводится с целью:

-  систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических 
умений обучающихся студентов;

-  углубления и расширения теоретических знаний;
-  формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу;
- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;
-  развития исследовательских умений.
К видам самостоятельной работы при изучении данной дисциплины относится: 

написание докладов, эссе, подготовка презентаций, самостоятельное изучение литературы по 
теме и составление по ней конспектов, работа со справочными материалами 
(терминологическими и иными словарями, энциклопедиями) и т.д.

Темы и формы внеаудиторной самостоятельной работы, ее трудоёмкость содержатся в 
разделе 5, табл. 5.1.

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид учебных занятий Организация деятельности студента
Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, выводы, 
формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 

ключевые слова, термины. Проверка терминов, понятий с 
помощью энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием 
толкований в тетрадь. Обозначить вопросы, термины, материал, 

который вызывает трудности, пометить и попытаться найти ответ 
в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается 

разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 
задать преподавателю на консультации, на практическом занятии. 
Уделить внимание следующим понятиям (перечисление понятий)

и др.
Индивидуальные
задания

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 
справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 
положений, терминов, сведений, требующихся для запоминания и 
являющихся основополагающими в этой теме. Составление 
аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.

Реферат Поиск литературы и составление библиографии, использование от 
3 до 5 научных работ, изложение мнения авторов и своего 
суждения по выбранному вопросу; изложение основных аспектов 
проблемы. Ознакомиться со структурой и оформлением реферата.



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 48 часов. Видами СРС являются:
— подготовка докладов, научных сообщений и тезисов к выступлению на 

семинарских и практических занятиях;
— подготовка к дискуссии на семинарских и практических занятиях;
— написание рефератов, эссе, докладов и их презентация;
— решение учебных кейсов и ситуационных задач;
— подготовка к тестированию;
— -написание конспекта.

8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 
рубежной аттестации и промежуточной аттестации по итогам освоения

дисциплины

Рабочая программа предусматривает проведение лекционных и практических занятий, а 
также следующие виды работ: самостоятельную работу студентов по подготовке устных 
сообщений, написанию докладов, подготовку презентаций и обсуждений по темам 
дисциплины - работу в активной и интерактивной формах.

Рабочая программа предполагает текущий и промежуточный контроль знаний.
Текущий контроль -  это непрерывно осуществляемый мониторинг уровня усвоения 

знаний и формирования умений и навыков в течение семестра или учебного года. Текущий 
контроль знаний, умений и навыков студентов осуществляется в ходе учебных (аудиторных) 
занятий, проводимых по расписанию. Формами текущего контроля выступают опросы на 
занятиях с целью проверки наличия знаний, необходимых для усвоения нового материала 
или для выяснения степени усвоения изложенного материала.

Контрольные задания (демоверсии) для оценки знаний, умений, навыков и (или) 
опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе 
освоения образовательной программы

Примеры тестовых заданий по дисциплине:

1. Психотехнические средства, направленные на повышение тонуса организма и психики 
называются:

A) самораздражением 
Б) аутостимуляцией
B) самовнушением

2. В психологической практике существует понятие «смещенная активность». Этим 
термином обозначается:



A) механизм защиты от эмоционального перенапряжения, опасного для жизни организма и 
психики.
Б) механизм повышения тонуса эмоциональной регуляции.
B) механизм «отнимания» энергии у других психических систем.

3. Уровневый подход к пониманию системы эмоциональной регуляции разработали:
A) Изард К.Г.
Б) Лебединский В.В. и соавторы
B) Бреслав Г.М.

4. Базальная система эмоциональной регуляции включает в себя взаимодействие:
A) 3 уровней 
Б) 4 уровней
B) 2 уровней

5. Функциональные расстройства эмоциональной сферы, характеризуемые повышением 
тонуса определенного уровня, называются:

А) гипофункция уровня 
Б) гиперфункция уровня

Вопросы для подготовки к экзамену:

1. Понятие «психологическая помощь». Современные психологической помощи.
2. Задачи психологической реабилитации людей с ограниченными 

возможностями.
3. Этические аспекты реабилитации.
4. Формы психологической помощи людям с ограниченными возможностями.
5. Современное понимание инвалидности как ограничение жизнедеятельности.
6. Проблема отношения людей с ограниченными возможностями в обществе.
7. Основные задачи реабилитации людей с ограниченными возможностями на 

разных возрастных этапах.
8. Основные задачи реабилитации людей с ограниченными возможностями в 

зависимости от основных ограничений жизнедеятельности.
9. Модели реабилитационных центров.
10. Понятие «архитектурных барьеров» .
11. Технологии психологической помощи людям с интеллектуальными 

нарушениями.
12. Технологии реабилитации людей с сенсорными нарушениями.
13. Технологии реабилитации людей с нарушениями ОПДА.
14. Принципы составления индивидуальной программы психологической

помощи.
15. Основные подходы к профориентации людей с ограниченными

возможностями.
16. Психологическая реабилитация инвалидов.



17. Восстановительная психотерапия, формы проведения.
18. Психологическое сопровождение семьи, имеющий инвалида.
19. Программа психолого-педагогической реабилитации (для детей в возрасте до 

18 лет).
20. Социально-средовая реабилитация инвалидов.
21. Социально-педагогическая реабилитация инвалидов.
22. Социально-культурная реабилитация инвалидов.
23. Социально-бытовая адаптация инвалидов.
24. Профессиональная реабилитация инвалидов.
25. Степени ограничения трудовой деятельности инвалида.
26. Программа психологической реабилитации (для лиц в возрасте 14 лет и 

старше)
27. Программа социальной реабилитации.
28. Профессиональное обучение (переобучение)
29. Принципы реабилитации для профессионального обучения (переобучения) или 

труда.
36. Информирование и консультирование по вопросам реабилитации.
37. Социально-психологический и социально культурный патронаж семьи, имеющий 

инвалида.
38. Адаптационное обучение для осуществления бытовой и общественной деятельности.
39. Реабилитации для бытовой, образовательной и общественной деятельности.
40. Психологические аспекты реабилитации средствами физической культуры и спорта.

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их 
формирования, описание шкал оценивания

Уровень сформированности компетенций

«Минимальный 
уровень 

не достигнут»

«Минимальный
уровень»

«Средний уровень» «Высокий уровень»

Компетенции не Компетенции Компетенции Компетенции
сформированы. сформированы. сформированы. сформированы.

Знания отсутствуют, Сформированы Знания обширные, Знания твердые,
умения и навыки не базовые структуры системные. аргументированные,
сформированы. знаний.

Умения фрагментарны 
и носят 
репродуктивный 
характер. 
Демонстрируется 
низкий уровень

Умения носят
репродуктивный
характер,
применяются к 
решению типовых 
заданий.
Демонстрируется

всесторонние.
Умения успешно 
применяются к 
решению как типовых, 
так и нестандартных 
творческих заданий. 
Демонстрируется



самостоятельности 
практического навыка.

достаточный уровень 
самостоятельности 
устойчивого 
практического навыка.

высокий уровень 
самостоятельности, 
высокая адаптивность 
практического навыка

Описание критериев оценивания

Обучающийся
демонстрирует:
- существенные 
пробелы в знаниях 
учебного материала;
- допускаются 
принципиальные 
ошибки при ответе на 
основные вопросы, 
отсутствует знание и 
понимание основных 
понятий и категорий; 
-непонимание сущности 
дополнительных 
вопросов в рамках 
заданий;
- отсутствие умения 
выполнять
практические задания, 
предусмотренные 
программой 
дисциплины;
- отсутствие готовности 
(способности) к 
дискуссии и низкую 
степень контактности.

Обучающийся
демонстрирует:
- знания 
теоретического 
материала;
- неполные ответы на 
основные вопросы, 
ошибки в ответе, 
недостаточное 
понимание сущности 
излагаемых вопросов;
- неуверенные и 
неточные ответы на 
дополнительные 
вопросы;
- недостаточное 
владение литературой, 
рекомендованной 
программой 
дисциплины;
- умение без грубых 
ошибок решать 
практические задания, 
которые следует 
выполнить.

Обучающийся
демонстрирует:
- знание и понимание 
основных вопросов 
контролируемого 
объема программного 
материала;
- твердые знания 
теоретического 
материала. 
-способность 
устанавливать и 
объяснять связь 
практики и теории, 
выявлять 
противоречия, 
проблемы и 
тенденции развития;
- правильные и 
конкретные, без 
грубых ошибок, 
ответы на 
поставленные 
вопросы;
- умение решать 
практические задания, 
которые следует 
выполнить;
- владение основной 
литературой, 
рекомендованной 
программой 
дисциплины;
- наличие собственной 
обоснованной 
позиции по 
обсуждаемым 
вопросам.
Возможны 
незначительные 
оговорки и неточности 
в раскрытии 
отдельных положений 
вопросов, 
присутствует 
неуверенность в

Обучающийся
демонстрирует:
- глубокие, 
всесторонние и 
аргументированные 
знания программного 
материала;
- полное понимание 
сущности и 
взаимосвязи 
рассматриваемых 
процессов и явлений, 
точное знание 
основных понятий в 
рамках обсуждаемых 
заданий;
- способность 
устанавливать и 
объяснять связь 
практики и теории;
- логически 
последовательные, 
содержательные, 
конкретные и 
исчерпывающие 
ответы на все задания, 
а также 
дополнительные 
вопросы 
экзаменатора;
- умение решать 
практические задания;
- свободное 
использование в 
ответах на вопросы 
материалов 
рекомендованной 
основной и 
дополнительной 
литературы.



ответах.
Оценка

«неудовлетворительно 
» /не зачтено

Оценка
«удовлетворительно 

» / «зачтено»

Оценка
«хорошо» / «зачтено»

Оценка 
«отлично»/ 
«зачтено»

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

а) основная литература:

1. Григорьева, Е. В. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с
ограниченными возможностями здоровья: электронное учебное пособие : 
[16+] / Е. В. Григорьева ; Кемеровский государственный университет, 
Кафедра социальной психологии и психосоциальных технологий. -  
Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2017. -  146 с. -  
Режим доступа: по подписке. -
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207 (дата 
обращения: 17.09.2021). -  Библиогр.: с. 136-138. -  ISBN 978-5-8353-2198­
8. -  Текст : электронный.

2. Козьяков, Р. В. Организация и содержание специальной психологической
помощи: учебник и практикум / Р. В. Козьяков, И. И. Поташова, 
М. А. Басин. -  Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2017. -  357 с. : ил., табл. 
-  Режим доступа: по подписке. -
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469116 (дата 
обращения: 17.09.2021). -  Библиогр. в кн. -  ISBN 978-5-4475-9081-9. -  
DOI 10.23681/469116. -  Текст : электронный.

3. Основы психокоррекционной работы с обучающимися с ОВЗ : учебное
пособие : [16+] / Л. М. Крыжановская, О. Л. Гончарова, К. С. Кручинова, 
А. А. Махова. -  Москва : Владос, 2018. -  377 с. : табл. -  (Инклюзивное 
образование). -  Режим доступа: по подписке. -
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486114 (дата 
обращения: 17.09.2021). -  ISBN 978-5-906992-86-4. -  Текст : электронный.

4. Подольская, О. А. Психолого-педагогическое сопровождение семьи
ребенка с ограниченными возможностями здоровья в условиях инклюзии 
: учебное пособие : [16+] / О. А. Подольская, И. В. Яковлева. -  Москва ; 
Берлин : Директ-Медиа, 2020. -  77 с. -  Режим доступа: по подписке. -  
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599639 (дата 
обращения: 17.09.2021). -  ISBN 978-5-4499-1343-2. -  DOI
10.23681/599639. -  Текст : электронный.

5. Психологическое сопровождение образования лиц с проблемами развития 
/ И. И. Юматова, И. А. Бакаева, И. И. Дроздова и др. ; Южный 
федеральный университет. -  Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469116
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486114
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599639


федеральный университет, 2019. -  118 с. : ил. -  Режим доступа: по 
подписке. -
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598609 (дата 
обращения: 17.09.2021). -  Библиогр. в кн. -  ISBN 978-5-9275-3282-7. -  
Текст : электронный.

б) дополнительная литература:

6. Гончарова, В. Г. Комплексное медико-психолого-педагогическое 
сопровождение лиц с ограниченными возможностями здоровья в 
условиях непрерывного инклюзивного образования / В. Г. Гончарова, 
В. Г. Подопригора, С. И. Гончарова ; Сибирский федеральный 
университет. -  Красноярск : Сибирский федеральный университет (СФУ), 
2014. -  248 с. : табл, схем., ил. -  Режим доступа: по подписке. -  
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603 (дата 
обращения: 17.09.2021). -  Библиогр. в кн. -  ISBN 978-5-7638-3133-7. -  
Текст : электронный.

7. Калягин, В. А. Психология лиц с нарушениями речи : учебное пособие /
В. А. Калягин, Т. С. Овчинникова. -  Санкт-Петербург : КАРО, 2011. -  544 
с. : ил., табл. -  (Психологический взгляд). -  Режим доступа: по подписке. 
-  URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611134 (дата
обращения: 17.09.2021). -  ISBN 978-5-89815-925-2. -  Текст : электронный.

8. Раянова, Ю. Ю. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 
: учебное пособие : [16+] / Ю. Ю. Раянова, О. В. Курагина ; Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта. -  Омск : 
Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 
2019. -  248 с. : табл. -  Режим доступа: по подписке. -  
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573638 (дата 
обращения: 17.09.2021). -  Библиогр.: с. 172-173. -  ISBN 978-5-91930-120­
2. -  Текст : электронный.

в) электронные библиотечные системы, с которыми у СОГУ имеется 
действующий договор, современные профессиональные базы, информационные 
справочные системы:

-  eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. -  URL: 
http://www.elibrary.ru.

-  База данных «ЭБС elibrary»: http://elibrary.ru
-  Издательство «Юрайт» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. -  

URL: http://biblio-online.ru.
- Университетская библиотека online [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 

система. -  URL: http://www.biblioclub.ru.

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598609
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611134
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573638
http://www.elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://biblio-online.ru/
http://www.biblioclub.ru/


10. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, обеспеченных компьютерами, 
имеющими доступ к сети Интернет, интерактивными досками и мультимедийным 
оборудованием.
Лицензионное программное обеспечение:

1. Windows 10 Pro for Workstations, (№ 4100072800 Microsoft Products (MPSA) от 04.2016г);
2. Office Standard 2016 (№ 4100072800 Microsoft Products (MPSA) от 04.2016г);
3. Система поиска текстовых заимствований «Антиплагиат ВУЗ»;

Перечень ПО в свободном доступе:
1. KasperskyFree;
2. WinRar;
3. Google Chrome;
4. Yandex Browser;
5. OperaBrowser.


