
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Педагога физической культуры и спорта» 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Педагогика физической культуры и спорта» относится к 

дисциплинам Блока 1 основной части Б1.О.07.02 

2. Объем дисциплины: 3 зачетные единицы. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть сформированы 

следующие компетенции:  

Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в  

Команде – (УК-3). 

      Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни - (УК-6). 

   Способен воспитывать у занимающихся социально-значимые личностные качества, 

 проводить профилактику негативного социального поведения - (ОПК-5). 

      Способен осуществлять методическое обеспечение и контроль тренировочного и 

образовательного процесса - (ОПК-14). 

       Способен разрабатывать учебно-методическое обеспечение реализации 

образовательной программы и использовать в образовательном процессе педагогически 

обоснованные формы, методы, средства и приёмы организации деятельности - (ПК-1). 

5. Форма контроля: экзамен. 

6. Разработчик: ст. преподаватель Наскидаева Е.Х.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Содержание дисциплины: Педагогика физической культуры  спорта как наука  

Педагогика физической культуры и спорта как система наук о воспитании и обучении. 

Физическое воспитание как педагогический процесс. Профессиональная деятельность 

спортивного педагога. Инклюзивное образование и физкультурно-спортивное движение. 

Спорт как специфическая среда жизнедеятельности и формирования личности.  

Специфические особенности физкультурно-спортивной среды. Структура и содержание 

психолого-педагогических взаимоотношений в системе «Тренер-Спортсмен». 

Педагогическое мастерство спортивного педагога. Основные методы и средства 

педагогической деятельности спортивного педагога. Педагогические технологии в сфере 

физической  культуры и спорта. 


