
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СПОРТИВНАЯ МЕТРОЛОГИЯ» 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Спортивная метрология» относится к дисциплинам Блока 1 

обязательной части Б1.О.07.12. 

2. Объем дисциплины: 3 зачетные единицы. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть сформированы 

следующие компетенции:  

- способен осуществлять контроль с использованием методов измерения и оценки 

физического развития, технической и физической подготовленности, психического 

состояния занимающихся (ОПК- 9). 

5. Форма контроля: зачет. 

6. Разработчик: ст. преподаватель Наскидаева Е.Х.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Содержание дисциплины: Теоретические основы спортивной метрологии 
Содержание метрологии. Основы теорий измерений. Измерения в физической 
культуре и спорте. Точность измерений. Средства измерений. Цели и задачи 
стандартизации. Категории и виды стандартов. Понятия об управлении. Контроль 
управления. Классификация свойств и показателей спортивной подготовленности. 
Критерий качества обследования спортсменов. 
Основные понятия и показатели спортивной эстетики. Методы определения 
величин показателей исполнительского мастерства. 


