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Методические рекомендации по дисциплине

	Вид работ
	Методические рекомендации

	лекции
	В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие суть тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно оставить в рабочих конспектах поля для пометок. 

	практические
занятия
	Работа на практических занятиях предполагает активное участие в дискуссиях. Важной формой самостоятельной работы обучающегося является систематическая и планомерная подготовка к практическому занятию. После лекции следует познакомиться с планом практических занятий и списком обязательной и дополнительной литературы, которую необходимо прочитать, изучить и законспектировать. Разъяснение по вопросам новой темы даются преподавателем в конце предыдущего практического занятия. 

	самостоятельная работа
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА требует, прежде всего, чтения рекомендуемых источников и монографических работ, их реферирования, подготовки докладов и сообщений. Важным этапом в самостоятельной работе является повторение материала по конспекту лекции. Одна из главных составляющих внеаудиторной подготовки -работа с книгой. Она предполагает: внимательное прочтение, критическое осмысление содержания, обоснование собственной позиции по дискуссионным моментам, постановки интересующих вопросов, которые могут стать предметом обсуждения на семинаре. При работе с терминами необходимо обращаться к словарям, в том числе доступным в Интернете, например, на сайте http://dic.academic.ru. 

	Сообщение
	Подготовка и выступление с сообщением является важной частью самостоятельной работы студента. Каждый студент должен выступить с сообщением два раза за период изучения дисциплины. Темы сообщений распределяются преподавателем, ведущим практические занятия, в начале семестра с учетом профиля специальности и интересов студентов. Преподаватель и студенты могут предложить собственные темы.
Оптимальная продолжительность устного выступления – 7-8 минут, оптимальный объем текста сообщения – 8-10 страниц. В этом случае не весь текст должен быть зачитан, необходимо выделить наиболее важные, узловые проблемы и сосредоточить на них внимание.
Поскольку тематика сообщений различна, трудно выработать единые рекомендации по их написанию. Обратите, однако, внимание, на следующее:
•	подготовка сообщения должна вестись преимущественно на основе научной, а не учебной литературы; при подборе литературы пользуйтесь списком литературы к программе курса «Этнология Юга России», а также каталогами университетской и краевой научной библиотек;
•	старайтесь привнести поисковый элемент в подготовку сообщения; привлекайте дополнительную, не указанную в учебных материалах кафедры литературу, формулируйте и аргументируйте собственную позицию, приводите новые факты. Только проблемное сообщение может получить высшую оценку.
Требования к оформлению сообщения
Сообщение должно быть оформлено с использованием компьютера и принтера на одной стороне бумаги формата А4 через полтора интервала. Цвет шрифта должен быть черным, высота букв, цифр и других знаков не менее 1.8 (шрифт Times New Roman, 14 пт.). Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: верхнее и нижнее — 20 мм, левое — 30 мм, правое — 10 мм. Абзацный отступ должен быть одинаковым по всему тексту и составлять 1,27 см. Выравнивание текста по ширине. Разрешается использовать компьютерные возможности акцентирования внимания на определенных терминах, формулах, применяя выделение жирным шрифтом, курсив, подчеркивание. Перенос слов недопустим. Точку в конце заголовка не ставят. Если заголовок состоит из двух предложений, их разделяют точкой. Подчеркивание заголовка не допускается. Расстояние между заголовками раздела, подраздела и последующим текстом так же, как и расстояние между заголовками и предыдущим текстом, должно быть равно 15мм (2 пробела).
Название каждой главы и параграфа в тексте работы можно писать более крупным шрифтом, жирным шрифтом, чем весь остальной текст. Каждая глава начинается с новой страницы, параграфы (подразделы) располагаются друг за другом. 
В тексте сообщения рекомендуется чаще применять красную строку, выделяя законченную мысль в самостоятельный абзац. Перечисления, встречающиеся в тексте сообщения, должны быть оформлены в виде маркированного или нумерованного списка.
Все страницы обязательно должны быть пронумерованы. Нумерация листов должна быть сквозной. Номер листа проставляется арабскими цифрами. Нумерация листов начинается с третьего листа (после содержания) и заканчивается последним. На третьем листе ставится номер «3». Номер страницы на титульном листе не проставляется. Номера страниц проставляются в центре нижней части листа без точки. Список использованной литературы и приложения включаются в общую нумерацию листов.
Рисунки и таблицы, расположенные на отдельных листах, включают в общую нумерацию листов и помещают по возможности следом за листами, на которых приведены ссылки на эти таблицы или иллюстрации. Таблицы и иллюстрации нумеруются последовательно арабскими цифрами сквозной нумерацией. Допускается нумеровать рисунки и таблицы в пределах раздела. В этом случае номер таблицы (рисунка) состоит из номера раздела и порядкового номера таблицы, разделенных точкой.

	Оформление литературы
(к сообщению, докладу, реферату, курсовой работе, ВКР и др.
	Каждый источник должен содержать следующие обязательные реквизиты:
-	фамилия и инициалы автора;
-	наименование;
-	издательство;
-	место издания;
-	год издания;
-	страницы.

	Оформление приложения
(к сообщению, докладу, реферату, курсовой работе, ВКР и др.
	В конце работы размещаются приложения. В тексте на все приложения должны быть даны ссылки. Каждое приложение следует начинать с новой страницы с указанием наверху посередине страницы слова «Приложение» и его номера. Приложение должно иметь заголовок, который записывают симметрично относительно текста с прописной буквы отдельной строкой.

	доклад
	Доклад -краткое изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа определѐнной научной (учебно-исследовательской) темы, в рамках которой автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на неѐ.
Тема доклада (его объем -от 10 до 15 машинописных страниц без учета приложений) соответствует одному из вопросов, номер которого совпадает с последней цифрой номера студента в списке группы. На основе реферативного обзора готовится выступление по рассматриваемой проблеме на 5-7 минут.
Структура доклада включает в себя: титульный лист, содержание, введение, разделы основной части, заключение, список использованных источников и возможно приложения.
Текст доклада необходимого набирать на компьютере на одной стороне листа. Размер левого поля 20 мм, правого -10мм, верхнего -20мм нижнего -20мм. Шрифт Times New Roman, размер -14, межстрочный интервал -1,5. Фразы, начинающиеся на с новой строки, печатаются с абзацным отступом от начала строки. Доклад, выполненный небрежно, неразборчиво, без соблюдения требований по оформлению, возвращается студенту без проверки с указанием причин возврата на титульном листе.

	реферат
	Реферат – продукт самостоятельной работы аспиранта, представляющий собой краткое изложение в письменном виде полученных результатов
теоретического анализа определенной научной (учебно-исследовательской)
темы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные  точки зрения. В РПД приводится перечень тем, среди которых аспирант может выбрать тему реферата. С защитой своего реферата аспирант выступает на семинарском занятии (время выступления – 10 мин.). При оценке реферата (собственно текста и процедуры защиты) критериями выступают:
− информационная достаточность;
− соответствие материала теме и плану;
− стиль и язык изложения (целесообразное использование терминологии,
пояснение новых понятий, лаконичность, логичность, правильность применения и оформления цитат и др.);
− наличие выраженной собственной позиции;
− адекватность и количество использованных источников (7– 10);
− владение материалом.

	конспект
	Конспект позволяет формировать и оценивать умения аспирантов по
переработке информации. При оценке конспекта критериями выступают:
– оптимальный объем текста (не более одной трети оригинала);
– логическое построение и связность текста;
– полнота/ глубина изложения материала (наличие ключевых положений, мыслей);
– визуализация информации как результат её обработки (таблицы, схемы, рисунки);
– оформление (аккуратность, соблюдение структуры оригинала).

	презентация
	1) Не перегружать слайды текстом.
2) Наиболее важный материал лучше выделить.
3) Не следует использовать много мультимедийных эффектов анимации. Особенно нежелательны такие эффекты, как вылет, вращение, побуквенное появление текста. Оптимальная настройка эффектов анимации – появление, в первую очередь, заголовка слайда, а затем текста по абзацам. При этом если несколько слайдов имеют одинаковое название, то заголовок слайда должен постоянно оставаться на экране.
4) Чтобы обеспечить хорошую читаемость презентации необходимо подобрать темный цвет фона и светлый цвет шрифта.
5) Текст презентации должен быть написан без орфографических и пунктуационных ошибок.

	Аналитический обзор литературы
	документ, который содержит информацию, полученную на основе анализа, систематизации и обобщения источников по определенной теме, позволяющий оценить способность аспиранта систематизировать, обобщать, анализировать источники по теме и применять их при решении конкретных исследовательских задач.
Во введении к аналитическому обзору должно быть подчеркнуто значение и приведена краткая история вопроса, указана его взаимосвязь со смежными областями, определено назначение обзора.
Текст аналитического обзора, который представляет собой последовательное, логически связанное изложение идей и фактов, должен быть не механическим пересказом источников, а творческим синтезом, обобщением содержащихся в них важнейших сведений. При необходимости обзор иллюстрируется фотографиями, графиками, диаграммами и т.п.
В заключении должен быть подведен сравнительный итог главных положений и сведений, дана критическая оценка. Обзор заканчивается списком использованных источников, расположенных в той последовательности, в которой они упоминались в тексте.

	Аннотированный список литературы
	документ, содержащий краткое содержание рукописи, монографии, статьи или книги по определенной теме, позволяющий оценить способность систематизировать и обобщать источники, применять их при решении конкретных исследовательских задач

	Составление аннотации на статью
	Фамилия автора И.О. Название статьи // Название сборника. Город: Издательство, год. С. …-… (вариант: Фамилия автора И.О. Название статьи // Название журнала. Год. №
… С….-…)
1.	Статья посвящена .... (предмет исследования или основной исследовательский вопрос).
2.	Фраза по существу предмета исследования.
3.	На основе таких-то подходов ИЛИ анализируя такие-то данные (или и то и другое), автор показывает .....(конкретно, что получилось у автора в результате размышлений и исследований).
4.	Фраза по существу находок, выводов, открытий.
5.	Автор полагает, что ... (о финальных выводах или рекомендациях, содержащиеся в статье).
Аннотация на каждую статью должна иметь лаконичную, конкретную языковую форму, при этом содержать емкую характеристику научной статьи, без второстепенной и посторонней информации. Не рекомендуется приводить цитаты из статьи.
В аннотации должна использоваться общепринятая лексика и терминология, простые языковые конструкции. Малопонятные слова должны быть разъяснены в аннотации.
В тексте аннотации допускаются только общепринятые сокращения слов
Объем издательской аннотации, как правило, не превышает 500-600 печатных знаков, или абзац, содержащий 10-12 строк.

	Творческий проект
	Форма контроля, нацеленная на проверку информационно-коммуникативных компетенций студента.
Творческий проект – это самостоятельная исследовательская работа, в которой автор раскрывает суть исследуемой проблемы; приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды не нее. Содержание творческого проекта должно быть логичным; изложение материала должно носить проблемно-тематический характер; в тексте должна прослеживаться самостоятельная авторская позиция.
Творческий проект стимулирует раскрытие исследовательского потенциала студента, способность к творческому поиску, сотрудничеству, самораскрытию и проявлению возможностей.
Автор творческого проекта должен продемонстрировать уровень достигнутой мировоззренческой, общекультурной компетенции, т.е. продемонстрировать знания о реальном мире, о существующих в нем связях и зависимостях, проблемах, о ведущих мировоззренческих теориях, умении проявлять оценочные знания, изучать теоретические работы, использовать различные методы исследования, применять различные приемы творческой деятельности.
Структура проекта. Творческий проект должен состоять из следующих частей: введение, первая часть (реферативная), вторая часть (исследовательская), заключение. 
Введение – это постановка проблемы, обоснование актуальности темы, определение цели и задач исследования. 
Первая часть – это степень разработанности проблемы в социогуманитарном знании и вывод, что осталось за рамками этих исследований. 
Вторая часть – собственное исследование, обоснование своей точки зрения на анализируемую проблему. 
Заключение – выводы, к которым пришел студент в результате изучения состояния вопроса и собственного исследования.
В конце проекта    обязательно должен быть представлен список использованный литературы (не менее пяти источников). 
Объем работы – 1 печатный лист (24 страницы машинописного текста). Время отведенное на защиту проекта 10 минут, время на обсуждение проекта – 5 минут. Выступление и защита проекта должна сопровождаться презентацией.
При оценке творческого проекта учитывается объем проделанной работы, компетентность студента в избранной области, самостоятельность в подходах, суждениях, выводах; творческий подход к решению проблемы, культура оформления работы, грамотность.
Целью выполнения творческого проекта выступает формирование навыков критического анализа текстов как классиков этнологии, так и современных ученых-мыслителей, выражение своего отношения к изложенным в них точкам зрения на основные проблемы, умение применять полученные знания для постановки и решения исследовательских задач, связанных с изучением студентами той или иной области знания.
Процедура проведения этой формы учебной деятельности включает в себя:
-	знакомство обучающегося с темами проектов
-	подбор и анализ литературы по теме проекта
-	создание мультимедийной презентации проекта
-	подготовка к выступлению с докладом по теме проекта на занятии
-	выступление с докладом по теме проекта
-	оценка содержания выступления студентами и преподавателем.
Темы проектов повышенного уровня дают возможность обучающимся самостоятельно провести расширенный анализ проблемы с использованием научной и иной литературы по теме, сделать выводы, обобщающие как научные взгляды, так и авторскую позицию по проблеме. Базовый уровень нацелен на изложение имеющихся научных исследований по теме доклада.
Для подготовки к данному оценочному мероприятию необходимо проанализировать предложенную тему проекта, подобрать литературу, продумать содержание, оформить проект.
При проверке задания, оцениваются:
-	соответствие содержания теме проекта
-	соответствие требованиям к структуре доклада и объему
-	самостоятельность выполнения
-	обоснованность, четкость, лаконичность ответа по теме проекта
-	уровень освоения темы и изложения материала -правильность (уместность и достаточность) используемой информации
-	научность и самостоятельность устного и письменного изложения проекта.

	Тематическая презентация к проекту
	При подготовке тематической презентации следует помнить, что существуют требования к созданию и предъявлению слайдов. Слайды в презентации должны быть простыми и не содержать более чем семь строчек текста в каждом. Перегрузка текстом приводит к тому, что слайды становятся трудночитаемыми, особенно для тех, кто сидит далеко: это вызывает у людей разочарование и антипатию к лектору или его выступлению.
1.	Требования к тексту
•	не пишите длинно;
•	разбивайте текстовую информацию на слайды;
•	используйте заголовки и подзаголовки;
•	для повышения удобочитаемости используйте: форматирование, списки, подбор шрифтов.
2.	Требования к фону
Рекомендуется использовать:
•	синий на белом,
•	черный на желтом,
•	зеленый на белом,
•	черный на белом,
•	белый на синем,
•	зеленый на красном,
•	красный на желтом,
•	красный на белом,
•	оранжевый на черном,
•	черный на красном,
•	оранжевый на белом,
•	красный на зеленом.
3.	Требования к иллюстрациям
•	Чем абстрактнее материал, тем действеннее иллюстрация.
•	Что можно изобразить, лучше не описывать словами.
•	Изображать то, что трудно или невозможно описать словами.
•	Используйте анимацию, как одно из эффективных средств привлечения внимания пользователя и управления им.
•	Используйте видеоинформацию, позволяющую в динамике демонстрировать информацию в режиме реального времени, что недоступно при традиционном обучении.
•	Помните, что видеоинформация требует больших затрат вычислительных ресурсов и значительных затрат на доставку и воспроизведение изображения.
4.	Требования к звуку
•	Избыток звука недопустим, т.к. может раздражать обучаемого.
•	Наилучший результат достигается при использовании коротких озвученных текстов, усиливающих ключевые моменты курса.
•	Одновременное наличие речевого сопровождения и читаемого текста на экране, как правило, воспринимается негативно. Большинство обучаемых читают текст гораздо быстрее, чем говорит диктор, что быстро начинает раздражать.
•	Наличие длинных текстов, которые читаются диктором не дословно, с различными вариациями, очень сильно отвлекает обучаемого от собственно темы обучения на поиск несоответствий, что крайне вредно для процесса обучения.
•	Использование текстов, произносимых от первого или второго лица, в значительной степени способствует вовлечению обучаемого в процесс.
•	Если есть возможность использовать в курсе виртуальных персонажей (агентов), способных «общаться» с обучаемым от первого лица, то эффективность восприятия темы значительно возрастает.
Критерии оценки презентации
1.	Содержательный критерий:
правильный выбор темы, знание предмета и свободное владение текстом, импровизация, речевой этикет.
2.	Логический критерий:
стройное логико-композиционное построение речи, доказательность, аргументированность.
3.	Речевой критерий:
использование языковых (метафоры, фразеологизмы, пословицы, поговорки и т.д.) и неязыковых (поза, манеры и пр.) средств выразительности; фонетическая организация речи,
правильность ударения, четкая дикция, логические ударения и пр.
4.	Психологический критерий:
взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), знание и учет законов восприятия речи, использование различных приемов привлечения и активизации внимания.
5.	Критерий соблюдения дизайн-эргономических требований к компьютерной презентации:
соблюдены требования к первому и последним слайдам, прослеживается обоснованная последовательность слайдов и информация на слайдах, необходимое и достаточное количество фото-и видеоматериалов, учет особенностей восприятия графической (иллюстративной) информации, корректное сочетание фона и графики, дизайн презентации не противоречит ее содержанию, грамотное соотнесение устного выступления и компьютерного сопровождения, общее впечатление от мультимедийной презентации.

	Собеседование
	Собеседование – средство контроля, организованное как специальная
беседа преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной и рассчитанное на выяснение объема знаний аспиранта по определенному вопросу (из перечня вопросов к зачету. При оценивании результатов собеседования критериями оценки результатов выступают:
− усвоения знаний (глубина, прочность, систематичность знаний);
− умений применять знания (адекватность применяемых знаний в конкретной ситуации);
− рациональность используемых подходов, умение логически выстроить
ответ;
− сформированность профессионально значимых личностных качеств;
− коммуникативные навыки (умение поддерживать и активизировать беседу).

	контрольная работа
	Контрольная работа -письменная работа, выполняемая по дисциплине, в рамках которой раскрываются конкретные темы с целью оценки качества усвоения студентами отдельных, наиболее важных разделов, тем и проблем изучаемой дисциплины. Оценить умение обучающегося письменно излагать материал по конкретной теме, аргументировано и структурировано излагать суть поставленной проблемы, анализировать представленные позиции, делать выводы и уметь представить собственную позицию по поставленной
проблеме.
Студенты заочной формы обучения в соответствии с учебным планом и программой выполняют по курсу дисциплины одну контрольную работу. Контрольная работа включает один теоретический вопрос. Вариант задания на контрольную работу определяется преподавателем.
Выполняя контрольную работу, необходимо показать умение правильно, коротко и четко излагать усвоенный материал. В процессе подготовки к выполнению контрольной работы следует изучить рекомендованную литературу, а также новые публикации в области дисциплины в периодической печати. При написании ответов на вопросы желательно приводить цитаты, которые должны иметь ссылки на информационный источник (фамилия, инициалы автора, название цитируемого источника, том, часть, выпуск, издательство, год, страница). При выполнении контрольной работы следует творчески подходить к имеющейся информации, уметь выразить свое мнение по исследуемому вопросу.
Контрольная работа должна быть аккуратно оформлена (формат А4, машинописный текст, размер левого поля 20 мм, правого -10мм, верхнего -20мм, нижнего 20мм, отступ красной строки 1,5, межстрочный интервал 1,5 шрифт 14, Times New Roman) иметь нумерацию страниц и список использованных источников, в котором указываются все использованные студентом литературные источники, расположенные в алфавитном порядке и пронумерованные.

	эссе
	Эссе студента -это самостоятельная письменная работа на тему, предложенную преподавателем (тема может быть предложена и студентом, но обязательно должна быть согласована с преподавателем). Цель эссе состоит в развитии навыков самостоятельного творческого мышления и письменного изложения собственных мыслей. Эссе позволяет автору научиться четко и грамотно формулировать мысли, структурировать информацию,
использовать основные категории анализа, выделять причинно-следственные связи, иллюстрировать понятия соответствующими примерами, аргументировать свои выводы; овладеть научным стилем речи.
Эссе должно содержать: четкое изложение сути поставленной проблемы, включать самостоятельно проведенный анализ этой проблемы с использованием концепций и аналитического инструментария, рассматриваемого в рамках дисциплины, выводы, обобщающие авторскую позицию по поставленной проблеме. В зависимости от специфики дисциплины формы эссе могут значительно дифференцироваться. В некоторых случаях это может быть анализ имеющихся статистических данных по изучаемой проблеме, анализ материалов из средств массовой информации и использованием изучаемых моделей, подробный разбор предложенной задачи с развернутыми мнениями, подбор и детальный анализ примеров, иллюстрирующих проблему и т.д.
Структура эссе:
-введение (суть и обоснование выбора выбранной темы, краткие определения ключевых терминов);
-основная часть (аргументированное раскрытие темы на основе собранного материала);
-заключение (обобщения и выводы).
Эссе оцениваются по нескольким направлениям: содержание, стиль, способность изложить свои мысли.
Основные требования к написанию эссе.
– Обозначение круга понятий и теорий, необходимых для ответа на вопрос.
– Понимание и правильное использование терминов и понятий.
– Использование основных категорий анализа.
– Выделение причинно-следственных связей.
– Применение аппарата сравнительных характеристик.
– Аргументация основных положений эссе.
– Наличие промежуточных и конечных выводов.
– Личная субъективная оценка по данной проблеме.

	экзамен / зачет
	При подготовке к экзамену/зачету необходимо опираться, прежде всего, на лекции, а также на источники, которые разбирались на семинарах в течение семестра. В каждом билете содержится два вопроса. Ответ предполагает полное и последовательное изложение изученного материала, а также демонстрацию способности и готовности применить полученные теоретические знания к предлагаемым практическим заданиям. 








Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям


Тема: Нормативно-правовое обеспечение реализации требований ФГОС НОО для обучающихся с РАС
Цель: сформировать представление студентов о системе педагогической работы по социально-бытовой ориентировки.
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую характе-ристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь проводить их анализ.
Формируемые компетенции: в процессе выполнения практической работы у студентов формируются следующие компетенции: ПК-2: Способен проектировать и реализовывать коррекционно-развивающий и реабилитаци-онный процессы в разных институциональных условиях с использованием специальных методик и современных технологий с учетом особенностей раз-вития лиц с ОВЗ; ПК-3: способен планировать и проводить психолого-педагогическое обследование с целью выявления особенностей и динамики развития лиц с ограниченными возможностями здоровья, проектирования реабилитационного и коррекционно-развивающего процесса, ПК-4-Спосо-бен создавать методическое обеспечение проектирования и реализации программ психологического сопровождения образования лиц с ограничен-ными возможностями здоровья.
Актуальность темы: формирование знаний умений о методологиче-ских основах психолого-педагогического сопровождения лиц с РАС.

Теоретическая часть:
Признание государством ценности социальной и образовательной ин-теграции детей с ограниченными возможностями здоровья и отказ от пред-ставлений об организации отдельного обучения определили происходящие изменения в социально-культурной среде, переосмысление обществом от-ношения к детям с ограниченными возможностями здоровья, потребовали пересмотра и уточнения содержания нормативно-правового обеспечения[1 c. 15]. Одна из приоритетных целей социальной политики России — модерни-зация образования в направлении повышения доступности и качества для всех категорий граждан. В связи с этим, значительно возрос заказ общества на инклюзивное образование. В результате воздействия многих неблагопри-ятных факторов за последние два десятилетия резко возросло число детей с различными формами нарушений психического и соматического развития. Около 5—7 % из них — дети с нарушениями генетического характера, результатом которых являются характерные особенности их психического и интеллектуального развития. Наиболее распространенная форма таких нару-шений (до 10 % из этих детей) — синдром Дауна. Также отмечается значи-тельное увеличение количества детей с выраженными расстройствами аути-стического спектра. В последние годы в рамках общемирового процесса наблюдается новая тенденция — родители не хотят отдавать своих детей в закрытые учреждения интернатного типа и воспитывают их в семье, устраи-вая их в общеобразовательные школы и детские сады. Это желание роди-телей закреплено законодательно. Обеспечение реализации права детей с ограниченными возможностями здоровья на образование является одной из важнейших задач государственной политики не только в области образова-ния, но и в области демографического и социально-экономического развития Российской Федерации. Определение необходимых условий для получения образования, адекватного возможностям ребенка с ОВЗ, ребенка-7 инвалида опирается на решения заседания президиума Совета при Президенте Рос-сийской Федерации по реализации приоритетных национальных проектов и демографической политике (раздел III п. 5 протокола от 18 апреля 2008 г.). Соответствующие условия реализации прав на получение образования детьми с ОВЗ обосновываются международными документами в области образования, закреплены в Конституции Российской Федерации, Законе Рос-сийской Федерации «Об образовании», Федеральных 4 законах от 22 августа 1996 г. № 125)ФЗ «О высшем и послевузовском профессиональном образова-нии», от 24 ноября 1995 г. 181)ФЗ «О социальной защите инвалидов в Рос-сийской Федерации», от 24 июня 1999 г. № 120)ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», от 24 июля 1998 г. № 124)ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Рос-сийской Федерации», от 6 октября 1999 г. № 184)ФЗ «Об общих принципах организации законодательных (представительных) и исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации», от 6 октября 2003 г. № 131)ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации». Помимо этого важная роль в определении необходимых в каждом конкретном случае специальных обра-зовательных условий отводится системе психолого-медико-педагогического консультирования — деятельности системы ПМПК и консилиумов образо-вательных учреждения (ПМПк), законодательно обеспеченной соответству-ющим Федеральным законодательством: Положением о психолого-меди-копедагогической комиссии, утвержденным приказом Минобразования Рос-сии от 24.03.2009 № 95, а также инструктивного письма Минобрнауки о дея-тельности
Вопросы для обсуждения на практическом занятии
1.	Международные правовые законодательные акты, гарантирующие право на образование обучающимся с РАС.
2.	Российское законодательство, гарантирующее право на образование лицам с РАС.

Практическое занятие № 2
Тема: Специфика содержания ФГОС НОО обучающихся с РАС. Цель: сформировать представление студентов о методах и приемах педагогической работы по социально-бытовой ориентировки
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую характе-ристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь проводить их анализ.
Формируемые компетенции: в процессе выполнения практической работы у студентов формируются следующие компетенции: ПК-2: Способен проектировать и реализовывать коррекционно-развивающий и реабилитаци-онный процессы в разных институциональных условиях с использованием специальных методик и современных технологий с учетом особенностей раз-вития лиц с ОВЗ; ПК-3: способен планировать и проводить психолого-педагогическое обследование с целью выявления особенностей и динамики развития лиц с ограниченными возможностями здоровья, проектирования реабилитационного и коррекционно-развивающего процесса, ПК-4-Спосо-бен создавать методическое обеспечение проектирования и реализации программ психологического сопровождения образования лиц с ограничен-ными возможностями здоровьяАктуальность темы определяется структу-рой учебной дисциплины и последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть:
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО) для обучающихся с расстройствами аути-стического спектра (далее – Стандарт) представляет собой совокупность требований, обязательных при реализации вариативных основных адаптиро-ванных образовательных программ начального общего образования для обу-чающихся с расстройствами аутистического спектра (далее РАС) образо-вательными организациями, имеющими государственную аккредитацию.
Стандарт включает в себя требования к :
1)	структуре основных адаптированных образовательных программ (в том числе соотношению обязательной части основной образовательной программы и части, формируемой участниками образовательных отношений) и их объему;
2)	условиям реализации адаптированных основных образовательных программ, в том числе кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям; 3) результатам освоения адаптированных основных образо-вательных программ.
Стандарт учитывает особые образовательные потребности обучающих-ся с РАС.
Требования к структуре, условиям и результатам освоения АООП НОО для обучающихся с РАС, представленные в стандарте, сформулированы с учетом возрастных, типологических и индивидуальных особенностей обу-чающихся.
Стандарт является основой объективной оценки уровня образования обучающихся с РАС на ступени начального общего образования и оценки со-ответствия установленным требованиям образовательной деятельности обра-зовательной организации. Нормативный срок освоения АООП НОО обу-чающихся с РАС (вариант В) составляет четыре года, нормативный срок освоения АООП НОО обучающихся с РАС (варианты С, D) составляет пять лет.
Стандарт разработан с учетом региональных, национальных и эт-нокультурных потребностей народов Российской Федерации
Вопросы для обсуждения на практическом занятии
1.	Концепция ФГОС ОВЗ как основа проектирования образования для лиц с РАС
2.	Преемственность ФГОС на этапе дошкольного и школьного образования детей с РАС.

Практическое занятие №3
Тема: Структура, особенности и принципы проектирования АООП Цель: сформировать представление студентов о типах и видов уроков по социально-бытовой ориентировки.
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую характе-ристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь проводить их анализ.
Формируемые компетенции: в процессе выполнения практической работы у студентов формируются следующие компетенции: ПК-2: Способен проектировать и реализовывать коррекционно-развивающий и реабилитаци-онный процессы в разных институциональных условиях с использованием специальных методик и современных технологий с учетом особенностей раз-вития лиц с ОВЗ; ПК-3: способен планировать и проводить психолого-педагогическое обследование с целью выявления особенностей и динамики развития лиц с ограниченными возможностями здоровья, проектирования реабилитационного и коррекционно-развивающего процесса, ПК-4-Спосо-бен создавать методическое обеспечение проектирования и реализации программ психологического сопровождения образования лиц с ограничен-ными возможностями здоровья
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть:
С целью определения специфики психического дизонтогенеза при аутизме многие исследования были в большой степени сосредоточены на выявлении его предвестников и особенностей развития психических функций самых младших детей с аутизмом, в более старшем возрасте плодотворным полагалось изучение детей с нормальным и высоким уровнем интеллектуального развития (так называемых «высокофункциональных» детей с аутизмом).
В первую очередь многими авторами были отмечены конституциональ-ные особенности детей связанные с базально-энергетической недостаточно-стью.
Выделяются нарушения тонической составляющей психических процес-сов, процессов регуляции активности. Нарушения активности просматрива-лись уже в раннем возрасте многих детей с аутизмом: родители характеризо-вали их как чрезвычайно спокойных, удобных, нетребовательных -
«казалось, что в доме не было ребенка». В центре расстройства видел сниже-ние спонтанной активности Б. Беттельхейм, нарушение тонической состав-ляющей психических процессов как особо значимый фактор для патогенеза синдрома выделял В.В. Лебединский.
В направленных наблюдениях и психологических исследованиях выяв-лялась необычайная сензитивность таких детей к раздражителям всех модальностей в обзоре психофизиологических исследований глубоко ум-ственно отсталых аутичных детей приводят данные об их аномально высокой чувствительности к сенсорным стимулам, проявляющейся в сравнении с другими группами глубоко умственно отсталых детей. Рождались предпо-ложения, что снижение порога сенсорного дискомфорта само по себе может формировать у детей вторичный защитный барьер и аутизм может являться защитной реакцией на "первичную тревогу" (F. Tustin,1972), и что характер-ная «сверхочарованность» детей определенными впечатлениями, как и вовле-ченность в стереотипные действия может являться механизмом защиты – ста-билизации arousal и заглушения неприятных впечатлений.
Наши собственные многолетние наблюдения показывают, что эти дети излишне чувствительны не только к силе сенсорного впечатления, но и к его качеству: они слишком точно различают этологические знаки опасности, об этом свидетельствует фиксация ими множественных страхов, явно не связан-ных с интенсивностью. L. Wing указывает на снижение у аутичных детей по-рога дискомфорта и в выделении новизны, в норме такая реакция угасает при повторении стимула, аутичные же дети демонстрируют недостаточное при-выкание. Этим может объясняться дистресс, который сопровождает малей-шее изменение в окружении ребенка. На низкий порог социального избега-ния указывает J. Richer (1978); E. Tinbergen и N. Tinbergen (1972) и др.
Предполагается, что снижение порога дискомфорта в восприятии таких этологически значимых впечатлений: как человеческое лицо, голос, при-косновения может формировать у ребенка поведение избегания.
Нарушения, выявляемые в инстинктивной сфере ребенка с аутизмом множественны, во многом они могут быть связаны с обсуждавшейся выше малой выносливостью детей в контактах с миром, и проявления их часто па-радоксальны.
Обычны проблемы связанные с едой: брезгливость, опасливость, неред-ко осторожное обнюхивание пищи, часто экстремальная избирательность, и, вместе с тем, возможность брать в рот несъедобное. Характерно нарушение поведения самосохранения: при пугливости и обилии неадекватных страхов ребенок легко попадает в реально опасную ситуацию. Это может проис-ходить в силу панических реакций на дискомфорт (сорваться и бежать не глядя от заскрипевших качелей); из-за игнорирования реальных угроз при подчинении полевым тенденциям и при зачарованности стереотипными впе-чатлениями (высоко залезть, уйти в глубину, бежать по парапету набереж-ной, броситься на проезжую часть к особой машине). Вероятность попадания в угрожающую ситуацию возрастает и из-за отсутствия у ребенка устойчивой ориентации на реакции близкого.
Известно, что дети с аутизмом не развивают исследовательского по-ведения, их не радует новизна, для них не характерно стремление преодолеть трудности. И, конечно одним из основных признаков дефицитарности разви-тия инстинктивно обусловленных форм поведения являются трудности общения даже в самых простых формах тактильного, голосового, глазного контакта. Близкие таких детей часто сообщают, что даже в раннем возрасте они не стремились к ним на руки, не шли за утешением и не разделяли удовольствия. Часто, особенно в начале изучения феномена детского аутизма, неконтактность таких детей объяснялась просто нарушением потребности ребенка в общении, а особенности психического дизонтогенеза соответственно связывались с отсутствием или недостаточностью формиру-ющих социальных воздействий. Принять эту гипотезу было сложно, по-скольку она не могла прояснить многих других специфических особенностей детского аутизма, например, стереотипности в поведении ребенка. Также, против предположения об отсутствии у аутичных детей потребности в обще-нии активно возражали и родители, и специалисты тесно контактирующие с этими детьми. Опыт показывал, что при успешном ходе психокоррекционной работы ребенок налаживает избирательные эмоциональные связи и показы-вает глубокую заинтересованность в контакте, известно становилось как це-нят свои социальные достижения и дружеские связи подростки, преодоле-вающие аутистические трудности.
Не согласуются с этой гипотезой и экспериментальные данные получен-ные Б. Хермелин и О'Connor (1970). Сравнивая аутичных, нормальных и ум-ственно отсталых детей сопоставимого умственного возраста (около 6-ти лет), они предъявляли им изображения лиц и геометрических форм, а дети могли выбирать на какой экран смотреть. Было показано, что аутичные дети, как и все другие, предпочитают изображение лица, более того, предпочитают реальное лицо, а не фотографию, но смотрят они в лицо короче и чаще сосре-дотачиваются на фоне картинки.
Социальный стимул -лицо человека является для ребенка с аутизмом значимым и привлекательным, как и для других детей, а вот пресыщение и отвод глаз наступают быстрее. Серия исследований Хатт, Хатт и Онстед (1964, 1965) выявила, что избегание глазного контакта находится в обратной зависимости с уровнем arousel -т.е. является механизмом его редукции. Tinbergen (1972), J. Richer (1978) высказывают мнение, что снижение порога дискомфорта, вызывающее избегание социальных стимулов, может являться центральным дефицитом при аутизме. О том, что пресыщение вызывает именно сильный социальный стимул говорит и то, что труднее всего этому ребенку сосредоточиться на глазах человека, Langdell нашел, что аутичные дети используют необычные ориентиры в распознавании фотографий лиц од-ноклассников. Если для нормального и умственно отсталого ребенка верхняя часть лица, особенно глаза, более важны для распознавания, то маленькие дети с аутизмом ориентируются на его нижнюю часть.
Отказ от объяснения проблем установления аффективного контакта от-сутствием у аутичного ребенка потребности в общении все более мотивирует исследователей на поиск иных причин нарушения способности к взаимодей-ствию, мешающих ребенку в социальном развитии, которые могут быть свя-заны с дефицитарностью как аффективной, так и когнитивной сфер.
R.P. Hobson полагает, что первопричиной может являться дефицитар-ность аффективной сферы -врожденная неспособность к распознаванию и выражению эмоций. Действительно, клинические и психологические харак-теристики подтверждают невыразительность или неадекватность мимики, жестов, интонации речи таких детей, а данные исследований показывают трудности «считывания» и ими самими выражений лиц других людей.
Другие исследователи считают, что трудности восприятия и ориентации на социальные стимулы могут быть следствием когнитивных проблем. Это могут быть проблемы процессов восприятия и организации информации, бо-лее общие, чем трудности восприятия социальных стимулов. На прояв-ляющиеся уже в раннем детстве трудности объединения внимания ребенка и взрослого на предмете или действии обращают внимание P. Mundy, M. Sigman (1989).
С. Гринспен полагает, что ребенок может отстраняться от другого че-ловека, и из-за того, что просто не справляется с обращенным к нему потоком мультисенсорной информации. Многими авторами подчеркивались особенности сенсорного восприятия детей с аутизмом, сенсорная дисфункция, не исчерпывающаяся их выраженной ранимостью, накаплива-лись наблюдения об особенностях восприятия ими боли. Известно, что C. Delacato разделял детей с аутизмом на гипо, гиперчувствительных и воспри-нимающих сенсорные сигналы как «белый шум». О.Б. Богдашина, обращает внимание на то, что характеристики сенсорной дисфункции одного и того же ребенка могут варьироваться.
 
Вопросы для обсуждения на практическом занятии
1. ФГОС для обучающихся с ОВЗ как основа проектирования АООП. 2.Структурные компоненты адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с ОВЗ.
3.	Особенности реализации адаптированной основной общеобразовательной программы в образовательных организациях.
4.	Специфика учебного плана, содержания учебных программ для каждой но-зологической группы нарушений, учебная литература, учебно-методические пособия и технические средства обучения.
5.	Требования к результатам освоения АООП НОО: личностные, метапред-метные, предметные результаты освоения АООП НОО.
6.	Итоговая оценка качества освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО.

Практическое занятие № 4
Тема. Особенности и реализация особых образовательных потребно-стей обучающихся с РАС
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую характе-ристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь проводить их анализ.
Формируемые компетенции: в процессе выполнения практической работы у студентов формируются следующие компетенции: ПК-2: Способен проектировать и реализовывать коррекционно-развивающий и реабилитаци-онный процессы в разных институциональных условиях с использованием специальных методик и современных технологий с учетом особенностей раз-вития лиц с ОВЗ; ПК-3: способен планировать и проводить психолого-педагогическое обследование с целью выявления особенностей и динамики развития лиц с ограниченными возможностями здоровья, проектирования реабилитационного и коррекционно-развивающего процесса, ПК-4-Спосо-бен создавать методическое обеспечение проектирования и реализации программ психологического сопровождения образования лиц с ограничен-ными возможностями здоровья
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть: В раннем детстве развитие идет максимально быстрыми темпами, как ни в каком другом возрасте. Происходит наиболее интенсивное становление и развитие всех особенностей, свойственных че-ловеку: осваиваются основные движения и действия с предметами, заклады-ваются основы для психических процессов и личности.
Скачкообразность и неравномерность психического развития в этом пе-риоде выражена ярче, чем в другом возрасте. Медленное накопление тех или иных особенностей стремительно сменяется наиболее быстрыми преобразо-ваниями в психике. Причем темп и значение разных линий психического раз-вития на разных возрастных этапах жизни ребенка неодинаковы. Например, в возрасте 2,5-3 мес. ведущей линией развития психики является формирова-ние зрительных и слуховых ориентировочных реакций. С 3 до 5-6 мес. на основе развития зрительного сосредоточения совершенствуются движения руки, формируется хватание, ребенок начинает манипулировать с предме-тами.
Устанавливаются зрительные, слуховые, тактильные и двигательные взаимосвязи.
Ребенок, в отличие от детенышей животного, рождается с минималь-ным количеством врожденных рефлексов, но с богатым потенциалом жизненного развития. Практически все многообразие форм поведения, как положительных, так и отрицательных, складывается в процессе взаимодей-ствия с социальной средой. И даже само время возникновения определенных психических реакций может быть ускорено соответствующим влиянием взрослого. Например, если он проявляет к ребенку доброжелательное внима-ние и заботу, ласково разговаривает, то улыбка у малыша появляется раньше. Существенной особенностью раннего детства является взаимосвязь фи-зического и нервно-психического развития. Психическое развитие во многом определяется состоянием здоровья малыша. Незначительное ухудшение здо-ровья влияет на эмоциональное самочувствие ребенка, болезнь может разру-шить сформированные	формы поведения.	И	наоборот,	положительные эмоции ускоряют выздоровление.
Психическое и физическое состояние ребенка в этом возрасте очень неустойчиво. Наблюдается большая физическая и психическая ранимость. Дети быстро заболевают, легко утомляются, их настроение часто меняется.
Для детей раннего возраста характерна высокая пластичность всего организма, и в первую очередь психической и высшей нервной деятельности. Данная особенность создает, с одной стороны, огромные возможности для воспитания и обучения, а с другой -дает возможность компенсировать нару-шенную функцию с помощью других функций и систем организма.
Несмотря на богатые возможности развития, формирующиеся умения и навыки малыша неустойчивы, незавершенны и при неблагоприятных условиях легко разрушаются. Так, у детей, посещающих ясли, после нескольких дней отдыха, проведенных дома, приходится снова закреплять навык мытья рук. То есть в раннем возрасте складываются не столько сами умения и навыки, сколько предпосылки для их дальнейшего усовершенство-вания.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии
1.	Понятие «особые образовательные потребности».
2.	Характеристика особых образовательных потребностей детей с РАС с сохранным интеллектом
3.	Характеристика особых образовательных потребностей с РАС с нарушени-ями интеллектуальной деятельности .


Практическое занятие № 5
Тема: Требования к условиям реализации АООП: кадровым, фи-нансовым, материально-техническим и иным условиям
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую характе-ристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь проводить их анализ.
Формируемые компетенции: в процессе выполнения практической работы у студентов формируются следующие компетенции: ПК-2: Способен проектировать и реализовывать коррекционно-развивающий и реабилитаци-онный процессы в разных институциональных условиях с использованием специальных методик и современных технологий с учетом особенностей раз-вития лиц с ОВЗ;ПК-3: способен планировать и проводить психолого-педагогическое обследование с целью выявления особенностей и динамики развития лиц с ограниченными возможностями здоровья, проектирования реабилитационного и коррекционно-развивающего процесса, ПК-4-Спосо-бен создавать методическое обеспечение проектирования и реализации программ психологического сопровождения образования лиц с ограничен-ными возможностями здоровья
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть:
Требования к условиям получения образования обучающимися с ОВЗ представляют собой интегративное описание совокупности условий, необхо-димых для реализации АООП НОО, и структурируются по сферам ре-сурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации указанных требований является создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ОВЗ, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обу-чающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное (нравственное) развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление фи-зического, психического и социального здоровья обучающихся.
Организация создает условия для реализации АООП НОО, обеспе-чивающие возможность:
•	достижения планируемых результатов освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО;
•	выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно-полезной дея-тельности, в том числе с использованием возможностей организаций допол-нительного образования;
•	учета особых образовательных потребностей -общих для всех обу-чающихся с ОВЗ и специфических для отдельных групп;
•	расширения социального опыта и социальных контактов обучающих-ся, в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья;
•	участия педагогических работников, родителей (законных представи-телей) обучающихся и общественности в разработке АООП НОО, проектиро-вании и развитии социальной среды внутри организации, а также в формиро-вании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обу-чающихся;
•	поддержки родителей (законных представителей) в воспитании обу-чающихся, охране и укреплении их здоровья, в вовлечении семей непосред-ственно в образовательную деятельность;
•	эффективного использования времени, отведенного на реализацию обязательной части АООП НОО и части, формируемой участниками образо-вательных отношений, в соответствии с запросами обучающихся и их роди-телей (законных представителей), спецификой деятельности организации и с учетом особенностей субъекта Российской Федерации;
•	использования в образовательной деятельности современных образо-вательных технологий, в том числе информационно-коммуникативных тех-нологий;
•	обновления содержания АООП НОО, а также методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования с уче-том запросов и потребностей обучающихся и их родителей (законных пред-ставителей), а также особенностей субъекта Российской Федерации;
•	эффективного управления организацией с использованием информаци-онно-коммуникационных технологий, а также современных механизмов фи-нансирования.
Вопросы для обсуждения на практическом занятии
1.	Требования к кадровым условиям реализации АООП
2.	Требования к финансовым условиям реализации АООП 3.Требования к материально-техническим условиям реализации АООП


Практическое занятие № 6
Тема: Система коррекционно-педагогических мероприятий в процессе реализации АООП: условия, направления.
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую характе-ристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь проводить их анализ.
Формируемые компетенции: в процессе выполнения практической работы у студентов формируются следующие компетенции: ПК-2: Способен проектировать и реализовывать коррекционно-развивающий и реабилитаци-онный процессы в разных институциональных условиях с использованием специальных методик и современных технологий с учетом особенностей раз-вития лиц с ОВЗ; ПК-3: способен планировать и проводить психолого-педагогическое обследование с целью выявления особенностей и динамики развития лиц с ограниченными возможностями здоровья, проектирования реабилитационного и коррекционно-развивающего процесса, ПК-4-Спосо-бен создавать методическое обеспечение проектирования и реализации программ психологического сопровождения образования лиц с ограничен-ными возможностями здоровья
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть: клинической практике диагностика РДА, осо-бенно в первые годы жизни ребенка, нередко представляет значительные трудности, так как эта дизонтогения в своих отдельных клинико-психологи-ческих звеньях имеет много общего с другими аномалиями психического развития у детей. Как указывалось, это обусловлено сходством ряда «возрас-тных» симптомов и возможной общностью других патогенетических меха-низмов аномального развития.
Как показали наши наблюдения, в раннем возрасте ребенка наиболее ча-сто РДА приходится дифференцировать с такими аномалиями развития, как невропатия, нарушения психического развития при некоторых резидуально-органических повреждениях мозга, умственной отсталости, недоразвитии речи, глухоте, детском церебральном параличе.
Нередко значительные трудности представляет дифференциальная диагностика с невропатией, клинические проявления которой обусловлены врожденной или рано приобретенной нейровегетативной лабильностью (Г. Е. Сухарева, 1955 и др.). П. Б. Ганнушкин (1928), как известно, отнес эту анома-лию развития к кругу астенических психопатий. Дети с невропатией, так же как и аутичные дети II и IV групп (здесь и далее используется классификация О.С.Никольской 1985-87), обладают пониженным физическим, моторным и психическим тонусом, гиперсензитивностью и нередко связанными с ней по-вышенной чувствительностью к оценке их поведения, тормозимостью, бояз-ливостью, плохой переносимостью перемены обстановки, избирательностью в контактах. Этим они часто похожи на аутичных детей. Сходство усугубля-ется и похожестью интересов (к природе, стихам, мелодичной музыке и т. д.). При невропатии часто наблюдаются колебания настроения — то капризность и раздражительность, то вялость и апатичность, как будто бы немотивиро-ванные, как это часто бывает при РДА, но на самом деле обусловленные метеолабильностью, нарушениями сна, пищеварения, пребывания на жаре, в духоте. Повышенная рефлекторная возбудимость иногда вызывает затрудне-ния сосания, глотания, страх твердой пищи.
Эти нарушения особенно типичны для первых лет жизни, когда вегета-тивная сфера и в норме характеризуется значительной неустойчивостью. У детей с невропатией нередки и двигательные стереотипы. Похожи эти дети и астеническим типом телосложения, склонностью к аллергии.
Однако проявления вегетативной лабильности при невропатии более разнообразны, чем при РДА. В младенческом возрасте наблюдаются сры-гивания, фонтанные рвоты, немотивированный субфебралитет -длительный температурный «хвост» после инфекции -и т. д., которые мало типичны для РДА. Дети с невропатией стремятся к контактам не только со взрослыми, но и сверстниками, если от них не исходят негативное отношение, агрессия. Их страхи преувеличенны («сверхценны»), но всегда адекватны (боязнь оста-ваться одному, темноты, крутой лестницы, пьяных, собак и т. д.) и актуальны для данного момента. Наблюдающиеся у них двигательные стереотипии -это часто навязчивые тики, отражающие в своей клинической структуре вызвавшую их причину (учащенное моргание после конъюнктивита или по-павшей в глаз соринки, дергание носом после перенесенного ринита и т. д.), а не странные, гротескные движения детей с РДА. Также психологически «по-нятна» их нередкая отрицательная реакция на перемену обстановки -это, как правило, бывает при объективно отрицательных изменениях в окружающем. И наоборот, новое, но объективно комфортное, спокойное окружение (пе-реезд на дачу, к морю, приятные знакомства и т. д.) вызывают у невротиче-ского ребенка положительную реакцию. Дети с невропатией любят ласку. В отличие от аутичных детей они охотно идут на подражание в игре. Их речи несвойственны типичные для II группы РДА скандированность, речь в инфинитиве, комментирующая, отставленные эхолалии, характерные для IV группы РДА невнятность, аграмматизмы.
Нередко, если в анамнезе аутичного ребенка имеются указания на пато-логию беременности и родов, в неврологическом статусе -признаки гид-роцефалии, разрозненные органические знаки, единичные судорожные эпи-зоды, а также если проявления РДА возникают или становятся более заметны после перенесенной инфекции, интоксикации или черепно-мозговой травмы, приходится дифференцировать с психическими нарушениями на почве оста-точных явлений органической недостаточности ЦНС.
Как видно из изложенного выше, наиболее частые ошибочные диагнозы касаются именно круга церебрально-органической патологии. Психопато-логическое сходство этих состояний с проявлениями различных вариантов РДА состоит в наличии психомоторной возбудимости, импульсивности, неустойчивости внимания и настроения, негативизма, нередко агрессивно-сти, патологии влечений. При гидроцефалии может быть раннее развитие речи со склонностью к штампам, многоречивости.
Но у детей с резидуальной органической патологией ЦНС нет аутизма, наоборот, они большей частью назойливы, навязчивы, их психомоторная рас-торможенность, тесно связанная с утомлением, легко сменяется гиподинами-ей, жалобами на головную боль. В нарушениях деятельности большое место занимает психическая истощаемость. Часто отмечается слабость памяти. В многоречивости, наблюдающейся у детей с гидроцефалией, много под-ражательности, склонности к раннему рассуждательству, диалогу. Колебания настроения имеют органический характер эйфории либо дисфории, а в подо-стром периоде после инфекции -дистимии со слабодушием, плаксивостью, астеническим характером эмоциональных расстройств. Реализация патологи-ческих влечений осуществляется на фоне субъективно-положительной аффективной заряженности, эмоций удовольствия в отличие от III группы РДА, где патологическое влечение тесно связано с испытываемым ребенком страхом. Детям с органическим поражением ЦНС несвойственны такие осо-бенности речи, как неологизмы, манерность интонации, отставленные эхола-лии, вычурность стереотипий, особенно сенсорных.
При диагностике РДА с преобладанием симптоматики III группы могут возникнуть трудности разграничения с гебоидной психопатией -аномалией формирования личностной сферы, при которой социальной адаптации препятствует патология влечений. Отдельные черты этой аномалии развития могут наблюдаться и в раннем возрасте. Такой ребенок уже в 2 года может проявлять черты жестокости, агрессии к ближним и детям, стремление де-лать назло, исподтишка. Но в отличие от ребенка с РДА он будет достаточно общителен. Ему будет свойственна и диалогическая речь, лишенная, однако, специфически аутической вербализации. Его влечения не будут так очевидно питаться многочисленными страхами.
Для дефектологии наиболее актуальна ранняя дифференциальная диагностика РДА и умственной отсталости, задержки психического развития, аномалий развития речевой, сенсорной и моторной сфер.
Если у ребенка с РДА имеются нарушения интеллектуального развития, нередко возникает вопрос о дифференциации с умственной отсталостью или тяжелой задержкой психического развития.
В этом случае альтернативный подход «или -или» неправомерен. С од-ной стороны, при тяжелых формах РДА, особенно осложненных (либо соче-тающихся либо, возможно, обусловленных церебрально-органической недо-статочностью), может формироваться и умственная отсталость. Кроме этого, в неблагоприятных условиях среды интеллектуальное недоразвитие аутич-ного ребенка может быть обусловлено усугублением его ранней аутической самоизоляции социальной депривацией. При этих двух вариантах умствен-ной отсталости клиницисты часто говорят об «олигофреническом плюсе». Пожалуй, к таким формам можно отнести синдром РДА у детей с ломкой х-хромосомой. У наблюдаемых нами трех мальчиков имелись очень выражен-ная целенаправленность, грубая пресыщаемость, инертное двигательное воз-буждение, не соответствующие степени тяжести других аутичных проявле-ний, эйфорический оттенок настроения. Эти проявления напоминали органи-ческую лобную недостаточность, сходную с «лобной олигофренией». У двух детей имелись и дисплазии, типичные для синдрома ломкой х-хромосомы: крупная голова, оттопыренные уши, прогнатизм, высокое аркообразное нёбо, удлиненное и уплощенное лицо с выступающим лбом и большим подбород-ком, гиперэкстензия суставов.
С другой стороны, Э. Крепелин говорил об «аутизме бедных» при тяже-лых формах олигофрении. Отсутствие интеллектуальных предпосылок для контактов, недостаточные восприятие и переработка сигналов извне могут замещаться аутостимуляторными раскачиваниями туловища, ударами головы, другими моторными стереотипиями. Они напоминают соответствующую двигательную активность детей со II группой РДА.
Но часты случаи, когда постановка вопроса дифференциальной диагно-стики умственной отсталости или различной степени задержки психического развития с РДА правомерна. Это те достаточно многочисленные случаи, когда видимость умственной отсталости или задержки развития создается не истинным интеллектуальным недоразвитием, а особенностями поведения и деятельности аутичного ребенка. Как указывалось выше, М. Reiser (1966) по-лагает, что такая диагностическая ошибка может касаться каждого десятого ребенка с диагнозом умственной отсталости. По существу, главной причиной ошибочной диагностики умственной отсталости является основной аутисти-ческий признак -само отсутствие взаимодействия с окружающим.
Дети первого, наиболее тяжелого варианта РДА уже на первом году жизни нередко расцениваются как страдающие олигофренией из-за отсут-ствия комплекса оживления, ответа на улыбку, реакции на человека вообще, выделения матери и других близких, слабой реакции на дискомфорт и все окружающее, невыраженности желаний или неудовольствия. После года тяжелую умственную отсталость имитирует отсутствие речи, игры, навыков самообслуживания, «полевое» поведение.
Но отличие такого аутичного ребенка от ребенка с глубокой умственной отсталостью именно в значительно большей отрешенности от окружающего, отсутствии зрительного контакта. У ребенка с умственной отсталостью имеется зрительный контакт, достаточно выражены витальные потребности (в пище, тепле), нет такой реакции на изменение обстановки, но хуже ориен-тация в пространстве. Большая разница и в моторике: при умственной отсталости -адинамия либо постоянная суетливость, монотонная двигатель-ная расторможенность; при I группе РДА -вышеописанная пластичность движений в непроизвольной деятельности.
У аутичных детей II группы ошибочный диагноз умственной отсталости или тяжелой задержки психического развития также обычно обусловлен их нарушениями адекватного взаимодействия с окружающим. Здесь на первый план выступают трудности привлечения их внимания к нужному предмету или явлению, сложности обучить даже простым бытовым навыкам, элемен-тарному самообслуживанию, однообразная манипулятивность игры, не-развернутость речи, задержка в развитии моторики. НО умственной отстало-сти будут несвойственны вышеперечисленные речевые особенности аутич-ных детей II группы (своеобразие интонаций, неологизмы, отставленные эхо-лалии), интерес к знаку. Нарушения контактов со средой при умственной отсталости будут выражены значительно меньше, чем уровень интеллекту-ального недоразвития; в то же время привязанность к матери не будет до-стигать экстремальной степени, как при аутистическом симбиозе, страхи бу-дут значительно более адекватны -боязнь конкретных, в определенной мере действительно опасных явлений и объектов (темноты, лестницы и т. д.).
Аутичные дети III группы, обладающие хорошей речью, склонностью к фантазиям, достаточными ориентацией и навыками, обычно не требуют дифференциации с умственной отсталостью.
Неправильной постановке диагноза умственной отсталости, а чаще за-держки психического развития у аутичных детей IV группы могут способ-ствовать их пассивность, безынициативность, частая невыраженность ин-тересов, слабость реакции на окружающее, бедность речи, задержка в разви-тии тонкой моторики. Но при налаживании контактов с таким ребенком, как правило, обнаруживаются достаточная наполненность его внутреннего мира, часто наличие интеллектуальных интересов, определенная эмоциональная чуткость, большая разница интеллектуальной продуктивности в привычной среде и вне ее.
Особенно показательна дифференциальная диагностика II и IV групп РДА и умственной отсталости при анализе динамики психического развития ребенка на протяжении 1-2-го года жизни. Как указывалось, у аутичных детей раннее психическое развитие часто протекает в особом порядке: раньше формируются речь, предпосылки познавательных процессов и позже
— моторная сфера. Гнозис созревает раньше праксиса: к двум годам, когда эти дети, как правило, не имеют навыков самообслуживания, они нередко выделяют цвета и их оттенки, дифференцируют фигуры разнообразной формы, очертания растений, показывают страны на географической карте и т. д. В этом возрасте их интеллектуальные интересы нередко выражены даже больше, чем у здоровых детей. При умственной отсталости церебрально-органического генеза (если ей не сопутствуют явления детского церебраль-ного паралича) имеются обратные соотношения: при запаздывании формиро-вания всех навыков двигательная сфера, как правило, развивается все же быстрее грубо запаздывающей интеллектуальной.
Наконец, дифференциально-диагностическое значение имеет и сомати-ческое обследование. Детям с РДА более присущи общий астенический об-лик, тонкие черты лица; детям с олигофренией более свойственны органиче-ские дисплазии головы и туловища.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии
1.	Понятие внеурочной и досуговой деятельности как компонента АООП
2.	Требования к проведению коррекционных мероприятий для обучающихся с РАС.



Примерные темы докладов
1. Нормативно-правовое обеспечение реализации требований ФГОС НОО для обучающихся с РАС
2. Специфика содержания ФГОС НОО обучающихся с РАС
3. Структура, особенности и принципы проектирования АООП
4. Особенности и реализация особых образовательных потребностей обучающихся с РАС
5. Требования к условиям реализации АООП: кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям
6. Система коррекционно-педагогических мероприятий в процессе реализации АООП: условия, направления
7. Характеристика варианта 2 АООП и специальные условия, позволяющие удовлетво-рять особые образовательные потребности детей с РАС
8. Характеристика варианта 3 АООП и специальные условия, позволяющие удовлетво-рять особые образовательные потребности детей с РАС
9. Характеристика варианта 2 АООП и специальные условия, позволяющие удовлетво-рять особые образовательные потребности детей с РАС
10. Система оценки достижения обучающимися с РАС планируемых результатов освоения АОП
11. Проектирование внеурочной деятельности обучающихся с РАС
12. Проектирования взаимодействия с родителями как компонента АООП
13. Проектирование коррекционно-развивающей среды для обучающихся с РАС
14. Роль тьютора при организации обучения детей с РАС в общеобразовательной школе


Вопросы к экзамену
1.   Нормативно-правовое обеспечение реализации требований ФГОС НОО для обучающихся с РАС
2. Специфика содержания ФГОС НОО обучающихся с РАС
3. Структура, особенности и принципы проектирования АООП
4. Особенности и реализация особых образовательных потребностей обучающихся с РАС
5. Требования к условиям реализации АООП: кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям
6. Система	коррекционно-педагогических	мероприятий	в	процессе реализации АООП: условия, направления
7. Характеристика варианта 2 АООП и специальные условия, позволяющие удовлетворять особые образовательные потребности детей с РАС
8. Характеристика варианта 3 АООП и специальные условия, позволяющие удовлетворять особые образовательные потребности детей с РАС
9. Характеристика варианта 2 АООП и специальные условия, позволяющие удовлетворять особые образовательные потребности детей с РАС
10. Система оценки достижения обучающимися с РАС планируемых результатов освоения АОП
11. Проектирование внеурочной деятельности обучающихся с РАС
12. Проектирования взаимодействия с родителями как компонента АООП
13. Проектирование коррекционно-развивающей среды для обучающихся с РАС
14. Роль тьютора при организации обучения детей с РАС в общеобразовательной школе.
15. Понятие внеурочной и досуговой деятельности как компонента АООП
16. Требования к проведению коррекционных мероприятий для обучающихся с РАС.
17. Требования к кадровым условиям реализации АООП
18. Требования к финансовым условиям реализации АООП
19. Требования к материально-техническим условиям реализации АООП
20. ФГОС для обучающихся с ОВЗ как основа проектирования АООП. 
21. Структурные компоненты адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с ОВЗ
22. Особенности реализации адаптированной основной общеобразовательной программы в образовательных организациях.
23. Специфика учебного плана, содержания учебных программ для каждой нозологической группы нарушений, учебная литература, учебно-методические пособия и технические средства обучения.
24. Требования к результатам освоения АООП НОО: личностные, метапред-метные, предметные результаты освоения АООП НОО.
25. Итоговая оценка качества освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО.
26. Концепция ФГОС ОВЗ как основа проектирования образования для лиц с РАС
27. Преемственность ФГОС на этапе дошкольного и школьного образования детей с РАС.
28. Международные правовые законодательные акты, гарантирующие право на образование обучающимся с РАС.
29. Российское законодательство, гарантирующее право на образование лицам с РАС.
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21. Фуряева, Т. В.  Социализация и социальная адаптация лиц с инвалидностью: учебное пособие для вузов / Т. В. Фуряева. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 189 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-08278-4. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/493336.
22. Фуряева, Т. В.  Социальная инклюзия: учебное пособие для вузов / Т. В. Фуряева. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 189 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-07465-9. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/494383.
23. Циркин, В. И.  Нейрофизиология: основы психофизиологии: учебник для вузов / В. И. Циркин, С. И. Трухина, А. Н. Трухин. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 577 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-12807-9. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/496265.

в) программное обеспечение и  Интернет-ресурсы:
-электронные библиотечные системы, с которыми у СОГУ имеется действующий договор, современные профессиональные базы, информационные справочные системы:
– eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – URL: http://www.elibrary.ru. 
– База данных «ЭБС elibrary»: http://elibrary.ru 
– Издательство «Юрайт» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: http://biblio-online.ru. 
-Университетская библиотека online  [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: http://www.biblioclub.ru. 
-Университетская информационная система РОССИЯ. URL: http://www.cir.ru/;

Профессиональные базы:
     1. Институт коррекционной педагогики ikprao.ru Сайт Института коррекционной
педагогики РАО.
     2. Индивидуальная программа ребенка www.ab.ru Входят разделы: Оценка уровня
развития ребенка, Определение программы обучения, методов и приемов, корректировка
программы, закрепление пройденного
     3. Иппотерапия www.hippotherapy.ru Все об иппотерапии, лечебной верховой езде и
конном спорте для людей с ограниченными возможностями
     4. КРОК www.krok.org.ua Сайт создан с целью: облегчить специалистам по
воспитанию и обучению детей с особыми потребностями поиск необходимой информации
среди ресурсов сети Интернет; предоставить возможность обмена практическим опытом,
методическими достижениями;
     5. Монтессори интернет-журнал www.montessori-press.ru Всё о системе Монтессори.
    6. Особое детство www.osoboedetstvo.ru Родителям детей с нарушениями развития,
всем, кому это важно.

Интернет-ресурсы
Ссылки на базы данных, сайты, справочные системы, электронные словари и сетевые ресурсы
http://www.autism.ru/read.asp?id=150&vol=0 
http://www.autism.ru 
http://autism-info.ru 
http://www.aspergers.ru
