AHHOTAIIUS PABOYEM ITPOT'PAMMBI TN CITATIIMHBI
«BUOXUMMUSA YEJIOBEKA»

1. Mecro nucuuimiinabl B ctpykrype OIIOIL.

HuciuninHa «bruoxumust 4esnoBeKkay OTHOCHUTCA K aucuuiuimHam broka 1,
b1.B.08, yactn y4eOHOro miana, GopMupyeMol y4aCTHUKaMH 0Opa30BaTEIbHBIX
OTHOUIEHUH, 1O HamnpasieHutro noarotoBku 44.03.01  Ilemarormyeckoe
oOpazoBanue, npopuiab «Puzndeckas KyJIbTypay.

2. O0beM TMCUMIIMHBI: 3 3aUE€THBIC CTUHUIIBI.

3. Copepxanue IUCHMILVIMHBI: broxuMmus yrieBoaoB. buoxumus Iunuaos.
bruoxumusa OenkoB. BHOXMMHS HYKJIEMHOBBIX KUCJIOT. brnoxumus ¢epMeHTOB.
buosnepreruka. buonornueckoe oxuciaeHue. BonHo-MHHEpanbHBI OOMEH.
buoxumuueckne NpPUHLIUOB TUTaHUS CHOPTCMEHAa. buoxumuss MbIum U
MBIIIEYHOTO  COKpallleHHsd.  bHOsHeprernka  MBIIIEYHONW  JAESATENBHOCTH.
3aKOHOMEPHOCTH  OMOXMMHYECKOM ajanTallud B IPOLIECCE  CIIOPTUBHOM
TPEHUPOBKHU.

4. IlianupyeMble pe3y/ibTaThbl 00y4eHHs M0 JMCUMILINHE.

B pesynpTaTe OCBOEGHHMS JAHMCHMIUIMHBI Yy CTYA€HTa JOJDKHBI OBIThH
c(OpMHPOBAHBI CIETYIOUIUE KOMIIETEHIIUN:

- crnoco0eH K O0eCIeYeHUI0 OXPaHbl XKU3HU WU 3A0POBbS OOYyYAIOIIUXCS B
y4eOHO-BOCITUTATEIFHOM Ipoliecce U BHEYPOUHOU nestenbHocTr ([TK-4);

- crnoco0EeH  yCTaHABJIMBATh  COJEp)KATENbHbIE, METOJOJOTUYECKHE U
MHUPOBO33PEHUYECKUE CBSI3U NMPEAMETHON 00JIACTU CO CMEKHBIMU HayYHBIMU
obnactsamu (ITK-7).

5. ®opMa KOHTPOJIA: 3a4eT.

6. PazpaGoTuuk: 3aB. kKageapoi TEOPETHUECKUX U MEIUKO-ONOIOTHIECKUX
OCHOB (PM3UYECKOMN KYyJIbTYPBI U CHOPTUBHBIX UTD, K.0.H., AoueHT ['aruesa 3.A.



