
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  

«УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА, ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ВОЖАТСКАЯ 

ПРАКТИКА» 

 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Учебная практика, ознакомительная вожатская практика относится к 

Блоку 2. Практики, Б2.О.01.02(У), части учебного плана по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Физическая 

культура», формируемой участниками образовательных отношений. 

2. Объем дисциплины: 3 зачетные единицы. 

3. Содержание дисциплины: Знакомство с положением об 

организациях отдыха детей и их оздоровления (летний лагерь дневного 

пребывания). Изучение функциональных и должностных обязанностей 

вожатого. Нормативные документы, регламентирующие деятельность 

вожатого. Планирование лагерной смены. Изучение профессиональной этики 

поведения и речевой культуры вожатого лагеря, готовность к обеспечению 

охраны жизни и здоровья детей. Охрана здоровья и жизнедеятельности 

детей, пребывающих в детском лагере (проведение купания, пользование 

плавсредствами, проведение туристских походов и экскурсий, проведение 

спортивных мероприятий и игр, соблюдение правил безопасности в 

столовых). Организация вожатым мероприятий. Процедура проведения 

знакомства с лагерем. Оказание необходимой первой медицинской помощи 

детям. Девиантное поведение. Дети с особыми педагогическими 

потребностями. Методика составления и оформления вожатым конспекта 

занятия по физической культуре в детских лагерях. Дифференциация детей, 

пребывающих в детском лагере, в соответствии с возрастной периодизацией. 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть 

сформированы следующие компетенции:  

– способен осуществлять духовно-нравственное воспитание 

обучающихся на основе базовых национальных ценностей (ОПК-4); 

– способен осуществлять целенаправленную воспитательную 

деятельность (ПК-5). 

5. Форма контроля: зачет с оценкой. 

6. Разработчик: доцент кафедры спортивной борьбы, гимнастики и 

легкой атлетики к.п.н. Воробьева И.Н. 


