
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «История России» относится к дисциплинам Блока 1, 

обязательной части Б1.О.01.01 учебного плана по направлению подготовки 

44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Физическая культура». 

2. Объем дисциплины: 2 зачетные единицы. 

3. Содержание дисциплины: Тема. Введение. Особенности 

исторического развития России. История России — неотъемлемая часть 

всемирной истории: общее и особенное в историческом развитии 

Древнерусское общество и Российское государство в IX-XVII вв. Этапы 

становления российского государства в IX-XVII вв. Поиск альтернативных 

путей социально-политического развития России в XVI-XVII вв. 

Особенности сословно-представительной монархии в России. Формирование 

культуры русского народа в IX-XVII вв.  

Россия и мир в XVIII-XIX вв.: попытки модернизации и 

промышленный переворот.  Борьба за преобразование традиционного 

общества в России. Основные направления «европеизации» России. 

Социально-экономическое развитие России во второй пол. XVIII в. 

Внутренняя и внешняя политика Екатерины II. Реформы и контрреформы в  

XIX в. Общественно-политическое движение.  Внешняя политика 

Российской империи в XIX в. 

Россия и мир в XX в. Империалистические войны конца XIX - нач. XX 

в. Подъемы и кризисы российской экономики на рубеже веков и их причины. 

Формирование российской индустриализации «сверху». 

 Участие России в Первой мировой войне. Истоки общенационального 

кризиса. Альтернативы развития России после Февральской революции. 

Гражданская война и иностранная интервенция. 

Социально-экономические и политические истоки и предпосылки 

формирования советского режима. Структура новой власти. Альтернативные 

варианты развития страны. Россия НЭПовская. СССР на пути 

формированного строительства социализма. Советская внешняя политика в 

1920-1930-е гг.  

Вторая мировая война. Великая Отечественная война советского народа. 

Итоги и уроки Второй мировой войны. Международные отношения после 

окончания Великой отечественной и Второй мировой войны. «Холодная 

война». Восстановление народного хозяйства. Первое послевоенное 

десятилетие. Попытки обновления социалистической системы. «Оттепель» в 

духовной жизни и международных отношениях. Власть и общество в сер. 

1960 - сер. 1980-х гг. Перестройка. Распад СССР.  

Россия в конце XX - нач. XXI вв. Изменения экономического и 

политического строя в России. Внешняя политика РФ в начале XXI в. Россия 

в системе мировой экономики и международных связей. 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 



В результате освоения дисциплины у студента должны быть 

сформированы следующие компетенции:  

- способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах (УК-5). 

5. Форма контроля: зачет. 

6. Разработчик: к.ист.н., доцент Рубаева Э.М. 

 

 

 


