
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ» 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Основы медицинских знаний» относится к дисциплинам 

Блока 1, Б1.В.05, части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование, профиль «Физическая культура». 

2. Объем дисциплины: 3 зачетные единицы. 

3. Содержание дисциплины: Проблемы здоровья учащихся различных 

возрастных групп. Здоровьесберегающая функция учебно-воспитательного 

процесса. Понятие о неотложных состояниях, причины и факторы, их 

вызывающие. Некоторые распространенные инфекции у детей дошкольного 

и школьного возраста. Кишечные инфекции. Заболевания эндокринной 

системы. Заболевания, передаваемые половым путем (ЗППП). ВИЧ-

инфекция. Здоровый образ жизни как биологическая и социальная проблема. 

Кожные болезни. Оказание первой доврачебной помощи. Асептика и 

антисептика. Заболевания органов дыхания и сердечно-сосудистой системы. 

Открытые повреждения (раны). Хирургическая инфекция. Заболевания 

желудочно-кишечного тракта. Характеристика детского травматизма. 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть 

сформированы следующие компетенции:  

Коды 

компетенций 
Содержание компетенций  

УК-8 

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

ПК-2 

Способен формировать развивающую образовательную среду для 

достижения личностных, предметных и метапредметных результатов 

обучения средствами преподаваемых учебных предметов 

ПК-4 
Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в 

учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности 

ПК-9 
Способен проектировать индивидуальные образовательные маршруты 

обучающихся по преподаваемым учебным предметам 

5. Форма контроля: зачет. 

6. Разработчик: зав. кафедрой теоретических и медико-биологических 

основ физической культуры и спортивных игр, к.б.н., доцент Гагиева З.А. 

 


