
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ВОЗРАСТНАЯ И ДИНАМИЧЕСКАЯ МОРФОЛОГИЯ» 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Возрастная и динамическая морфология» относится к 

дисциплинам Блока 1, Б1.В.04, части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, по направлению подготовки 

44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Физическая культура». 

2. Объем дисциплины: 3 зачетные единицы. 

3. Содержание дисциплины: Возрастная морфология как учебная 

дисциплина. Факторы и основные закономерности роста и развития. 

Биологический возраст. Акселерация роста и развития. Морфологическая 

характеристика периода «Грудной возраст», «Раннее детство». 

Морфологические особенности периода «Первое детство», «Второе детство». 

Морфологические особенности юношеского периода. Конституциональная 

морфология и половой диморфизм. Общая динамическая морфология. 

Морфокинезиологичский анализ верхней конечности. 

Морфокинезиологический анализ нижней конечности. Анатомическая 

характеристика положений тела. Анатомическая характеристика 

поступательных движений тела. Анатомическая характеристика 

вращательных движений тела. 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине.  

В результате освоения дисциплины у студента должны быть 

сформированы следующие компетенции:  

 способен определять круг задач в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений (УК-2); 

 способен формировать развивающую образовательную среду для 

достижения личностных, предметных и метапредметных результатов 

обучения средствами преподаваемых учебных предметов (ПК-2); 

 способен устанавливать содержательные, методологические и 

мировоззренческие связи предметной области со смежными научными 

областями (ПК-7). 

5. Форма контроля: зачет. 

6. Разработчик: зав. кафедрой теоретических и медико-биологических 

основ физической культуры и спортивных игр, к.б.н., доцент Гагиева З.А. 

 


