
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к 

дисциплинам Блока 1, обязательной части Б1.О.04 учебного плана по 

направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, профиль 

«Физическая культура». 

2. Объем дисциплины: 2 зачетные единицы. 

3. Содержание дисциплины: Безопасность жизнедеятельности и ее 

основные положения. Нормативно-правовое регулирование БЖД. 

Государственное управление БЖД. Негативные факторы воздействия в 

системе человек-среда. Классификация ЧС. ЧС природного характера. ЧС 

техногенного характера. ЧС природного характера и защита от них. 

Электромагнитные поля и их воздействие на здоровье людей. ЧС 

экологического характера. Пожарная безопасность. Основы информационной 

безопасности. ЧС социального характера. ЧС социального характера и 

защита от них. Способы и формы оповещение населения о ЧС. Способы 

выживания человека в условиях автономного существования. Защита 

здоровья людей в условиях радиационных аварий. Система органов 

обеспечения безопасности жизнедеятельности и правового регулирования их 

деятельности. Основы оказания первой медицинской помощи. ПМП при 

различных жизнеопасных состояниях. Охрана труда. Безопасность 

жизнедеятельности и производственная среда. Физиология труда и 

комфортные условия жизнедеятельности. 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть 

сформированы следующие компетенции:  

- способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов (УК-8); 

- способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в 

учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности (ПК-4). 

5. Форма контроля: зачет.  

6. Разработчик: старший преподаватель кафедры экологии и 

природопользования Вадим Анатольевич Томаев. 

 

 


