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1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина «Туризм» относится к дисциплинам Блока 1 базовой части Б1.О.18   

 

           2. Объем дисциплины: 2 зачетные единицы– 72 часа. 

 

 

           3. Содержание дисциплины: 

Тема 1. Туризм в системе физического воспитания школьников. 

Тема 2. Содержание и формы организации туристско-краеведческой работы         со 

школьниками. 

Тема 3. Организация и проведение туристических пешеходных и горных путешествий со 

школьниками. 

Тема 4. Организация туристского быта в путешествии. Обеспечение безопасности 

школьников. 

Тема 5. Топографическая подготовка. Ориентирование. Виды соревнований по 

спортивному ориентированию и особенности их проведения со школьниками. 

Тема 6. Гигиеническое обеспечение туристских походов. Врачебный контроль и 

самоконтроль. Первая доврачебная помощь, предупреждение травматизма 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

 В результате освоения дисциплины у студента должны быть сформированы 

следующие компетенции:  

 

        УК-8 Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций.  

 

         ПК-5 Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность. 

 

 

5. Форма контроля: экзамен. 

6. Разработчик: ………… 
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