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1. Структура и общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачётные единицы. (108 час.). 

 

 Очно-заочная Форма 

обучения 

Курс 5 

Семестр 9 

Лекции 2 

Практические занятия 2 

Лабораторные занятия - 

Консультации  

Итого аудиторных занятий 4 

Самостоятельная работа 104 

Курсовая работа  - 

Зачет - 

Экзамен - 

Общее количество часов 108 час. 

 

2. Цели освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Производственная практика (научно-исследовательская 

(квалификационная) практика)» является подготовка к выполнению выпускной 

квалификационной работы: систематизация, расширение и закрепление профессиональных 

знаний, формирование у бакалавров навыков ведения самостоятельной научно-

исследовательской работы.  

Задачи практики: приобретение опыта в определении и исследовании актуальной 

научной проблемы. Подбор необходимых материалов для выполнения выпускной 

квалификационной работы. Формирование и развитие научно-исследовательской 

компетентности бакалавров. 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина «Производственная практика (научно-исследовательская 

(квалификационная) практика)» относится к дисциплинам Блок 2.Практика . Обязательная 

часть . Б2.О.04(П). 

Компетенции, формируемые в рамках «НИР» хронологически ближе всего, встречаются 

в предшествующих дисциплинах и в последующих: «Преддипломная практика», «Подготовка 

и сдача государственного экзамена», «Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты 

и процедуру защиты», что обеспечивает логическую преемственность их формирования, а 

дисциплины имеют содержательно-методическую взаимосвязь. 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями (результатами освоения образовательной программы): 

 

 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач (УК-1); 



 

 

 

 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений (УК-2); 

 Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной 

деятельности на основе современной методологии (ОПК-1); 

 Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных в 

соответствии с поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и 

обоснованность выводов научных исследований (ОПК-2); 

 Способен выбирать адекватные, надежные и валидные методы количественной и 

качественной психологической оценки, организовывать сбор данных для решения задач 

психодиагностики в заданной области исследований и практики  (ОПК-3); 

 Способен выполнять свои профессиональные функции в организациях разного типа, 

осознанно соблюдая организационные политики и процедуры  (ОПК-8); 

 Психологическая диагностика детей и обучающихся (ПК-1 (А/05.6)); 

 Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа по 

восстановлению и реабилитации (ПК-3 (А/04.6)). 

 

Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине с формируемыми 

компетенциями ОПОП: 

 

Компетенции 
Планируемые результаты обучения, соответствующие 

формируемым компетенциям ОПОП 
Код Формулировка 

Знать: Уметь Владеть: 

УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных 

задач 

способы 

осуществления 

поиска, 

критического 

анализа и синтеза 

информации, 

применения 

системного 

подхода для 

решения 

поставленных 

задач 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных 

задач 

навыками 

осуществления 

поиска, 

критического 

анализа и синтеза 

информации, 

применения 

системного 

подхода для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-2 Способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

способы 

определения круга 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбора 

оптимальных 

способов их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

навыками 

определения круга 

задач в рамках 

поставленной цели 

и выбора 

оптимальных 

способов их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 



 

 

 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

ресурсов и 

ограничений 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

научное 

исследование в 

сфере 

профессиональной 

деятельности на 

основе 

современной 

методологии 

способы 

осуществления 

научного 

исследования в 

сфере 

профессиональной 

деятельности на 

основе 

современной 

методологии 

осуществлять 

научное 

исследование в 

сфере 

профессиональной 

деятельности на 

основе 

современной 

методологии 

навыками 

осуществления 

научного 

исследования в 

сфере 

профессиональной 

деятельности на 

основе 

современной 

методологии 

ОПК-2 Способен 

применять методы 

сбора, анализа и 

интерпретации 

эмпирических 

данных в 

соответствии с 

поставленной 

задачей, оценивать 

достоверность 

эмпирических 

данных и 

обоснованность 

выводов научных 

исследований 

методы сбора, 

анализа и 

интерпретации 

эмпирических 

данных в 

соответствии с 

поставленной 

задачей, оценивать 

достоверность 

эмпирических 

данных и 

обоснованность 

выводов научных 

исследований 

собирать, 

анализировать и 

интерпретировать 

эмпирические 

данные в 

соответствии с 

поставленной 

задачей, оценивать 

достоверность 

эмпирических 

данных и 

обоснованность 

выводов научных 

исследований 

навыками сбора, 

анализа и 

интерпретации 

эмпирических 

данных в 

соответствии с 

поставленной 

задачей, оценивать 

достоверность 

эмпирических 

данных и 

обоснованность 

выводов научных 

исследований 

ОПК-3 Способен 

выбирать 

адекватные, 

надежные и 

валидные методы 

количественной и 

качественной 

психологической 

оценки, 

организовывать 

сбор данных для 

решения задач 

психодиагностики 

в заданной 

области 

исследований и 

практики  

адекватные, 

надежные и 

валидные методы 

количественной и 

качественной 

психологической 

оценки, способы 

организовывать 

сбор данных для 

решения задач 

психодиагностики 

в заданной 

области 

исследований и 

практики 

выбирать 

адекватные, 

надежные и 

валидные методы 

количественной и 

качественной 

психологической 

оценки, 

организовывать 

сбор данных для 

решения задач 

психодиагностики 

в заданной 

области 

исследований и 

практики 

навыками выбора 

адекватных, 

надежных и 

валидных методов 

количественной и 

качественной 

психологической 

оценки, 

организовывать 

сбор данных для 

решения задач 

психодиагностики 

в заданной 

области 

исследований и 

практики 

ОПК-8 Способен 

выполнять свои 

профессиональные 

свои 

профессиональные 

функции в 

выполнять свои 

профессиональные 

функции в 

навыками 

выполнения своих 

профессиональных 



 

 

 

функции в 

организациях 

разного типа, 

осознанно 

соблюдая 

организационные 

политики и 

процедуры  

организациях 

разного типа, 

организационную 

политику и 

процедуры 

организациях 

разного типа, 

осознанно 

соблюдая 

организационные 

политики и 

процедуры 

функций в 

организациях 

разного типа, 

осознанно 

соблюдая 

организационные 

политики и 

процедуры 

ПК-1 

(А/05.6) 

Психологическая 

диагностика детей 

и обучающихся 

методы и способы 

психологической 

диагностики детей 

и обучающихся 

осуществлять 

психологическую 

диагностику детей 

и обучающихся 

навыками 

психологической 

диагностики детей 

и обучающихся 

ПК-3 

(А/04.6) 

Коррекционно-

развивающая 

работа с детьми и 

обучающимися, в 

том числе работа 

по 

восстановлению и 

реабилитации 

коррекционно-

развивающую 

работу с детьми и 

обучающимися, в 

том числе работа 

по 

восстановлению и 

реабилитации 

вести 

коррекционно-

развивающую 

работу с детьми и 

обучающимися, в 

том числе работа 

по 

восстановлению и 

реабилитации 

навыками 

коррекционно-

развивающей 

работы с детьми и 

обучающимися, в 

том числе работа 

по 

восстановлению и 

реабилитации 

 

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков 

командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств 

(включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, 

ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, преподавание дисциплин 

(модулей) в форме курсов, составленных на основе результатов научных исследований, в том 

числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и 

потребностей работодателей). 

 

5. Содержание и учебно-методическая карта дисциплины 

Таблица 5.1 

Вид практики: научно-исследовательская работа. Сроки и продолжительность 

проведения НИР устанавливаются в соответствии с учебными планами и календарным 

графиком учебного процесса. Согласно учебному плану практика, осуществляется на 4 курсе 

в 8 семестре, 2 недели. 

 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды работ на практике, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Форма 

текущего 

контроля 

1 этап практики - 

подготовительный 

Проводится установочная конференция, на 

которой руководитель практики раскрывает её 

особенности по содержанию и по форме. В 

частности, раскрываются такие объективные 

моменты практики, как её цель, объект, предмет, 

задачи, методы, средства и результаты, в том 

числе и формы отчётности. Также предлагаются 

Участие в 

конференции 



 

 

 

варианты типовых заданий для проведения 

психолого-педагогических исследований по 

актуальным вопросам образования с 

необходимыми методическими указаниями. 

2 этап практики —

определение 

предметной 

области  

Определение теоретико-методологических основ 

исследования:  

- проведение теоретико-методологического 

анализа отечественной и зарубежной научной 

литературы по проблеме исследования;  

Консультация. 

Регистрация в 

журнале 

консультаций. 

3 этап практики —

разработка 

программы 

разработка программы психологического 

исследования, в которой центральным звеном 

становится определение его рабочих понятий. В 

их числе таких понятий проблема исследования, 

его цель (и общая гипотеза), объект, предмет, 

задачи (и частные гипотезы), методы, средства и 

вероятные результаты (общая форма их 

представления). 

Консультация. 

Регистрация в 

журнале 

консультаций 

4 этап практики —

сбор информации 

Составление библиографии по теме научно-

исследовательской работы. Анализ научной 

литературы с использованием различных методик 

доступа к информации: посещение библиотек, 

работа в сети Интернет. Библиографический 

список составляется на основе источников, 

которые были изучены студентом и отражает его 

самостоятельную творческую работу. Результат 

работы над литературным обзором — это 

уточнение проблемы, возникновение новой 

гипотезы (или уточнение уже сформулированной), 

изменение плана эмпирического исследования. 

Консультация. 

Регистрация в 

журнале 

консультаций 

5 этап – 

подготовка 

отчета по НИР 

Подготовка документации к отчету по НИР. 

Оформление библиографии, представление плана 

научно-исследовательской работы. 

 

 

Примечания:  

– Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании локальных 

нормативных актов. 

– В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, осуществляющих 

учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение 

данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные консультации преподавателя очно, 

в часы консультаций, по электронной почте и с использованием платформ дистанционного обучения. 

 

6. Образовательные технологии 

 

В ходе практики студенты используют комплекс научно- исследовательских 

методов и технологий для подготовки и проведения исследования:  

- проблемный анализ литературы; 

- информационные и коммуникационные технологии; 

- психодиагностические методы; 

- применение презентативных технологий. 



 

 

 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

Содержание научно-исследовательской работы включает в себя следующие виды 

деятельности студента. 

1. Освоение учебно-методических материалов НИР и определение актуальной предметной 

области для проведения своего психологического исследования.  

2. Определение теоретико-методологических основ исследования:  

3. Составление библиографии по теме научно-исследовательской работы.  

4. Разработка программы психологического исследования.  

5. Подготовка отчёта по НИР, который включает в себя научный отчёт в качестве основной 

части. 

По итогам НИР студент предоставляет на кафедру: 

- список библиографии по теме ВКР; 

- план научно-исследовательской работы. 

6. Выступление на итоговой конференции по результатам НИР 

 

8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, рубежной аттестации 

и промежуточной аттестации по итогам освоения  дисциплины 

 

По итогам НИР бакалавры должны представить следующие материалы и документы: 

 Список библиографии по теме ВКР. 

 План научно-исследовательской работы по теме ВКР. 

По итогам положительной аттестации студенту выставляется дифференцированная 

оценка (отлично, хорошо, удовлетворительно). 

Оценка по НИР приравнивается к оценкам по дисциплинам теоретического обучения и 

учитывается при проведении итогов промежуточной (сессионной) аттестации студентов. 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

а) основная литература: 

1. Леонова, Е. В.  Эмпирические методы психологического исследования : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Леонова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

323 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10982-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495021 (дата 

обращения: 14.07.2023). 

2. Карандашев, В. Н.  Методология и методы психологического исследования. 

Выполнение квалификационных работ : учебное пособие для вузов / В. Н. Карандашев. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 132 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06897-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516393 (дата обращения: 14.07.2023). 

3. Рамендик, Д. М.  Практикум по психодиагностике : учебное пособие для вузов / 

Д. М. Рамендик, М. Г. Рамендик. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 139 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07265-5. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512574 (дата 

обращения: 14.07.2023). 

4. Константинов, В. В.  Экспериментальная психология : учебник и практикум для вузов / 

В. В. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

255 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04411-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514384 (дата 

обращения: 14.07.2023). 



 

 

 

5. Немов, Р. С.  Психология в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / Р. С. Немов. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 259 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16951-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/532106 (дата обращения: 14.07.2023). 

6. Леньков, С. Л.  Статистические методы в психологии : учебник и практикум для вузов / 

С. Л. Леньков, Н. Е. Рубцова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 311 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11061-6. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517463 (дата 

обращения: 14.07.2023). 

7. Носс, И. Н.  Качественные и количественные методы исследований в психологии : 

учебник для бакалавриата и магистратуры / И. Н. Носс. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 362 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3681-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/426255 

1. Методические рекомендации по организации научно-исследовательской 

деятельности студентов-психологов вуза ыдтаева Э.Л., Гусова А.Д., Джелиева З.Т., 

Зураева А.М. Учебно-методическое пособие по направлению подготовки 37.03.01 — 

Психология (бакалавр), 37.04.01 — Психология (магистр) / ФГБОУ ВО «Северо-

Осетинский государственный университет имени К. Л. Хетагурова». Владикавказ, 2020. 
б) дополнительная литература: 

1. Артемьева, О. А.  Качественные и количественные методы исследования в психологии : 

учебное пособие для вузов / О. А. Артемьева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 152 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08999-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513815 (дата обращения: 

14.07.2023). 

2. Неумоева-Колчеданцева, Е. В.  Основы научной деятельности студента. Курсовая работа : 

учебное пособие для вузов / Е. В. Неумоева-Колчеданцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

119 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09443-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494059 (дата обращения: 14.07.2023). 

в) электронные библиотечные системы, с которыми у СОГУ имеется 

действующий договор, современные профессиональные базы, информационные 

справочные системы: 

– eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – URL: 

http://www.elibrary.ru.  

– База данных «ЭБС elibrary»: http://elibrary.ru  

– Издательство «Юрайт» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – 

URL: http://biblio-online.ru.  

- Университетская библиотека online  [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 

система. – URL: http://www.biblioclub.ru.  

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, обеспеченных компьютерами, 

имеющими доступ к сети Интернет, интерактивными досками и мультимедийным 

оборудованием.  
Лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10 Pro for Workstations, (№ 4100072800 Microsoft Products (MPSA) от 04.2016г); 

2. Office Standard 2016 (№ 4100072800 Microsoft Products (MPSA) от 04.2016г); 

3. Система поиска текстовых заимствований «Антиплагиат ВУЗ»; 

Перечень ПО в свободном доступе: 

https://urait.ru/bcode/426255
https://elibrary.ru/item.asp?id=42888275
https://elibrary.ru/item.asp?id=42888275
http://www.elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://biblio-online.ru/
http://www.biblioclub.ru/


 

 

 

1. Kaspersky Free; 

2. WinRar;  

3. Google Chrome; 

4. Yandex Browser; 

5. OperaBrowser. 
 

 


