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Должность: старший преподаватель кафедры физического воспитания 

Образование: высшее 

ВУЗ: СОГУ 

Специальность и квалификация базового образования: учитель 

физической культуры 

Ученая степень: -- 

Научные интересы: физическая культура и спорт 

Преподаваемые учебные дисциплины: Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту. 

Данные о повышении квалификации и профессиональной 

переподготовке: 

 Диплом о профессиональной переподготовке № 153100156948 
Рег. номер ПП 103-20 на право ведения профессиональной деятельности в 
сфере физической культуры и спорта «Физическая культура и спорт: 
тренер (тренер–преподаватель)», Владикавказ, ФГБОУ ВО СОГУ, 2020 г., 
540 ч.                                                                                                                                                                                                             

 Удостоверение о повышении квалификации № 180001026487 от 20.12.2016 
г. «Подготовка спортивных судей главной судейской коллегии и судейских 
бригад физкультурных и спортивных мероприятий Всероссийского 
физкультурно-спортивногро комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)», 
72 часа, ФГБОУ ВПО СОГУ. 



 Удостоверение о повышении квалификации № 153101158393 Рег. номер 
ПК 2094-20 «Современные педагогические технологии в 
профессиональном образовании» 36 ч., ФГБОУ ВПО СОГУ  

 Удостоверение о повышении квалификации № 180001813941от 27.05.2019, 
«Информационно-коммуникационные технологии в системе высшего 
образования» 32 часа, ФГБОУ ВО СОГУ  

 Удостоверение о повышении квалификации  № 153101158805 Рег. номер 
ПК 1010-20 «Организационные и психолого-педагогические основы 
инклюзивного образования в вузе», Владикавказ, ФГБОУ ВО СОГУ, 2020 
г., 20 ч.                                                                                                                                                                        

 

Основные публикации (за последние шесть лет): 

 Томаев Э. Х., Хозиев Ф. Б., Хубецов А. М. – «Современные реалии 
физического развития подрастающего поколения», //Хуманитарни 
Балкански изследвания, 2019. № 3 
 Томаев Э. Х., Хозиев Ф. Б., Хубецов А. М. – «Физическое воспитание 

как необходимое условие поддержания психического здоровья 
современных студентов» //ЦИТИСЭ. 2019. №3 

 

Стаж работы: 

 общий стаж работы – 31 лет 

 стаж работы по специальности – 29 года 

Контактная информация:  

кафедра физического воспитания СОГУ, тел.:+7(8672) 33-33-73 (доб. 255) 

эл.почта: ekh.tomaev@nosu.ru 

https://elibrary.ru/contents.asp?id=36642573
https://elibrary.ru/contents.asp?id=36642573
https://elibrary.ru/contents.asp?id=36642573&selid=36642577
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