
 

Саракаева Сусанна Александровна 
              

Должность: старший преподаватель 

кафедры физического воспитания 

Образование: высшее 

ВУЗ: СОГУ 

Специальность и квалификация 

базового образования: Специалист по 

физической культуре и спорту. 

Физическая культура и спорт 

Ученая степень: -- 

Научные интересы: физическая 

культура и спорт 

Преподаваемые учебные 

дисциплины: Элективные дисциплины по физической культуре и спорту 

Данные о повышении квалификации и профессиональной 

переподготовке: 

 Удостоверение о повышении квалификации  № 153101158812 
Рег. номер ПК 1017-20 «Организационные и психолого-педагогические 
основы инклюзивного образования в вузе», Владикавказ, ФГБОУ ВО 
СОГУ, 2020 г., 20 ч. 

                                                                                                                                                                                                                        
Основные публикации (за последние шесть лет): 

 Саракаева С. А., Сокаев Х. М. – «Влияние физической культуры на 

патриотическое воспитание обучающихся» Уральский научный вестник 

2018 Т. 6. №3 с. 075-082 

 Сокаев Х. М., Саракаева С. А. – «Основные направления повышения у 

подростков устойчивости мотивации к здоровому образу жизни» 

Балтийский гуманитарный журнал 2018 Т. 7. №2 (23) с 317-320 

Стаж работы: 

 общий стаж работы – 8 года 



 стаж работы по специальности – 8 год 

Контактная информация:  

кафедра физического воспитания СОГУ, тел.:+7(8672) 33-33-73 (доб. 255) 

эл.почта: sa.sarakaeva@nosu.ru 

 


