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1. Структура и общая трудоемкость дисциплины 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 ч). 

Форма промежуточной аттестации - экзамен 

 

 Очная форма обучения 

Курс 3 

Семестр 5 

Лекции 14ч 

Практические занятия 42 ч 

Лабораторные занятия  

Консультации  

Итого аудиторных занятий 56 ч. 

Самостоятельная работа 61 

Курсовая работа  

Форма контроля экзамен 

Экзамен. 27 

консультация  

Общее количество часов 144 

 

2. Цели освоения дисциплины 

 

Цель курса «Возрастно-психологическое консультирование» - получение студентами 

теоретических знаний о  задачах, принципах, этапах, методах возрастно-

психологического консультирования, формирование практических умений в области 

ведения консультативной беседы: 

- знакомство студентов с задачами и принципами возрастно-психологического 

консультирования, с требованиями, предъявляемыми к работе психолога-

консультанта; 

- формирование у студентов представления об особенностях психологического 

консультирования по проблемам развития личности в дошкольном, раннем, младшем 

школьном, подростковом и юношеском возрасте; 

- обеспечение знаний и формирование умений в области подготовки и проведе-

ния психологического консультирования, его этапов и процедур, техники психологи-

ческого консультирования; 

Данные цели соотнесены с общими целями ОПОП ВО и требованиями профес-

сионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Рос-

сийской Федерации от 18 ноября 2013 г. № 544н.; Профессиональный стандарт «Пе-

дагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденный приказом Министер-

ства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., 

регистрационный № 38575 
3. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Курс «Возрастно-психологическое консультирование» входит в обязательную 

часть ОПОП (Б1.О.21.) и адресован студентам бакалавриата по направлению подго-

http://www.vashpsixolog.ru/counseling-psychologist/172-teoriya/1558-zadachi-i-princzipy-vozrastno-psixologicheskogo-konsultirovaniya
http://www.vashpsixolog.ru/counseling-psychologist/172-teoriya/1558-zadachi-i-princzipy-vozrastno-psixologicheskogo-konsultirovaniya
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товки: 44.03.02Психолого-педагогическое образование. Изучается на III курсе в V се-

местре. 

Содержательно данный курс закладывает основы знаний для освоения дисци-

плин «Психологическая служба в образовании», «Введение в методы психологиче-

ского исследования», «Обучение и воспитание детей с ОВЗ». 

Для изучения дисциплины необходимы знания, полученные обучающимися в резуль-

тате освоения курсов: «Психология дошкольного возраста», «Психология младшего 

школьного возраста», «Психология подросткового возраста». 

 Приступая к изучению дисциплины «Возрастно-психологическое консультиро-

вание», студент должен иметь достаточное представление о психологических фено-

менах и закономерностях проявления и развития психики детей дошкольного и млад-

шего школьного возраста, подростков и юношей. 

Предварительными компетенциями, необходимыми для освоения данной дис-

циплины, являются: 

- способность организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспи-

тательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными по-

требностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образо-

вательных стандартов (ОПК-3); 

- способен использовать психолого-педагогические технологии в профессио-

нальной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, вос-

питания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями 

(ОПК-6); 

- способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний (ОПК-8). 

Для освоения данной учебной дисциплины студент должен: 

знать:: основы применения психолого-педагогических технологий (в том числе 

в условиях инклюзивного образовательного процесса), необходимых для адресной 

работы с различными категориями обучающихся, в том числе с особыми образова-

тельными потребностями; основные приемы и типологию технологий индивидуали-

зации обучения; историю, теорию, закономерности и принципы построения и функ-

ционирования образовательных систем, роль и место образования в жизни человека и 

общества; 

уметь: взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-

медико-педагогического консилиума; соотносить виды адресной помощи с индивиду-

альными образовательными потребностями обучающихся; использовать современ-

ные, в том числе интерактивные, формы и методы профилактической, просветитель-

ской и коррекционно-развивающей работы в образовательной среде; 

владеть: методами (первичного) выявления детей с особыми образовательными 

потребностями (аутисты, дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью и 

др.); действиями оказания адресной помощи обучающимся; методами, формами и 

средствами обучения и развития, в том числе выходящими за рамки учебных занятий, 

для осуществления проектной деятельности обучающихся, экскурсионной работы и 

т.п.; действиями организации различных видов внеурочной деятельности: игровой, 

учебно-исследовательской, художественно- продуктивной, культурно-досуговой с 
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учетом возможностей образовательной организации, места жительства и историко-

культурного своеобразия региона. 

 
4. Требования к результатам освоения дисциплины  

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Коды  

компетенций 

Содержание компетенций 

ОПК-3 Способность организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспи-

тательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образователь-

ными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государ-

ственных образовательных стандартов 

ОПК-6 способен использовать психолого-педагогические технологии в профессио-

нальной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, разви-

тия, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными по-

требностями 

 

Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине с формируемыми 

компетенциями ОПОП 

Коды 

 компетенций 

панируемые результаты обучения, соответствующие формируемым компетенциям 

ОПОП 

знать уметь владеть 

ОПК-3 основы применения пси-

холого- педагогических 

технологий (в том числе в 

условиях инклюзивного 

образовательного процес-

са), необходимых для ад-

ресной работы с различ-

ными категориями обуча-

ющихся, в том числе с 

особыми образовательны-

ми потребностями; основ-

ные приемы и типологию 

технологий индивидуали-

зации обучения 

 взаимодействовать с дру-

гими специалистами в 

рамках психолого- меди-

ко- педагогического кон-

силиума; соотносить виды 

адресной помощи с инди-

видуальными образова-

тельными потребностями 

обучающихся 

методами (первичного) 

выявления детей с особы-

ми образовательными по-

требностями (аутисты, де-

ти с синдромом дефицита 

внимания и гиперактивно-

стью и др.); действиями 

оказания адресной помо-

щи обучающимся 

ОПК-6 закономерности развития 

личности и проявления 

личностных свойств, 

психологические прин-

ципы периодизации и 

механизмы кризисов раз-

вития; психолого-

педагогические техноло-

гии индивидуализации 

обучения, развития, вос-

питания; психолого-

педагогические основы 

учебной деятельности с 

учетом индивидуальных 

особенностей обучаю-

использовать знания об 

особенностях возрастно-

го и гендерного развития 

обучающихся для плани-

рования учебно- воспи-

тательной и коррекцион-

но- развивающей работы; 

применять психолого-

педагогические техноло-

гии для индивидуализа-

ции обучения, развития, 

воспитания; составлять 

психолого- педагогиче-

скую характеристику 

(портрет) личности обу-

действиями учета особен-

ностей возрастного и ген-

дерного развития обуча-

ющихся при проведении 

индивидуальных коррек-

ционно-развивающих ме-

роприятий; действиями 

использования психолого- 

педагогических техноло-

гий в профессиональной 

деятельности для индиви-

дуализации обучения, раз-

вития, воспитания, в том 

числе обучающихся с осо-

быми образовательными 



6 

 

щихся  

 

чающегося  

 

потребностями; действия-

ми оказания адресной 

психологической помощи 

обучающимся, в том числе 

с особыми образователь-

ными потребностями; 

действиями разработки 

(совместно с другими спе-

циалистами) и реализации 

совместно с родителями 

(законными представите-

лями) программ индиви-

дуального развития ре-

бенка; приемами понима-

ния содержания докумен-

тации специалистов (педа-

гогов, дефектологов, ло-

гопедов и т.д.) и исполь-

зования её в работе; дей-

ствиями разработки и реа-

лизации индивидуальных 

образовательных маршру-

тов, индивидуальных про-

грамм развития и индиви-

дуально- ориентирован-

ных образовательных про-

грамм с учетом личност-

ных и возрастных особен-

ностей обучающихся 

 

 

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков команд-

ной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при 

необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, 

анализ ситуаций и имитационных моделей, преподавание дисциплин (модулей) в форме курсов, со-

ставленных на основе результатов научных исследований, в том числе с учетом региональных осо-

бенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей). 

 

5. Содержание и учебно-методическая карта дисциплины 

Таблица 5 

№ Наименование тем (вопросов), изу-

чаемых по данной дисциплине 

Занятия Самост.работа Форма 

контроля Л
и

т

-р
а 

лк пр Содержание час 
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1 Тема 1. Задачи и принципы воз-

растно-психологического консуль-

тирования. (ПК-26, ПК-27) 

1. Задачи возрастно-

психологического консультирова-

ния.  

2. Принципы возрастно-

психологического консультирова-

ния. Принцип соблюдения интере-

сов ребенка. Принцип стереоско-

пичности диагноза. Принцип си-

стемности. Принцип уважения лич-

ности ребенка и неразглашения ин-

формации о нем. Принцип анализа 

подтекста. Принцип сравнения с 

возрастной нормой психического 

развития. Принцип анализа инди-

видуального жизненного пути ре-

бенка. 

2 6  

Психологический 

смысл консульти-

рования. Отличие 

психологического 

консультирования 

от других видов 

деятельности 

психолога  

Цели, виды, фор-

мы психологоче-

ской помощи. 

7 

 

Устный 

опрос, 

сообще-

ния по 

вопросам 

темы, до-

клад, пре-

зентация 

[1], 

[2] 

[4], 

[6], 

 

2 

 

Тема 2. Требования, предъявляемые 

к психологу-консультанту и его ра-

боте. (ПК-26, ПК-27) 

1. Общие требования, предъяв-

ляемые к психологическому кон-

сультированию и к психологу-

консультанту.  

2.  Специальные требования, 

предъявляемые к различным видам 

психологического консультирова-

ния. 

2  6 Этические прин-

ципы в психоло-

гическом кон-

сультировании 

7 Устный 

опрос, 

доклад, 

презента-

ция 

[1] 

[2] 

[4] 

 [5] 

 

3 

 

Тема 3. Консультирование родите-

лей по поводу проблем детей ран-

него возраста.. (ПК-26, ПК-27) 

1. Проблема речевого развития 

ребенка.  

2. Проблема достижения ре-

бенком автономии действий.  

3. Проблема ограничения са-

мостоятельности и инициативы.  

4. Проблема овладения навы-

ками самообслуживания.   

2 6 Диагностический 

этап в структуре 

возрастно-

психологического 

консультирования 

7 Устный 

опрос, 

доклад, 

презента-

ция 

[1] 

 [4] 

 [7] 

4 Тема 4. Психологическое консуль-

тирование по проблемам дошколь-

ного возраста. . (ПК-26, ПК-27) 

1. Характеристика дошкольно-

го возраста.  

2. Психологические проблемы 

дошкольников в сфере взаимоот-

ношений.  

3. Проблема готовности ребен-

ка к школьному обучению.  

2 6 Психологические 

проблемы до-

школьников с 

ослабленным 

нервно-

психическим здо-

ровьем.  

8 Устный 

опрос, 

презента-

ция, ре-

ферат. 

[1],[3] 

[4] 

 [6] 

http://www.vashpsixolog.ru/counseling-psychologist/172-teoriya/1558-zadachi-i-princzipy-vozrastno-psixologicheskogo-konsultirovaniya
http://www.vashpsixolog.ru/counseling-psychologist/172-teoriya/1558-zadachi-i-princzipy-vozrastno-psixologicheskogo-konsultirovaniya
http://www.vashpsixolog.ru/counseling-psychologist/172-teoriya/1558-zadachi-i-princzipy-vozrastno-psixologicheskogo-konsultirovaniya
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Примечание. 

Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании локальных нормативных 

актов. При использовании индивидуальной траектории в рамках индивидуального учебного плана 

подготовки студента изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные 

консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной почте, а также с использо-

ванием Webex, платформы дистанционного обучения Moodle, личный кабинет студента на сайте 

СОГУ, других элементов ЭИОС СОГУ. 

 

6. Образовательные технологии 

5 

 

Тема 5. Психологическое консуль-

тирование по проблемам младшего 

школьного возраста. (ПК-26,  

ПК-27) 

1. Кризис семи лет и консуль-

тативные проблемы младшего 

школьного возраста.  

2. Психологические трудности 

собственно младшего школьного 

возраста.  

3. Классификация случаев об-

ращения родителей детей младшего 

школьного возраста за психологи-

ческой консультацией.  

2 6 Коррекция нару-

шения психологи-

ческого здоровья 

как направление 

работы в психоло-

гическом кон-

сультировании  

7 Устный 

опрос, 

доклад, 

презента-

ция, ре-

шение 

ситуаци-

онных 

задач 

[2] 

[3] 

[4] 

 [5] 
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Тема 6. Психологическое консуль-

тирование по проблемам подрост-

кового и юношеского возраста.  

. (ПК-26, ПК-27) 

1. Психологические особенно-

сти подросткового возраста.  

2. Решение психолого-

педагогических проблем подрост-

кового возраста.  

3. Психологические особенно-

сти раннего юношеского возраста. 

Консультирование родителей юно-

шей и девушек. 

2 6 Особенности ин-

дивидуального 

консультирования 

подростков. 

Тестирование в 

практике психо-

логического кон-

сультирования 

7 Устный 

опрос, 

доклад, 

презента-

ция 

[1] 

[3] 

[4] 

 [5] 
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Тема 7. Подготовка и проведение 

психологического консультирова-

ния, его этапы и процедуры. 

. (ПК-26, ПК-27) 

1. Подготовка к психологиче-

скому консультированию.  

2. Проведение психологиче-

ского консультирования.  

3. Основные этапы психологи-

ческого консультирования.  

4.  

2 6 . 

Процедуры 

психологического 

консультирова-

ния. 

Типичные 

технические 

ошибки, допуска-

емые в процессе 

консультирова-

ния, способы их 

устранения. 

 

8 конспект, 

устный 

опрос,  

решение 

ситуаци-

онных 

задач 

[1] 

[4] 

[5] 

 [3] 

Итого 14 42  61   
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 Для достижения планируемых результатов освоения дисциплины, используются 

различные образовательные технологии:  

- традиционные лекции и практические (семинарские) занятия с использованием 

современных интерактивных технологий;  

- лекция-диалог – содержание подается через серию вопросов, на которые сту-

дент должен отвечать непосредственно в ходе лекции; 

- онлайн-семинар – разновидность веб-конференции, проведение онлайн-встреч 

или презентаций через Интернет в режиме реального времени. Каждый из участников 

находится у своего компьютера (средства связи), а связь между ними поддерживается 

через Интернет посредством загружаемого приложения, установленного на компью-

тере каждого участника (Zoom, Meet, Skype, Webex и др.); 

- доклад (реферат) – студент готовит краткое сообщение по вопросу темы, 

оформляет работу в соответствии с требованиями и сдает ее преподавателю; 

- видеоконференция – сеанс видеоконференцсвязи (ВКС) – это технология ин-

терактивного взаимодействия двух и более участников образовательного процесса для 

обмена информацией в реальном режиме времени. 

Технология электронного обучения - реализуется при помощи электронной об-

разовательной среды СОГУ (при использовании ресурсов ЭБС), в ходе проведения 

автоматизированного тестирования и т. д.  

 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

Самостоятельная работа обучающихся является одним из видов учебных заня-

тий. Самостоятельная работа проводится с целью:  

− систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практиче-

ских умений обучающихся;  

− углубления и расширения теоретических знаний;  

− формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную до-

кументацию и специальную литературу;  

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

− развития исследовательских умений.  

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется на протяжении изучения 

всей дисциплины в соответствии с утвержденной в учебном плане трудоемкостью 

(для очной формы обучения 36 часов) и состоит из: 

- работы студентов с лекционными материалами,  поиска и анализа литературы 

и электронных источников информации по заданной теме; 

- выполнения заданий для самостоятельной работы в ЭИОС СОГУ; 

- изучения теоретического, правового и статистического материала для подготов-

ки к семинарским занятиям; 

- подготовки к экзамену. 

Темы и формы внеаудиторной самостоятельной работы, ее трудоёмкость со-

держатся в разделе 5, табл. 5.1.  
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Все виды самостоятельной работы по темам дисциплины могут осуществляться 

индивидуально или командой (от 2 до 5 обучающихся, в зависимости от сложности 

выполняемого задания). Члены команды распределяют между собой функции по сбо-

ру исходных данных, их обработки и анализу, подготовке презентационных материа-

лов, при необходимости консультируясь с преподавателем. Задания практико-

ориентированного характера выполняются на основе статистических или отчетных 

данных (актуальных на момент проведения исследования) с учетом специфики дея-

тельности хозяйствующего субъекта, особенностей  региона, в соответствии с целями 

определенными настоящей учебной дисциплины. 

 

Методические рекомендации по написанию рефератов (докладов) 

 

Реферат (доклад)— письменная работа по определенной научной проблеме, 

краткое изложение содержания научного труда или научной проблемы. Он является 

действенной формой самостоятельного исследования научных проблем на основе 

изучения текстов, специальной литературы, а также на основе личных наблюдений, 

исследований и практического опыта. Реферат помогает выработать навыки и приемы 

самостоятельного научного поиска, грамотного и логического изложения избранной 

проблемы и способствует приобщению студентов к научной деятельности. 

Последовательность работы: 

1. Выбор темы исследования. Тема реферата выбирается студентом на основе 

его научного интереса. Также помощь в выборе темы может оказать преподаватель. 

2. Планирование исследования. Включает составление календарного плана 

научного исследования и плана предполагаемого реферата. Календарный план иссле-

дования включает следующие элементы: выбор и формулирование проблемы, разра-

ботка плана исследования и предварительного плана реферата; сбор и изучение ис-

ходного материала, поиск литературы; анализ собранного материала, теоретическая 

разработка проблемы; сообщение о предварительных результатах исследования; ли-

тературное оформление исследовательской проблемы; обсуждение работы (на семи-

наре и т. п.). 

План реферата характеризует его содержание и структуру. Он должен включать 

в себя: введение, где обосновывается актуальность проблемы, ставятся цель и задачи 

исследования; основная часть, в которой раскрывается содержание проблемы; заклю-

чение, где обобщаются выводы по теме и даются практические рекомендации. 

3. Поиск и изучение литературы. Для выявления необходимой литературы 

следует обратиться в библиотеку или к преподавателю. Подобранную литературу 

следует зафиксировать согласно ГОСТ по библиографическому описанию произведе-

ний печати. 

Для разработки реферата достаточно изучение 4-5 важнейших статей по избранной 

проблеме. При изучении литературы необходимо выбирать материал, не только под-

тверждающий позицию автора реферата, но и материал для полемики. 

4.Обработка материала. При обработке полученного материала автор должен: 

систематизировать его по разделам; выдвинуть и обосновать свои гипотезы; опреде-

лить свою позицию, точку зрения по рассматриваемой проблеме; уточнить объем и 
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содержание понятий, которыми приходится оперировать при разработке темы; сфор-

мулировать определения и основные выводы, характеризующие результаты исследо-

вания; окончательно уточнить структуру реферата. 

5. Оформление реферата. При оформлении реферата рекомендуется придержи-

ваться следующих правил: Следует писать лишь то, чем автор хочет выразить сущ-

ность проблемы, ее логику; Писать строго последовательно, логично, доказательно 

(по схеме: тезис – обоснование – вывод); Писать ярко, образно, живо, не только 

вскрывая истину, но и отражая свою позицию, пропагандируя полученные результа-

ты; Писать осмысленно, соблюдая правила грамматики, не злоупотребляя наукооб-

разными выражениями. 

Реферат выполняется в соответствии с требованиями стандартов, разработан-

ных для данного вида документов. Работа должна быть выполнена на белой бумаге 

стандартного листа А4. Текст должен быть отпечатан на компьютере в текстовом ре-

дакторе MicrosoftWord и отвечать следующим требованиям: параметры полей страниц 

должны быть в пределах: верхнее и нижнее – по 20 мм, правое – 10 мм, левое – 30 мм, 

шрифт – TimesNewRoman , размер шрифта – 14, межстрочный интервал – полутор-

ный. Лента принтера – только чёрного цвета. Нумерация страниц в реферате должна 

быть сквозной, начиная с третьей страницы. Номер проставляется арабскими цифра-

ми вверху каждой страницы справа. 

При изложении материала необходимо придерживаться принятого плана. 

Библиографический список составляется на основе источников, которые были 

просмотрены и изучены студентом при написании реферата. Данный список отражает 

самостоятельную творческую работу студента, что позволяет судить о степени его 

подготовки и углублении в выбранную тематику. Вся использованная литература 

размещается в следующем порядке: законодательные акты, постановления, норматив-

ные документы; вся учебная литература в алфавитном порядке, затем средства перио-

дической печати в алфавитном порядке; источники из сети Интернет. 

 

Методические рекомендации по созданию мультимедийной презентации 

 

Структура и содержание презентации – это личное творчество автора. Полезно 

использовать шаблоны оформления для подготовки компьютерной презентации. 

Слайды желательно не перегружать текстом, лучше разместить короткие тези-

сы. На слайдах необходимо демонстрировать небольшие фрагменты текста доступные 

для чтения на расстоянии; 2-3 фотографии или рисунка. Наиболее важный материал 

лучше выделить. 

Таблицы с цифровыми данными плохо воспринимаются со слайдов, в этом слу-

чае цифровой материал, по возможности, лучше представить в виде графиков и диа-

грамм. 

Не следует излишне увлекаться мультимедийными эффектами анимации. Осо-

бенно нежелательны такие эффекты как вылет, вращение, волна, побуквенное появ-

ление текста и т.д. Оптимальная настройка эффектов анимации – появление, в 
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первую очередь, заголовка слайда, а затем — текста по абзацам. При этом если не-

сколько слайдов имеют одинаковое название, то заголовок слайда должен постоянно 

оставаться на экране. 

Чтобы обеспечить хорошую читаемость презентации необходимо подобрать 

темный цвет фона и светлый цвет шрифта. Нельзя также выбирать фон, который со-

держит активный рисунок. 

Желательно подготовить к каждому слайду заметки по докладу. Затем распе-

чатать их и использовать при подготовке или на самой презентации. Можно распеча-

тать некоторые ключевые слайды в качестве раздаточного материала. 

Необходимо обязательно соблюдать единый стиль оформления презентации и 

обратить внимание на стилистическую грамотность. 

Следует пронумеровать слайды. Это позволит быстро обращаться к конкрет-

ному слайду в случае необходимости. 

Рекомендации по содержанию и структуре слайдов мультимедийной презента-

ции: 

1-й слайд (титульный), на фоне которого студент представляет тему проекта, 

ФИО и научного руководителя. 

2-й слайд. Включает в себя объект, предмет и гипотезу исследования. 

3-й слайд. Содержит цель и задачи исследования. Цель проекта должна быть 

написана на экране крупным шрифтом. Здесь же, если позволяет место, можно напи-

сать и задачи. Задачи могут быть представлены и на следующем слайде. 

4-й - слайд. Содержит структуру работы, которую можно предоставить, 

например, в виде графических блоков со стрелками. А также – перечисление приме-

няемых методов и методик. 

5-й - слайд. Представляется содержание и теоретическая значимость проекта. 

Суть решаемой проблемы может быть представлена в виде схем, таблиц, диаграмм, 

графиков, фотографий, фрагментов фильмов и т.п. На теоретическую часть пред-

ставления проекта должно быть создано несколько слайдов. 

6-й - слайд. Возможности применения результатов работы на практике. На эту 

тему также должно быть несколько слайдов. 

7-й слайд. Главные выводы, итоги, результаты проекта целесообразно поме-

стить на отдельном слайде. При этом следует не перечислять то, что было сделано, а 

лаконично изложить суть значимости проекта или полученных результатов исследо-

вания. 

Последний слайд. В конец презентации желательно поместить слайд с текстом 

«Спасибо за внимание!». 

 

Методические указания по проведению практических занятий по дисциплине  

«Возрастно-психологическое консультироввание» 
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Практические занятия призваны научить студента самостоятельно работать с 

учебными текстами, анализировать материал. В начале занятия рекомендуется рас-

смотреть соответствующий теоретический материал. Затем идет практический разбор 

изучаемого материала, решаются задачи из практикума, разбирается каждый конкрет-

ный пример. 

В начале практического занятия следует обратить внимание на теоретические 

вопросы по теме занятия. Первоначально идет изложение теоретического материала 

темы занятия. Затем в ряде вопросов преподавателя следует сконцентрировать внима-

ние на основных идеях темы занятия. Вопросы должны включать в себя различные 

вариации элементарных ситуаций, отображающих основные идеи темы занятия в их 

взаимной взаимосвязи. Задаваемые вопросы должны быть конкретными и максималь-

но проявлять в студентах их сообразительность.  

Устный опрос требует от преподавателя большой предварительной подготов-

ки: тщательного отбора содержания, всестороннего продумывания вопросов, задач и 

примеров, которые будут предложены, путей активизации деятельности всех студен-

тов группы в процессе проверки, создания на занятии деловой и доброжелательной 

обстановки. 

Различают фронтальный, индивидуальный и комбинированный опрос. 

Фронтальный опрос проводится в форме беседы преподавателя с группой. 

Он органически сочетается с повторением пройденного, являясь средством для за-

крепления знаний и умений. Его достоинство в том, что на активную умственную ра-

боту можно вовлечь всех студентов группы. Для этого вопросы должны допускать 

краткую форму ответа, быть лаконичными, логически взаимосвязанными друг с дру-

гом, даны в такой последовательности, чтобы ответы студентов в совокупности могли 

раскрыть содержание раздела, темы. С помощью фронтального опроса преподаватель 

имеет возможность проверить выполнение студентами домашнего задания, выяснить 

готовность группы к изучению нового материала, определить сформированность ос-

новных понятий, усвоение нового учебного материала, который был только что разо-

бран на занятии. 

Индивидуальный опрос предполагает обстоятельные, связные ответы студен-

тов на вопрос, относящийся к изучаемому учебному материалу, поэтому он служит 

важным учебным средством развития речи, памяти, мышления студентов. Чтобы сде-

лать такую проверку более глубокой, необходимо ставить перед студентами вопросы, 

требующие развернутого ответа. 

Вопросы для индивидуального опроса должны быть четкими, ясными, конкрет-

ными, емкими, иметь прикладной характер, охватывать основной, ранее пройденный 

материал программы. Их содержание должно стимулировать студентов логически 

мыслить, сравнивать, анализировать, доказывать, подбирать убедительные примеры, 

устанавливать причинно-следственные связи, делать обоснованные выводы и этим 

способствовать объективному выявлению знаний студентов. 

Вопросы обычно задают всей группе и после небольшой паузы, необходимой 

для того, чтобы студенты поняли его и приготовились к ответу, вызывают для ответа 

конкретного студента. 
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Комбинированный опрос осуществляется на основе проведения индивидуаль-

ной, фронтальной устной и письменной работы. Он наиболее эффективен в выявле-

нии знаний обучающихся и даёт возможность проконтролировать эти знания с помо-

щью различных форм и методов. 

Письменная проверка наряду сустной является важнейшим методом контроля 

знаний, умений и навыков студентов. Однородность работ, выполняемых студентами, 

позволяет предъявлять ко всем одинаковые требования, попытает объективность 

оценки результатов обучения. Применение этого метода дает возможность в наиболее 

короткий срок одновременно проверить усвоение учебного материала всеми студен-

тами группы, определить направления для индивидуальной работы с каждым. 

Письменная проверка используется во всех видах контроля и осуществляется 

как в аудиторной, так и во внеаудиторной работе (выполнение домашних заданий). 

 

Методические рекомендации по использованию информационно-

коммуникативных технологий обучения 

Для изучения лекционного материала дисциплины применяются аудиовизуаль-

ные (мультимедийные) технологии, которые не отрицают традиционные, проверен-

ные временем методы преподавания, но, при этом, они повышают наглядность, ин-

формативность, оперативность в подаче информации, позволяют экономить время за-

нятий.  

Каждое семинарское занятие имеет свою особую форму проведения, свою ме-

тодологическую специфику, что позволяет развивать у студентов различные как об-

щекультурные, так и профессиональные компетенции. Постановка проблемы, разбор 

актуальных конкретных и гипотетических ситуаций, создание атмосферы диалога 

между преподавателем и группой позволяет работать индивидуально и в малых груп-

пах, коллективно обсуждать определенный темами материал, а также инициировать 

самостоятельную работу студентов. При осмыслении содержания вопросов практиче-

ских занятий преследуется цель соблюдать преемственность в профессиональном и в 

творческом развитии студентов.  

Контроль самостоятельной работы студентов призван сделать процесс обучения 

более целостным и органичным. Его задача не оставить без внимания даже, на первый 

взгляд, малозначительные вопросы.  

Компьютерное тестирование позволяет осуществлять итоговый контроль зна-

ний студентов. Тестовый материал включает в себя содержание вопросов по каждому 

из обозначенных программой разделов.  

Каждый вопрос предполагает несколько вариантов ответов, среди которых 

имеются абсолютно неверный, правильный и в большей или меньшей степени рас-

крывающий сущность вопроса. В процессе компьютерного тестирования задача сту-

дентов определяется как выбор правильного ответа из многообразия вариантов. В те-

стовых заданиях есть вопросы на соответствие. В процессе компьютерного тестиро-

вания, задача студента определяется как выбор правильного ответа из многообразия 

вариантов.  
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Вопросы и темы, отводимые на выполнение самостоятельной работы по дисци-

плине, а также критерии оценивания по каждому виду работы содержатся в разделе 8 

РПД. 

 

8.Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, рубежной 

аттестации и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

 

Рабочая программа предусматривает проведение лекционных и практических 

занятий, а также следующие виды работ: самостоятельную работу студентов по под-

готовке устных докладов, написанию рефератов,  подготовку презентаций и обсужде-

ний по темам дисциплины - работу в активной и интерактивной формах. 

 

Виды контроля. 

Рабочая программа предполагает текущий и промежуточный контроль знаний. 

Текущий контроль – это непрерывно осуществляемый мониторинг уровня 

усвоения знаний и формирования умений и навыков в течение семестра или учебного 

года. Текущий контроль знаний, умений и навыков студентов осуществляется в ходе 

учебных (аудиторных) занятий, проводимых по расписанию. Формами текущего кон-

троля выступают опросы на семинарских и практических занятиях, а также короткие 

(до 15 мин.) задания, выполняемые студентами в начале лекции с целью проверки 

наличия знаний, необходимых для усвоения нового материала или в конце лекции для 

выяснения степени усвоения изложенного материала. 

Рубежный контроль осуществляется по более или менее самостоятельным 

разделам – учебным модулям курса и проводится по окончании изучения материала 

модуля в заранее установленное время. Рубежный контроль проводится с целью 

определения качества усвоения материала учебного модуля в целом. В течение се-

местра проводится два таких контрольных мероприятия по графику. 

 

Темы и критерии оценивания самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине 

 

Тематика рефератов (для формирования компетенций ОПК-3, ОПК-6) 

 

1.Задачи и принципы возрастно-психологического консультирования. 

2. Общие и частные задачи возрастно-психологического консультирования. 

3. Теоретические основы возрастно-психологического консультирования. 

4.  Требования, предъявляемые к психологу-консультанту и его работе. 

5.  Консультирование родителей по поводу проблем детей раннего возраста. 

6.  Психологическое консультирование по проблемам дошкольного возраста.  

7.  Психологическое консультирование по проблемам младшего школьного возраста. 

8.  Психологическое консультирование по проблемам подросткового и юношеского 

возраста 

9.  Подготовка и проведение психологического консультирования, его этапы и проце-

дуры. 

http://www.vashpsixolog.ru/counseling-psychologist/172-teoriya/1558-zadachi-i-princzipy-vozrastno-psixologicheskogo-konsultirovaniya
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10. Техника психологического консультирования. 

11.Принципы возрастно-психологического консультирования и их реализация в прак-

тической деятельности. 

12. Кризис семи лет и консультативные проблемы младшего школьного возраста. 

13. Психологическое консультирование родителей по проблеме речевого развития ре-

бенка. 

14. Психологическое консультирование родителей по проблеме овладения ребенком 

навыками самообслуживания.  

15. Психологическое консультирование родителей попроблема готовности ребенка к 

школьному обучению. 

 

Оценочный лист защиты рефератов (докладов) 

 

Наименование  

показателя  

Выявленные  

недостатки и  

замечания  

Баллы 

КАЧЕСТВО ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ (РЕФЕРАТА) 

   

1. Грамотность изложения 

и качество оформления 

работы 

 0,5 

2. Самостоятельность вы-

полнения работы, глубина 

проработки материала, 

использование рекомен-

дованной и справочной 

литературы 

 0,5 

3. Обоснованность и дока-

зательность выводов 

 1 

Общая оценка за выполнение ИР 2 

II. КАЧЕСТВО ДОКЛАДА 

1.Соответствие содержа-

ния доклада содержанию 

работы 

 0,5 

2.Выделение основной 

мысли работы 

 0,5 

3.Качество изложения ма-

териала 

 0,5 

Общая оценка за доклад 1,5 

III. ОТВЕТЫ НА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО СОДЕРЖА-

НИЮ РАБОТЫ 

Вопрос 1  0,5 

Вопрос 2  0,5 

Вопрос 3  0,5 
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Общая оценка за ответы на вопросы 1,5 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА ЗА ЗАЩИТУ 5 

 

Перечень тем для подготовки презентаций 

(для формирования компетенций ОПК-3, ОПК-6) 

 

1. Психологические трудности собственно младшего школьного возраста 

2. Типичные причины обращения родителей детей младшего школьного возраста 

за психологической консультацией. 

3. Проблема достижения ребенком автономии действий у ребенка раннего возрас-

та. 

4. Проблема ограничения самостоятельности и инициативы у ребенка раннего 

возраста.  

5. Проблема овладения навыками самообслуживания у ребенка раннего возраста. 

6. Решение психолого-педагогических проблем подросткового возраста 

7. Основные вопросы консультирования родителей юношей и девушек. 

 

Критерии оценивания студента за подготовку презентации 

 

Кри-

те-

рии/ 

бал-

лы 

4 3 2 

 

1 

С
о

д
ер

ж
ан

и
е 

п
р
ез

ен
та

ц
и

и
 

Четко сформулиро-

вана цель и раскры-

та тема исследова-

ния. В краткой 

форме дана полная 

информация по теме 

исследования и дан 

ответ на проблем-

ный вопрос. Даны 

ссылки на исполь-

зуемые ресурсы. 

Сформулирова-

на цель и тема 

исследования. 

Частично изло-

жена информа-

ция по теме ис-

следования и 

дан ответ на 

проблемный во-

прос. Даны 

ссылки на ис-

пользуемые ре-

сурсы. 

Сформулирована 

цель и  тема ис-

следования. Со-

держание полно-

стью не раскрыто. 

Информация по 

теме исследова-

ния неточна. 

Проблема до кон-

ца не решена. Не 

даны ссылки на 

используемые ре-

сурсы. 

Не сформу-

лирована 

цель и  тема 

исследова-

ния. Про-

блема не 

решена. 
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Д
и

за
й

н
 п

р
ез

ен
та

ц
и

и
 

Соблюдается еди-

ный стиль оформ-

ления. Презентация 

красочная и инте-

ресная. Использу-

ются эффекты ани-

мации, фон, фото-

графии. В презента-

ции присутствуют 

авторские находки. 

Соблюдается 

единый стиль 

оформления. 

Слайды просты 

в понимании.  

Используются 

некоторые эф-

фекты и фон. 

Не соблюдается 

единый стиль 

оформления. 

Слайды просты в 

понимании.  Эф-

фекты и фон не 

используется. 

Не соблю-

дается 

стиль 

оформле-

ния. Слай-

ды просты в 

понимании.   

П
р
ед

ст
ав

л
ен

и
е 

п
р

ез
ен

та
-

ц
и

и
 

Автор хорошо вла-

деет материалом по 

теме исследования. 

Использует науч-

ную терминологию. 

Обладает навыками 

ораторского искус-

ства.  Полно и точно 

цитируется исполь-

зованная литература 

Автор владеет 

материалом по 

теме исследова-

ния, но не смог 

заинтересовать 

аудиторию. Не-

достаточно ци-

тируется  лите-

ратура. 

Автор не показал 

компетентности в 

представлении 

презентации. Ис-

пользованные 

факты  не вызы-

вают доверия. 

Недостаточно ци-

тируется  литера-

тура. 

Представ-

лены иска-

женные 

данные 

Максимальное количество баллов, которое студент может получить за презентацию - 

4. 

 

Промежуточный контроль - итоговая оценка знаний студента, осуществляется по 

накопительной системе суммированием баллов, полученных в процессе текущего и 

рубежного контроля. 

Форма промежуточного контроля – зачет. 

Проведение текущего и промежуточного контроля по дисциплине осуществляется в 

соответствии с Положением СОГУ.
1
 

 

Балльная структура оценки 

 

                                                 
1
Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по образовательным про-

граммам высшего образования – программам бакалавриата, магистратуры и специалитета в СОГУ.(в последней редак-

ции от 08.07.18 г. Пр.№ 173) 

Форма контроля 
Макс. кол-во 

баллов 

Текущая оценка студента в течение 1-8 недели со-

стоит из: 

25 

 Выполнения заданий на практических занятиях 10 

 Самостоятельных работ 15 

1-я рубежная письменная контрольная работа 25 

Текущая оценка студента в течение 10-15 недели со-

стоит из: 

25 
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Методика формирования результирующей оценки.
2
 

В ходе текущего контроля студенты могут набрать 0-100 баллов: 

1 –я рубежная аттестация  - максимально 50 баллов; из них: 

От 0 до 25 баллов – тестирование в центре тестирования СОГУ; 

От 0 до 25 баллов – активная работа за данный период на семинарских (практических) 

занятиях. 

2-я рубежная аттестация – максимально 50 баллов; из них: 

От 0 до 25 баллов – тестирование в центре тестирования СОГУ; 

От 0 до 25 баллов – активная работа за данный период на семинарских (практических) 

занятиях  

Промежуточный контроль: 

Для зачета: 

За устный ответ на зачете студент получает 0-50 баллов. 

Студенты, получившие в ходе текущего и рубежного контроля минимум 56 баллов 

автоматически получают «Зачет». 

Результирующая оценка складывается по соответствующей БРС формуле. 

 

 

Вопросы для подготовки к экзамену (для формирования компетенций ОПК-3, 

ОПК-6) 

 

1. Задачи возрастно-психологического консультирования. 

2. Теоретические основы возрастно-психологического консультирования 

3. Соблюдение интересов ребенка как принцип возрастно-психологического кон-

сультирования.  

4. Стереоскопичности диагноза как принцип возрастно-психологического консуль-

тирования.  

5. Системность как принцип возрастно-психологического консультирования  

6. Уважение личности ребенка и неразглашения информации о нем как принцип воз-

растно-психологического консультирования.  

7. Анализ подтекста как принцип возрастно-психологического консультирования.  

8. Сравнение с возрастной нормой психического развития как принцип возрастно-

психологического консультирования.  

9. Анализ индивидуального жизненного пути ребенка как принцип возрастно-

психологического консультирования.  

10. Общие требования, предъявляемые к психологическому консультированию и к 

психологу-консультанту 

                                                 
2
 В соответствии с Положением о БРС оценивания обучающихся очной формы по образовательным программам высше-

го образования – программам бакалавриата и специалитета в ФГБОУ ВО СОГУ (от 05.03.2018 г., пр.№ 47) 

 Выполнения заданий на практических занятиях 10 

 Самостоятельных работ 15 

2-я рубежная письменная контрольная работа 25 

Итого 100 
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11.  Специальные требования, предъявляемые к различным видам психологического 

консультирования 

12.  Краткая характеристика дошкольного возраста.  

13.  Психологические проблемы дошкольников в сфере взаимоотношений. 

14.  Психологические проблемы дошкольников с ослабленным нервно-психическим 

здоровьем.  

15. Проблема готовности ребенка к школьному обучению.  

16.  Проблема речевого развития ребенка.  

17.  Проблема достижения ребенком автономии действий.   

18.  Проблема ограничения самостоятельности и инициативы. 

19.  Проблема овладения навыками самообслуживания.   

20.  Кризис семи лет и консультативные проблемы младшего школьного возраста. 

21.  Психологические трудности собственно младшего школьного возраста. 

22.  Классификация случаев обращения родителей детей младшего школьного возрас-

та за психологической консультацией.  

23. Психологические особенности подросткового возраста 

24.  Решение психолого-педагогических проблем подросткового возраста. 

25.  Психологические особенности раннего юношеского возраста 

26.  Консультирование родителей юношей и девушек. 

27.  Подготовка к психологическому консультированию. 

28.  Проведение психологического консультирования. 

29.  Основные этапы психологического консультирования 

30.  Процедуры психологического консультирования 

31. Встреча клиента в психологической консультации.  

32. Начало беседы с клиентом. 

33. Снятие психологического напряжения у клиента и активизация его рассказа на 

стадии исповеди. 

34. Техника, применяемая при интерпретации исповеди клиента. 

35. Действия консультанта при даче клиенту советов и рекомендаций 

36. Техника завершающего этапа консультирования и практика общения консультанта 

с клиентом по окончании консультации 

37. Типичные технические ошибки, допускаемые в процессе консультирования, спо-

собы их устранения. 

 

Оценивание ответа  студента на экзамене 

Характеристика ответа баллы 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показа-

на совокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в сво-

бодном оперировании понятиями, умении выделить существенные и 

несущественные его признаки, причинно-следственные связи. Знание 

об объекте демонстрируется на фоне понимания его в системе данной 

науки и междисциплинарных связей. Ответ формулируется в терминах 

науки, изложен литературным языком, логичен, доказателен, демон-

стрирует авторскую позицию студента. 

46-50 
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Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показа-

на совокупность осознанных знаний об объекте, доказательно раскры-

ты основные положения темы; в ответе прослеживается четкая струк-

тура, логическая последовательность, отражающая сущность раскрыва-

емых понятий, теорий, явлений. Знание об объекте демонстрируется на 

фоне понимания его в системе данной науки и междисциплинарных 

связей. Ответ изложен литературным языком в терминах науки. Могут 

быть допущены недочеты в определении понятий, исправленные сту-

дентом самостоятельно в процессе ответа. 

41-45 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показа-

но умение выделить существенные и несущественные признаки, при-

чинно-следственные связи. Ответ четко структурирован, логичен, из-

ложен в терминах науки. Однако допущены незначительные ошибки 

или недочеты, исправленные студентом с помощью «наводящих» во-

просов преподавателя. 

36-40 

Дан полный, но недостаточно последовательный ответ на постав-

ленный вопрос, но при этом показано умение выделить существенные и 

несущественные признаки и причинно-следственные связи. Ответ ло-

гичен и изложен в терминах науки. Могут быть допущены 1–2 ошибки 

в определении основных понятий, которые студент затрудняется ис-

править самостоятельно. 

31-35 

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. Ло-

гика и последовательность изложения имеют нарушения. Допущены 

ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов. Студент не спо-

собен самостоятельно выделить существенные и несущественные при-

знаки и причинно-следственные связи. Студент может конкретизиро-

вать обобщенные знания, доказав на примерах их основные положения 

только с помощью преподавателя. Речевое оформление требует попра-

вок, коррекции. 

26-30 

Дан неполный ответ, логика и последовательность изложения 

имеют существенные нарушения. Допущены грубые ошибки при опре-

делении сущности раскрываемых понятий, теорий, явлений, вследствие 

непонимания студентом их существенных и несущественных призна-

ков и связей. В ответе отсутствуют выводы. Умение раскрыть конкрет-

ные проявления обобщенных знаний не показано. Речевое оформление 

требует поправок, коррекции. 

21-25 

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные зна-

ния по теме вопроса с существенными ошибками в определениях. При-

сутствуют фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не осо-

знает связь данного понятия, теории, явления с другими объектами 

дисциплины. Отсутствуют выводы, конкретизация и доказательность 

изложения. Речь неграмотная. Дополнительные и уточняющие вопросы 

преподавателя не приводят к коррекции ответа студента не только на 

поставленный вопрос, но и на другие вопросы дисциплины. 

1-20 
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Не получены ответы по базовым вопросам дисциплины. 0 

 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах  

их формирования, описание шкал оценивания 

 

Уровень сформированности компетенций 

«Минималь-

ный уровень 

не достигнут» 

(менее 55 бал-

лов) 

Компетенции 

не сформиро-

ваны. 

 

Знания отсут-

ствуют, умения 

и навыки не 

сформированы. 

 

 

«Минималь-

ный уро-

вень»(56-70 

баллов) 

Компетенции 

сформированы. 

 

Сформированы 

базовые струк-

туры знаний. 

 

Умения фраг-

ментарны и но-

сят репродук-

тивный харак-

тер. 

 

Демонстрирует-

ся низкий уро-

вень самостоя-

тельности прак-

тического навы-

ка. 

«Средний уро-

вень»(71-85 бал-

лов) 

 

Компетенции сфор-

мированы. 

 

Знания обширные, 

системные. 

 

Умения носят ре-

продуктивный ха-

рактер, применяют-

ся к решению типо-

вых заданий. 

 

Демонстрируется 

достаточный уро-

вень самостоятель-

ности устойчивого 

практического 

навыка. 

«Высокий уро-

вень»(86-100 

баллов)  

 

Компетенции 

сформированы. 

 

Знания твердые, 

аргументирован-

ные, всесторон-

ние. 

 

Умения успешно 

применяются к 

решению как ти-

повых, так и не-

стандартных 

творческих зада-

ний. 

 

Демонстрирует-

ся высокий уро-

вень самостоя-

тельности, высо-

кая адаптивность 

практического 

навыка 

 Описание критериев оценивания 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- существен-

ные пробелы в 

знаниях учеб-

ного материа-

ла; 

- допускаются 

принципиаль-

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знания теоре-

тического мате-

риала; 

- неполные отве-

ты на основные 

вопросы, ошиб-

ки в ответе, не-

Обучающийся де-

монстрирует: 

- знание и понима-

ние основных во-

просов контролиру-

емого объема про-

граммного материа-

ла; 

- твердые знания 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- глубокие, все-

сторонние и ар-

гументирован-

ные знания про-

граммного мате-

риала; 

- полное пони-
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ные ошибки 

при ответе на 

основные во-

просы билета, 

отсутствует 

знание и пони-

мание основ-

ных понятий и 

категорий; 

- непонимание 

сущности до-

полнительных 

вопросов в 

рамках заданий 

билета; 

- отсутствие 

умения выпол-

нять практиче-

ские задания, 

предусмотрен-

ные програм-

мой дисципли-

ны; 

- отсутствие 

готовности 

(способности) 

к дискуссии и 

низкую сте-

пень контакт-

ности. 

достаточное по-

нимание сущно-

сти излагаемых 

вопросов; 

- неуверенные и 

неточные ответы 

на дополнитель-

ные вопросы; 

- недостаточное 

владение лите-

ратурой, реко-

мендованной 

программой 

дисциплины; 

- умение без 

грубых ошибок 

решать практи-

ческие задания, 

которые следует 

выполнить. 

теоретического ма-

териала. 

-способность уста-

навливать и объяс-

нять связь практики 

и теории, выявлять 

противоречия, про-

блемы и тенденции 

развития; 

- правильные и кон-

кретные, без грубых 

ошибок, ответы на 

поставленные во-

просы; 

- умение решать 

практические зада-

ния, которые следу-

ет выполнить; 

- владение основной 

литературой, реко-

мендованной про-

граммой дисципли-

ны;  

- наличие собствен-

ной обоснованной 

позиции по обсуж-

даемым вопросам. 

Возможны незначи-

тельные оговорки и 

неточности в рас-

крытии отдельных 

положений вопро-

сов билета, присут-

ствует неуверен-

ность в ответах на 

мание сущности 

и взаимосвязи 

рассматривае-

мых процессов и 

явлений, точное 

знание основных 

понятий в рам-

ках обсуждае-

мых заданий; 

- способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и тео-

рии; 

- логически по-

следовательные, 

содержательные, 

конкретные и 

исчерпывающие 

ответы на все за-

дания билета, а 

также дополни-

тельные вопросы 

экзаменатора; 

- умение решать 

практические за-

дания; 

- свободное ис-

пользование в 

ответах на во-

просы материа-

лов рекомендо-

ванной основной 

и дополнитель-

ной литературы. 

Оценка  

«неудовлетво-

рительно» /не 

зачтено 

Оценка «удовле-

творительно» / 

«зачтено» 

Оценка «хорошо» / 

«зачтено» 

Оценка «отлич-

но» / «зачтено» 

 

Примеры тестовых заданий (ОПК-3, ОПК-6) 

 

Теоретической основой консультирования по проблемам детского развития яв-

ляется 
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 возрастная психология 

 история психологии 

 психодиагностика 

 общая психология 

 

Общей задачей возрастно-психологического консультирования является 

 коррекция трудностей в обучении 

контроль за ходом психического развития ребенка 

 ориентация в возрастных особенностях 

 выявление нарушений в психическом развитии 

 

Суть какого принципа возрастно-психологического консультирования означает 

необходимость учета всех нынешних и прошлых наиболее существенных влияний на 

ребенка, которые могли обусловить уровень его развития и особенности его поведе-

ния? 

 принципа системности 

 принципа научности 

 принципа стереоскопического диагноза в возрастно-психологическом консуль-

тировании 

 принципа уважения к личности ребенка 

 

Решение проблемы речевого развития требует от психолога-консультанта изуче-

ния  

семейной ситуации 

 темперамента ребенка 

 степени эмоциональности ребенка 

 деятельности ребенка 

 

Чем опосредована вся познавательная активность ребенка раннего возраста? 

 общением со взрослыми; 

 игровой деятельностью; 

развитием трудовых умений; 

стремлением к выполнению желаемых действий. 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

 

а) нормативные документы 

1.  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации (ред. от 25.11.2013; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2014) // Российская 

газета, N 303, 31.12.2012. 

 

б) основная литература 

https://studopedia.ru/8_85739_federalnie-zakoni.html
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1. Кашапов М. М. Психологическое консультирование: учебник и практикум 

для академическогобакалавриата. — М.: Юрайт, 2019. — 157 с. // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/437154. 

2. Хухлаева О. В., О. Е. Хухлаев. Психологическое консультирование и психо-

логическая коррекция : учебник и практикум для академического бакалавриата — М.: 

Юрайт, 2019. — 423 с.  

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/432036. 

3. Хухлаева О. В., Хухлаев О. Е..Групповое психологическое консультирование 

: учебное пособие для бакалавриата и специалитета / — М.: Юрайт, 2019. — 195 с. // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/425012. 

4. Шапошникова Т. Е., Шапошников В. А. Основы психоконсультирования и 

психокоррекции: учебник и практикум для академического бакалавриата  — 2-е изд., 

испр. и доп. — М.: Юрайт, 2019. — 147 с. // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/437714 (дата обращения: 15.06.2019). 

Б) Дополнительная литература 

5. Галасюк И. Н., Шинина Т. В. Семейная психология: методика «оценка дет-

ско-родительского взаимодействия». Evaluation of child-parent interaction (ecpi-2. 0): 

практическоепособие. — М.:Юрайт, 2019. — 223 с. // ЭБСЮрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/428262. 

6. Рогов Е. И. Практикум школьного психолога: практическое пособие — М.: 

Юрайт, 2019. — 435 с. // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/437619. 

 

 

г) современные профессиональные базы данных, информационные  

справочные системы, электронные образовательные ресурсы 

 

1. www.psitest.com.ru психологические тесты  

2. www.test.vin.com.ua – коллекция психологических тестов  

3. www.gumer.info - электронная библиотека Гумер 

4. www.zipsites.ru –бесплатная электронная Интернет библиотека  

5. www.pedlib.ru – педагогическая библиотека  

6. www.elibraru.ru- бесплатная электронная Интернет библиотека  

7. www.big.libraru.info - большая электронная библиотека  

8. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – 

URL: http://www.elibrary.ru.  

9. Издательство «Юрайт» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная си-

стема. – URL: http://biblio-online.ru. 

10. Университетская библиотека online [Электронный ресурс]: электронно-

библиотечная система. – URL: http://www.biblioclub.ru.  

 

10. Материально-техническое оснащение дисциплины 

http://www.elibrary.ru/
http://biblio-online.ru/
http://www.biblioclub.ru/


26 

 

Компьютерный класс, доступ к сети Интернет (во время самостоятельной работы), 

оргтехника, электронная база данных библиотеки СОГУ, лекционные аудитории; ка-

бинет, оснащенный интерактивной доской, проектором. 

 

Состав лицензионного и свободно распространяемого программного обеспече-

ния, в том числе отечественного производства 

 

№ п/п Наименование № договора (лицензия) 

 
Windows 7 Professional 

 

№ 4100072800  Microsoft Products 

(MPSA) от 04.2016 г. 

 
OfficeStandard 2016 № 4100072800  Microsoft Products 

(MPSA) от 04.2016 г. 

 

Антивирусное про-

граммное обеспечение 

KasperksyTotalSecurity 

№17E0-180222-130819-587-185 от 26.02. 

2018 до 14.03.2019 г., продлена до 21 г. 

 

Система поиска тексто-

вых заимствований «Ан-

типлагиат.ВУЗ» 

№795 от 26.12.2018  с ЗАО «Анти-

Плагиат»  
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11. Лист обновления / актуализации 

 

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для исполнения в 
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