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1. Структура, и общая трудоемкость дисциплины

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы 144ч. 
Форма промежуточной аттестации - экзамен

Очная форма обучения
Курс 1

Семестр 2
Лекции 36

Практические (семинарские) занятия 36
Лабораторные занятия

Консультации
Итого аудиторных занятий 72

Самостоятельная работа 36
Курсовая работа

Экзамен 36
Общее количество часов 144

2. Цели освоения дисциплины

Цель изучения дисциплины «Психология» -  дать базовые знания в области 
психологии, которые послужили бы основанием для осмысления основных 
психологических процессов, свойств и состояний личности, приемов воздействия на 
личность.

Задачами дисциплины:
- ознакомление с основными концепциями и направлениями развития 

современной психологии и;
-формирование представлений об особенностях протекания психических 

процессов;
- рассмотреть психические познавательные процессы, раскрыть их сущность и 

своеобразие проявлений;
- рассмотреть основные механизмы становления и развития личности человека;
- изучить роль сознательных и бессознательных процессов в жизни человека,

- дать представление о методах психологического исследования.

3. Место дисциплины в структуре ОПОП

Б1.Б.05
Дисциплина «Психология» является дисциплиной базовой части учебного плана 

подготовки специалиста по направлению Экономическая безопасность, специализации 
«Экономико-правовое обеспечение экономической безопасности».

Для изучения курса необходимо знание дисциплин «Философия».
Программа курса разработана для студентов, чья психологическая культура и 

педагогическая компетентность войдут органичными составными частями в структуру их 
будущей профессиональной деятельности. Знания по психологии помогут формированию 
целостного представления студента о личностных особенностях человека как факторе 
успешности овладения и осуществления им учебной и профессиональной деятельностями, 
будут способствовать развитию умений учиться, культуры умственного труда, 
самообразования; позволят более эффективно принимать решения с опорой на знание 
психологической природы человека и общества.

4. Требования к результатам освоения дисциплины
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Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 
компетенций:

Коды
компетенций Содержание компетенций

ОК-4 способность выполнять профессиональные задачи в соответствии с 
нормами морали, профессиональной этики и служебного этикета

ОК-5

способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, 
культурные, конфессиональные и иные различия, предупреждать и 
конструктивно разрешать конфликтные ситуации в процессе 
профессиональной деятельности

ОК-6

способность проявлять психологическую устойчивость в сложных и 
экстремальных условиях, применять методы эмоциональной и 
когнитивной регуляции для оптимизации собственной деятельности и 
психологического состояния

ПК-19
способность применять при решении профессиональных задач 
психологические методы, средства и приемы

Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине с формируемыми 
компетенциями ОПОП

Коды
компе
тенций

Планируемые результаты обучения, соответствующие формируемым
компетенциям ОПОП

Знать Уметь Владеть

ОК-4 -нормы морали и 
профессиональные 
задачи работников служб 
экономической 
безопасности

-ставить цели и 
формулировать задачи, 
связанные с реализацией 
профессиональных 
функций в соответствии 
с нормами морали, 
профессиональной этики 
и служебного этикета 
работников служб 
экономической 
безопасности

-навыками анализа и 
интерпретации 
должностных инструкций 
и служебных регламентов 
для определения 
доступных действий в 
рамках норм морали, 
профессиональной этики 
и служебного этикета 
работников служб 
экономической 
безопасности

ОК-5 - социальные и 
культурные различия 
людей в контексте 
исторического развития; 
принципы и методы 
эффективной командной 
работы при толерантном 
восприятии социальных, 
этнических,

-толерантно 
воспринимать 
социальные, этнические, 
конфессиональные и 
культурные различия 
взаимодействия при 
работе в команде

-способностью работать в 
команде, толерантно 
воспринимая социальные, 
этнические,
конфессиональные и 
культурные различия 
взаимодействия
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конфессиональных и 
культурных различий

ОК-6 -теоретические основы 
оказания первой помощи, 
основы защиты в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций.

-оказывать первую 
помощь, использовать 
методы защиты 
адекватно условиям 
чрезвычайных ситуаций.

-приемами оказания 
первой помощи, 
различными методами 
защиты в условиях 
чрезвычайных ситуаций.

ПК-19 -теоретические основы 
психических, 
психосоматических, 
нейропсихологических 
нарушений у детей и 
подростков; принципы 
работы, цели и задачи 
деятельности психолога 
в работе с детьми и 
подростками, имеющими 
клинические показания.

-дифференцировать
основные
патопсихологические 
признаки нарушений; 
проводить 
экспериментально
психологическое и 
клинико
психологическое 
исследование, проводить 
диагностическое 
обследование с помощью 
проективных методик; 
осуществлять 
коррекционно
развивающую работу с 
учетом возрастных, 
гендерных, этнических 
особенностей 
испытуемых в групповом 
и индивидуальном 
формате; проводить 
психопрофилактическую 
работу.

-рекомендованными 
методами и технологиями, 
позволяющими решать 
диагностические и 
коррекционно
развивающие задачи в 
работе с детьми с 
разными типами 
нарушений.

5. Содержание и учебно-методическая карта дисциплины

Но
ме
р
не
де
ли

Наименова 
ние тем 

(вопросов), 
изучаемых 
по данной 

дисциплине

Занятия
Самостоятельная работа 

студентов Формы
контроля

Количество
баллов

литерату
ра

л пр Содержание Ча
сы min max

1 Лекция 1. 
Введение в 
психологи

4 4
Общая
характеристика 
психологии как

Конспект, 
реферат, 
вопросы в

0 10
а)1-2

б)3-6

5



ю. науки; основные 
этапы развития 
представлений о 
предмете 
психологии; 
понятие предмета 
и объекта науки; 
душа как предмет 
исследования; 
переход к 
изучению 
сознания; 
психология как 
наука о 
поведении; 
современные 
представления о 
предмете 
психологии;

2
рубежной
контроль
ной

2 Лекция 2.
Познавател
ьные
психически 
е процессы: 
Ощущение 
и
восприятие.

4 4

«Ощущение. 
Восприятие» 
Схема получения 
информации. 
Различия между 
ощущением и 
восприятием. 
Виды ощущений.

2

Вопросы
в
рубежной
контроль
ной 0 10

а) 1-2
б) 1-6

3.
Лекция 3:
Познавател
ьные
психически 
е процессы: 
Внимание, 
память.

4 4

Виды памяти. 
Индивидуальные 
различия памяти у 
людей. Свойства 
внимания. 
Психологические 
теории внимания.

2 Вопросы
в
рубежной
контроль
ной

0 10

а)1-2

4 Лекция 4:
Познавател
ьные
психически 
е процессы: 
Мышление, 
воображени 
е,
интеллект.

4 4

Виды
воображения.
Виды мышления и
речи. Методы
активизации
мышления.
Мозговой штурм.
Формы
мышления.
Процессы
мышления

2 Вопросы
в
рубежной
контроль
ной

0 10

а) 1-2
б) 2-4

5. Лекция 5.
Эмоционал
ьно-волевая
сфера
личности.

4 4

Характеристика
эмоций.
Характеристика 
волевых действий. 
Виды эмоций. 
Физиологические 
и

2 Конспект,
реферат,
вопросы в
рубежной
контроль
ной

0 10

а) 1-2
б) 1-5
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психологические 
теории эмоций. 
Психологические 
теории воли.

6. Лекция 6:
Психология
личности. 4 4

Личность,
индивид,
индивидуальность 
. Теории 
личности.

2 Конспект,
реферат,
вопросы в
рубежной
контроль
ной

0 20

а) 1-2
б) 3-6

7 Лекция 7:
Структура
личности 4 4

Структура
личности.

2 Конспект,
реферат,
вопросы в
рубежной
контроль
ной

0 10

а) 1-2
б) 5-10

8 Лекция 8: 
Темпераме 
нт и
характер

4 4

Типы
темперамента.
Поведенческие
характеристики:
флегматика,
холерика,
меланхолика.
Типы высшей
нервной
деятельности.
Свойства высшей
нервной
деятельности.
Соотношение типа
темперамента и
типа высшей
нервной
деятельности.

2 Конспект,
реферат,
вопросы в
рубежной
контроль
ной

0 10

а) 1-2
б) 7-9

9. Лекция 9:
Психология
общения

4 4

Проблемы
общения,
структура
общения. Виды
общения.
Проксемика,
кинестика,
такесика

2 Конспект,
реферат,
вопросы в
рубежной
контроль
ной

0 10

а) 1-2

б) 2-7

36 36 36 0 100

Примечание:
Отдельные виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании 

локальных нормативных актов.
При использовании индивидуальных образовательных траекторий в рамках 

индивидуального учебного плана подготовки специалиста изучение данной дисциплины 
может осуществляться через индивидуальные консультации преподавателя очно, в часы
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консультаций, по электронной почте, а также с использованием платформы 
дистанционного обучения Moodle, личный кабинет студента на сайте СОГУ, других 
элементов ЭИОС СОГУ.

6. Образовательные технологии

Для достижения планируемых результатов освоения дисциплины, используются 
различные образовательные технологии:

- традиционные лекции и практические (семинарские) занятия с использованием 
современных интерактивных технологий;

- лекция-диалог -  содержание подается через серию вопросов, на которые студент должен 
отвечать непосредственно в ходе лекции;

- реферат -  студент готовит краткое сообщение по вопросу темы, оформляет работу в 
соответствии с требованиями и сдает ее преподавателю.

Технологии электронного обучения реализуются при помощи электронной 
образовательной среды СОГУ (при использовании ресурсов ЭБС), в ходе проведения 
автоматизированного тестирования и т.д.

7.1. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы

Самостоятельная работа обучающихся является одним из видов учебных занятий. 
Самостоятельная работа проводится с целью:

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических умений 
обучающихся;

- углубления и расширения теоретических знаний;
- формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную документацию 

и специальную литературу;
- формирования самостоятельности мышления, способности к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;
- развития и закрепления исследовательских умений.

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется на всем протяжении 
изучения дисциплины. В соответствии с утвержденной в учебном плане трудоемкостью 
она составляет 36 часов и состоит из:

- работы студентов с лекционными материалами, поиска и анализа литературы и 
электронных источников информации по заданной теме;

- выполнения заданий для самостоятельной работы в ЭИОС СОГУ;
- подготовки рефератов;
- подготовки презентаций;
- изучения теоретического и статистического материала для подготовки к семинарским 

занятиям; подготовки к экзамену.
Темы и формы внеаудиторной самостоятельной работы, ее трудоёмкость 

содержатся в разделе 5, табл. 5.1.

Методические рекомендации по написанию рефератов

Реферат -  письменная работа по определенной научной проблеме, краткое 
изложение содержания научного труда или научной проблемы. Он является действенной 
формой самостоятельного исследования научных проблем на основе изучения текстов, 
специальной литературы, а также на основе личных наблюдений, исследований и 
практического опыта. Эссе помогает выработать навыки и приемы самостоятельного 
научного поиска, грамотного и логического изложения избранной проблемы и 
способствует приобщению студентов к научной деятельности.
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Последовательность работы:
Выбор темы исследования. Тема реферата выбирается студентом на основе его 

научного интереса. Также помощь в выборе темы может оказать преподаватель.
Планирование исследования. Включает составление календарного плана научного 

исследования и плана предполагаемого реферата. Календарный план исследования 
включает следующие элементы: выбор и формулирование проблемы, разработка плана 
исследования и предварительного плана реферата; сбор и изучение исходного материала, 
поиск литературы; анализ собранного материала, теоретическая разработка проблемы; 
сообщение о предварительных результатах исследования; литературное оформление 
исследовательской проблемы; обсуждение работы (на семинаре и т. п.).

Поиск и изучение литературы. Для выявления необходимой литературы следует 
обратиться в библиотеку или к преподавателю. Подобранную литературу следует 
зафиксировать согласно ГОСТ по библиографическому описанию произведений печати.

Для разработки эссе достаточно изучения 4-5 важнейших статей по избранной 
проблеме. При изучении литературы необходимо выбирать материал, не только 
подтверждающий позицию автора реферата, но и материал для полемики.

Обработка материала. При обработке полученного материала автор должен: 
систематизировать его по разделам; выдвинуть и обосновать свои гипотезы; определить 
свою позицию, точку зрения по рассматриваемой проблеме; уточнить объем и содержание 
понятий, которыми приходится оперировать при разработке темы; сформулировать 
определения и основные выводы, характеризующие результаты исследования; 
окончательно уточнить структуру реферата.

Оформление реферат. При оформлении реферата рекомендуется придерживаться 
следующих правил: следует писать лишь то, что раскрывает сущность проблемы, ее 
логику; писать строго последовательно, логично, доказательно (по схеме: тезис -  
обоснование -  вывод); писать ярко, образно, живо, не только раскрывая истину, но и 
отражая свою позицию, пропагандируя полученные результаты; писать осмысленно, 
соблюдая правила грамматики, не злоупотребляя наукообразными выражениями.

Эссе выполняется в соответствии с требованиями стандартов, разработанных для 
данного вида документов. Работа должна быть выполнена на белой бумаге стандартного 
листа А4. Текст должен быть отпечатан на компьютере в текстовом редакторе Microsoft 
Word и отвечать следующим требованиям: параметры полей страниц должны быть в 
пределах: верхнее и нижнее -  по 20 мм, правое -  10 мм, левое -  30 мм, шрифт -  Times 
New Roman, размер шрифта -  14, межстрочный интервал -  полуторный. Лента принтера -  
только чёрного цвета. Нумерация страниц в реферате должна быть сквозной. Номер 
проставляется арабскими цифрами вверху каждой страницы справа.

При изложении материала необходимо придерживаться принятого плана.
Библиографический список составляется на основе источников, которые были 

просмотрены и изучены студентом при написании реферат. Данный список отражает 
самостоятельную творческую работу студента, что позволяет судить о степени его 
подготовки и углубления в выбранную тематику. Вся использованная литература 
размещается в следующем порядке: законодательные акты, постановления, нормативные 
документы; вся учебная литература в алфавитном порядке, затем средства периодической 
печати в алфавитном порядке; источники из сети Интернет.

Примерная тематика рефератов:

1. История развития психологии как науки".
2. Основные методы психологического исследования".
3. Основные научные принципы психологии как науки".
4. Типы психологических школ".
5. Исторические этапы развития психики".
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6. Связь речи и сознания человека".
7. Особенности сознательного и бессознательного поведения человека".
8. Восприятия и ощущения как две основные формы познания окружающего мира.
9. Проявление творческих способностей".
10. Предпосылки развития творческой личности".
11. Память и ее значение в жизни человека.
12. Основные методы успешного запоминания.
13. Значимость внимания в процессе познания.
14. Особенности процесса мышления.
15. Теоретическое и практическое мышление в жизни человека.
16. Связь мышления и речи в повседневной жизни человека.
17. Типы мышления людей и их специфическое проявление.
18. Предпосылки развития творческого мышления.
19. Характеристика эмоций.
20. Стресс и способы преодоления стрессовых ситуаций.
21. Мотивация: роль мотивов в развитии человека.
22. Развитие волевых качеств.
23. Проявление индивидуального стиля жизни личности.
24. Влияние семьи и фактора наследственности на развитие индивидуальных

способностей личности.
25. Психология семейных отношений.
26. Особенности развития самооценки.
27. Конфликты родителей и детей.
28. Игра как средство развития личности.
29. Факторы, способствующие самореализации личности.
30. Общение: сущность, механизмы и стили речи.
31. Искусство общения и его значимость во взаимном общении с людьми.
32. Особенности возникновения стереотипов.
33. Авторитет и способы его поддержания.
34. Комплексы: проявление и способы их устранения.
35. Психологические особенности возникновения интернет-зависимости.

7.2. Методические указания по проведению практических занятий по дисциплине

Практические занятия призваны научить студента самостоятельно работать с 
учебными текстами, анализировать материал. В начале занятия рекомендуется 
рассмотреть соответствующий теоретический материал. Затем идет практический разбор 
изучаемого материала, решаются задачи, разбирается каждый конкретный пример.

В начале практического занятия следует обратить внимание на теоретические 
вопросы по теме занятия. Первоначально идет изложение теоретического материала темы 
занятия. Затем в ряде вопросов преподавателя следует сконцентрировать внимание на 
основных идеях темы занятия. Вопросы должны включать в себя различные вариации 
элементарных ситуаций, отображающих основные идеи темы занятия в их взаимосвязи. 
Задаваемые вопросы должны быть конкретными и максимально проявлять в студентах их 
сообразительность.

Устный опрос требует большой предварительной подготовки: тщательного отбора 
содержания, всестороннего продумывания вопросов, задач и примеров, которые будут 
предложены, путей активизации деятельности всех студентов группы в процессе 
проверки, создания на занятии деловой и доброжелательной обстановки.

Различают фронтальный, индивидуальный и комбинированный опрос.
Фронтальный опрос проводится в форме беседы преподавателя с группой. Он 

органически сочетается с повторением пройденного материала, являясь средством для
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закрепления знаний и умений. Его достоинство в том, что в активную умственную работу 
можно вовлечь всех студентов группы. Для этого вопросы должны допускать краткую 
форму ответа, быть лаконичными, логически взаимосвязанными друг с другом, даны в 
такой последовательности, чтобы ответы студентов в совокупности могли раскрыть 
содержание раздела, темы. С помощью фронтального опроса преподаватель имеет 
возможность проверить выполнение студентами домашнего задания, выяснить готовность 
группы к изучению нового материала, определить степень усвоения нового учебного 
материала, который был только что разобран на занятии.

Индивидуальный опрос предполагает обстоятельные, связные ответы студентов на 
вопрос, относящийся к изучаемому учебному материалу, поэтому он служит важным 
учебным средством развития речи, памяти, мышления обучающихся. Чтобы сделать 
такую проверку более глубокой, необходимо ставить перед студентами вопросы, 
требующие развернутого ответа.

Вопросы для индивидуального опроса должны быть четкими, ясными, 
конкретными, емкими, иметь прикладной характер, охватывать основной, ранее 
пройденный материал программы. Их содержание должно стимулировать студентов 
логически мыслить, сравнивать, анализировать, доказывать, подбирать убедительные 
примеры, устанавливать причинно-следственные связи, делать обоснованные выводы и 
этим способствовать объективному выявлению знаний студентов.

Вопрос обычно задают всей группе и после небольшой паузы, необходимой для 
того, чтобы студенты поняли его и приготовились к ответу, вызывают для ответа 
конкретного студента.

Письменная проверка наряду с устной является важнейшим методом контроля 
знаний, умений и навыков студентов. Однородность работ, выполняемых студентами, 
позволяет предъявлять ко всем одинаковые требования и обеспечивает объективность 
оценки результатов обучения. Применение этого метода дает возможность в наиболее 
короткий срок одновременно проверить усвоение учебного материала всеми студентами 
группы, определить направления для индивидуальной работы с каждым.

Письменная проверка используется во всех видах контроля и осуществляется как в 
аудиторной, так и во внеаудиторной работе (выполнение домашних заданий).

7.3. Методические рекомендации по использованию 
информационно-коммуникационных технологий обучения

Для изучения лекционного материала дисциплины могут применяться 
аудиовизуальные (мультимедийные) технологии, которые не отрицают традиционные, 
проверенные временем методы преподавания, но, при этом, они повышают наглядность, 
информативность, оперативность в подаче информации, позволяют экономить время 
занятий.

Каждое семинарское занятие имеет свою особую форму проведения, свою 
методологическую специфику, что позволяет развивать у студентов различные 
общекультурные компетенции. Постановка проблемы, разбор актуальных конкретных и 
гипотетических ситуаций, создание атмосферы диалога между преподавателем и группой 
позволяет работать индивидуально и в малых группах, коллективно обсуждать 
определенный темами материал, а также инициировать самостоятельную работу 
студентов. При осмыслении содержания вопросов практических занятий преследуется 
цель соблюдать преемственность в профессиональном и в творческом развитии студентов.

Контроль самостоятельной работы студентов призван сделать процесс обучения 
более целостным и органичным. Его задача не оставить без внимания даже, на первый 
взгляд, малозначительные вопросы.

11



Компьютерное тестирование позволяет осуществлять итоговый контроль знаний 
студентов. Тестовый материал включает в себя содержание вопросов по каждому из 
обозначенных программой разделов.

Каждый вопрос предполагает один или несколько вариантов ответов, среди 
которых имеются абсолютно неверный, правильный и/или в большей или меньшей 
степени раскрывающий сущность вопроса. В тестовых заданиях есть вопросы на 
соответствие. В процессе компьютерного тестирования, задача студента определяется как 
выбор правильного ответа из многообразия вариантов.

Вопросы и темы, отводимые на выполнение самостоятельной работы по 
дисциплине, а также критерии оценивания по каждому виду работы содержатся в разделе 
8 РПД.

8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 
рубежной аттестации и промежуточной аттестации 

по итогам освоения дисциплины (ОК-4, ОК-5, ОК-6, ПК-19)

Оценочные срества для проведения рубежной аттестации

Критерии оценивания результатов рубежного тестирования

Всего в тесте 25 вопросов. За каждый правильный ответ ставится 1 балл. 
Тестирование проводится в центре тестирования СОГУ.

Тестовые задания по психологии

1. Психология как самостоятельная наука оформилась: 
в 40-х гг.19в.,
в 80-х гг.19ь, 
в 90-х гг.19в., 
в начале 20 в.

2. Укажите правильные ответы. К психическим процессам не относится: 
память;
мышление;
воображение;
темперамент.

3. Э.Эриксон в развитии личности выделил:
6 стадий;
7 стадий;
8 стадий;
9стадий.

4. Наличием «психе» объяснялись все непонятные явления в жизни человека с точки 
зрения:
психологии души; 
психологии сознания; 
поведенческой психологии;
психологии как отражательной деятельности мозга.

5. К дистантным рецепторам не относится:
Осязание;
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Обоняние;
Зрение;
Слух.

6. Высшая форма психического отражения, свойственная только человеку, 
интегрирующая все другие формы отражения, называется:
волей;
рефлексом;
сознанием;
эмоциями.

7. Психология - это наука о бессознательном согласно: 
функционализму;
структурализму;
психоанализу;
бихевиоризму.

8. Краткое стандартизованное психологическое испытание, в результате которого 
делается попытка оценить тот или иной психический процесс или личность в целом,- это: 
наблюдение;
эксперимент;
тест;
самонаблюдение.

9. Оценка личностью себя, своих возможностей, личностных качеств и места в системе 
межличностных отношений называется:
самооценкой;
самовосприятием;
самопрезентацией;
самоощущением.

10. Психология это наука о поведении согласно: 
структурализму;
психоанализу;
бихевиоризму;
функционализму.

8.3. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

Критерии оценивания ответа студента на экзамен

Характеристика ответа Баллы
Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана 
совокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в свободном 
оперировании понятиями, умении выделить существенные и несущественные 
его признаки, причинно-следственные связи. Знание об объекте 
демонстрируется на фоне понимания его в системе данной науки и 
междисциплинарных связей. Ответ формулируется в терминах науки, изложен 
литературным языком, логичен, доказателен, демонстрирует авторскую 
позицию студента.

46-50
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Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана 
совокупность осознанных знаний об объекте, доказательно раскрыты основные 
положения темы; в ответе прослеживается четкая структура, логическая 
последовательность, отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, 
явлений. Знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в системе 
данной науки и междисциплинарных связей. Ответ изложен литературным 
языком в терминах науки. Могут быть допущены недочеты в определении 
понятий, исправленные студентом самостоятельно в процессе ответа.

41-45

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 
выделить существенные и несущественные признаки, причинно-следственные 
связи. Ответ четко структурирован, логичен, изложен в терминах науки. Однако 
допущены незначительные ошибки или недочеты, исправленные студентом с 
помощью «наводящих» вопросов преподавателя.

36-40

Дан полный, но недостаточно последовательный ответ на поставленный вопрос, 
но при этом показано умение выделить существенные и несущественные 
признаки и причинно-следственные связи. Ответ логичен и изложен в терминах 
науки. Могут быть допущены 1-2 ошибки в определении основных понятий, 
которые студент затрудняется исправить самостоятельно.

31-35

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. Логика и 
последовательность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки в 
раскрытии понятий, употреблении терминов. Студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и 
причинно-следственные связи. Студент может конкретизировать обобщенные 
знания, доказав на примерах их основные положения только с помощью 
преподавателя. Речевое оформление требует поправок, коррекции.

26-30

Дан неполный ответ, логика и последовательность изложения имеют 
существенные нарушения. Допущены грубые ошибки при определении 
сущности раскрываемых понятий, теорий, явлений, вследствие непонимания 
студентом их существенных и несущественных признаков и связей. В ответе 
отсутствуют выводы. Умение раскрыть конкретные проявления обобщенных 
знаний не показано. Речевое оформление требует поправок, коррекции.

21-25

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания по теме 
вопроса с существенными ошибками в определениях. Присутствуют 
фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не осознает связь данного 
понятия, теории, явления с другими объектами дисциплины. Отсутствуют 
выводы, конкретизация и доказательность изложения. Речь неграмотная. 
Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не приводят к 
коррекции ответа студента не только на поставленный вопрос, но и на другие 
вопросы дисциплины.

1-20

Не получены ответы по базовым вопросам дисциплины. 0

Вопросы к экзамену:

1. Определение предмета психологии. Структура психологии.
2. Исторические этапы развития психологии.
3. Определение предмета психологии. Западные психологические школы.
4. Методы исследований в современной психологии.
5. Методы психокоррекции и их характеристика.
6. Психика и сознание. Классификация психических процессов.
7. Сознание, как высшая форма проявления психики.
8. Ощущения. Виды ощущений.
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9. Ощущения и восприятие и их сравнительная характеристика.
10. Восприятие. Свойства восприятия.
11. Внимание. Виды и свойства внимания.
12. Память. Операции памяти.
13. Память. Виды памяти и их характеристика.
14. Мышление. Формы мышления.
15. Мышление. Операции мышления.
16. Воображение. Виды воображения.
17. Речь. Виды речи.
18. Интеллект. Факторы, влияющие на формирование интеллекта.
19. Интеллект. Основные умственные потенции.
20. Определение понятий эмоции и чувства. Физиологическая основа эмоций и чувств.
21. Высшие чувства личности и их характеристика.
22. 11.Виды эмоциональных состояний и их характеристика.
23. 12. Закономерности проявления эмоций и чувств.
24. Конфликтные эмоциональные состояния (стресс, аффект, фрустрация).
25. Определение личности в современной психологии.
26. Теории личности в современной психологии.
27. Теории личности в западной психологии.
28. Социализация личности. Роль социальных институтов на процесс социализации 
личности
29. Социализация личности. Дефекты социализации.
30. Система психологической защиты личности.
31. Структура личности (Платонов К.К.)
32. Возрастные этапы развития личности.
33. Возрастные кризисы в развитии личности.
34. Общение. Механизмы общения и их использования в коммуникативном процессе.
35. Структура общения. Коммуникация, интеракция и перцепция как компоненты 
структуры общения.
36. Темперамент. Типы темпераментов и их характеристика.
37. Темперамент. Учения о происхождении темперамента.
38. Характеристика меланхолического темперамента.
39. Характеристика флегматического темперамента.
40. Характеристика сангвинистического темперамента.
41. Характеристика холерического темперамента.
42. Темперамент. Учет типа темперамента в учебной и трудовой деятельности

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Уровень сформированности компетенций
«Минимальный 
уровень не дос
тигнут» (менее 

55 баллов)

«Минимальный 
уровень» 

(56-70 баллов)

«Средний уровень» (71
85 баллов)

«Высокий уровень» 
(86-100 баллов)

Компетенции не 
сформированы. 
Знания отсутст
вуют, умения и 
навыки не сфор
мированы.

Компетенции 
сформированы. 
Сформированы ба
зовые структуры 
знаний.
Умения фрагмен
тарны и носят ре-

Компетенции сфор
мированы.
Знания обширные, 
системные.
Умения носят репро
дуктивный характер, 
применяются к реше-

Компетенции 
сформированы. 
Знания твердые, 
аргументированные, 
всесторонние. 
Умения успешно 
применяются к
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продуктивный ха
рактер.
Демонстрируется 
низкий уровень са
мостоятельности 
практического на
выка.

нию типовых заданий. 
Демонстрируется дос
таточный уровень са
мостоятельности ус
тойчивого практиче
ского навыка.

решению как 
типовых, так и не
стандартных творче
ских заданий. 
Демонстрируется 
высокий уровень 
самостоятельности, 
высокая 
адаптивность 
практического 
навыка

Описание критериев оценивания
Обучающийся
демонстрирует:
- существенные 
пробелы в зна
ниях учебного 
материала;
- допускаются 
принципиальные 
ошибки при от
вете на основ
ные вопросы би
лета, отсутст
вует знание и 
понимание ос
новных понятий 
и категорий;
- непонимание 
сущности до
полнительных 
вопросов в рам
ках заданий би
лета;
- отсутствие 
умения выпол
нять практиче
ские задания, 
предусмотрен
ные программой 
дисциплины;
- отсутствие го
товности (спо
собности) к дис
куссии и низкую 
степень кон
тактности.

Обучающийся де
монстрирует:
- знания теоретиче
ского материала;
- неполные ответы на 
основные вопросы, 
ошибки в ответе, 
недостаточное 
понимание сущности 
излагаемых вопросов;
- неуверенные и 
неточные ответы на 
дополнительные 
вопросы;
- недостаточное 
владение литерату
рой, рекомендо
ванной программой 
дисциплины;
- умение без грубых 
ошибок решать 
практические зада
ния, которые следует 
выполнить.

Обучающийся демон
стрирует:
- знание и понимание 
основных вопросов 
контролируемого объ
ема программного ма
териала;
- твердые знания тео
ретического материала. 
-способность устанав
ливать и объяснять 
связь практики и тео
рии, выявлять проти
воречия, проблемы и 
тенденции развития;
- правильные и кон
кретные, без грубых 
ошибок, ответы на по
ставленные вопросы;
- умение решать прак
тические задания, ко
торые следует выпол
нить;
- владение основной 
литературой, реко
мендованной про
граммой дисциплины;
- наличие собственной 
обоснованной позиции 
по обсуждаемым 
вопросам.
Возможны незначи
тельные оговорки и 
неточности в раскры
тии отдельных поло
жений вопросов билета, 
присутствует 
неуверенность в отве
тах.

Обучающийся
демонстрирует:
- глубокие, 
всесторонние и 
аргументированные 
знания программ
ного материала;
- полное понимание 
сущности и взаимо
связи
рассматриваемых 
процессов и 
явлений, точное 
знание основных 
понятий в рамках 
обсуждаемых 
заданий;
- способность 
устанавливать и 
объяснять связь 
практики и теории;
- логически 
последовательные, 
содержательные, 
конкретные и ис
черпывающие 
ответы на все 
задания билета, а 
также
дополнительные
вопросы
преподавателя;
- умение решать 
практические 
задания;
- свободное 
использование в 
ответах на вопросы 
материалов ре
комендованной
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основной и
дополнительной
литературы.

Оценка Оценка Оценка Оценка
«неудовлетвори «удовлетворительно» «хорошо» «отлично»

тельно»

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

а) основная литература:
1. 1.Ступницкий, В.П. Психология : учебник / В.П. Ступницкий, О.И. Щербакова,
В.Е. Степанов. -  Москва : Дашков и К°, 2018. -  518 с. : ил. -  Режим доступа: по подписке.
-  URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573431
2. Гуревич, П.С. Психология : учебник / П.С. Гуревич. -  Москва : Юнити, 2015. -  319 
с. -  (Учебники профессора П.С. Гуревича). -  Режим доступа: по подписке. -
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118130
б) дополнительная литература
1. Белоус В.В. Темперамент и деятельность. Уч.пособие. -  Пятигорск, 2017.
2. Иванников В.А. Общая психология М., Изд.-воЮрайт 2016
3. Ковалев С. В. Введение в современное НЛП: Учеб.пос.-М., Флинта, 2016.
4. Крысько в.г. Психология и педагогика , М., Изд.-воЮрайт 2016
5. Панферов В.Н.Общая психология. Теоретически основы
6. М., Юрайт 2016
7. Сосновский Б.А. Психология , М., Изд.-во Юрайт 2016
8. Сластенин В.А. Психология и педагогика , М., Изд.-во Юрайт 2015
9. Щадриков В.Д.,Мазилов В.А. Общая психология М., Юрайт 2016
10. Яременко С.Н. Общение и понимание. Учебное пособие. Ростов-на-Дону, ДГТУ, 
2017
в) Интернет-ресурсы
Обеспечен доступ к современным профессиональным базам данных, информационным 
справочным и поисковым системам (библиотека СОГУ):
- библиотеке e-library,
- электронной библиотеке диссертаций РГБ,
- университетской библиотеке online; 
собственным библиографическим базам данных:
- электронному каталогу,
- электронной картотеке газетно-журнальных статей,
- электронной картотеке авторефератов диссертаций и диссертаций.
Рекомендуемые интернет - адреса: 
http://www.psylib.org.ua/
http://flogiston.ru/library 
http://www.lib.com.ua/3/0.html 
http://sovremennik.ws/psihologia/ 
http://publ.lib.ru/ARCHIVES/ NIT PSI/ Nit psi.html 
http://www.psi.lib.ru/books.htm
http://imwerden.de/cat/modules.php?name ... ate&cid=27
http://www.litportal.ru/index.html?r=11
http://koapp.narod.ru/hudlit/psyhol/catalog.htm
http://kulichki.com/inkwell/noframes/psy.htm
http://psyberia.ru/work/temes
http://psyfactor.org/lybr1 .htm
http://www.syntone.ru/library/books/
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https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573431
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118130
http://www.psylib.org.ua/
http://flogiston.ru/library
http://www.lib.com.ua/3/0.html
http://sovremennik.ws/psihologia/
http://publ.lib.ru/ARCHIVES/_NIT_PSI/_Nit_psi.html
http://www.psi.lib.ru/books.htm
http://imwerden.de/cat/modules.php?name=books&pa=last_update&cid=27
http://www.litportal.ru/index.html?r=11
http://koapp.narod.ru/hudlit/psyhol/catalog.htm
http://kulichki.com/inkwell/noframes/psy.htm
http://psyberia.ru/work/temes
http://psyfactor.org/lybr1.htm
http://www.syntone.ru/library/books/


http://nkozlov.ru/library/
http://www.gennadii.pavlenko.name/
http://proekt-psi.narod.ru/biblio/bibl.htm
http://azps.ru/
http://www.psychology-online.net/49
http://psy.piter.com/library/
http://marks.on.ufanet.ru/PSYBOOKS.HTM
http://psylib.kiev.ua/
http://libelli.ru/library/tema/sc/psych.htm
http://www.magister.msk.ru/library/philos/philos.htm
http://www.psycheya.ru/lib index.html
http://www.ladoshki.com/?books&group=21

11. Материально-техническое оснащение дисциплины

Учебная аудитория №505 для проведения занятий лекционного типа:
преподавательский стол; стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, 
демонстрационное оборудование - мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, 
колонки, программное обеспечение: Windows 8.1 Professional; Office Standard 2010; 
Антивирусное программное обеспечение Kasperksy Total Security; Система поиска 
текстовых заимствований «Антиплагиат.ВУЗ»; Программа для ЭВМ «Банк вопросов для 
контроля знаний»; Консультант Плюс; Гарант; Moodle, Cisco Webex; учебно-наглядные 
пособия.
Учебные аудитории №505, 501 для занятий семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации:
преподавательский стол; стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, 
мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, колонки, программное 
обеспечение: Windows 8.1 Professional;Office Standard 2010; Антивирусное программное 
обеспечение Kasperksy Security Cloud; Система поиска текстовых заимствований 
«Антиплагиат.ВУЗ»; Программа для ЭВМ «Банк вопросов для контроля знаний»; 
Консультант Плюс; Гарант; Moodle, Cisco Webex.
Компьютерные классы №209, 409 для проведения тестирования: преподавательский 
стол, преподавательский стул, столы обучающихся, стулья, классная доска, 
мультимедийный комплекс (проектор, экран), колонки, ПК преподавателя, ПК 
обучающихся, программное обеспечение: Windows 7.1 Professional; Office Standard 2016; 
WinRar; Microsoft Visio; Microsoft Visual studio; Kaspersky Security Cloud; Консультант 
Плюс, Гарант, Программа для ЭВМ «Банк вопросов для контроля знаний», Система 
поиска текстовых заимствований «Антиплагиат.ВУЗ».
Помещения для самостоятельной работы:
- компьютерные классы с доступом к ресурсам сети Интернет №209, 409:
преподавательский стол, преподавательский стул, столы обучающихся, стулья, классная 
доска, мультимедийный комплекс (проектор, экран), колонки, ПК преподавателя, ПК 
обучающихся, программное обеспечение: Windows 7.1 Professional; Office Standard 2016; 
WinRar; Microsoft Visio; Microsoft Visual studio; Kaspersky Security Cloud; Консультант 
Плюс, Гарант, Программа для ЭВМ «Банк вопросов для контроля знаний», Система 
поиска текстовых заимствований «Антиплагиат.ВУЗ»
- библиотека, в том числе читальный зал: столы, стулья, ПК для обучающихся, 
программное обеспечение, учебные и научные фонды библиотеки СОГУ, доступ к 
электронным библиотечным ресурсам:
ЭБС «Университетская библиотека Online» http://www.biblioclub.ru 
Электронная библиотека диссертаций РГБ (ЭБД РГБ) https://dvs.rsl.ru 
Электронная библиотека «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/

18

http://nkozlov.ru/library/
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http://www.magister.msk.ru/library/philos/philos.htm
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Научная электронная библиотека eLibrary.ru http://elibrary.ru 
База данных «ЭБС elibrary» http://elibrary.ru 
Электронная библиотека «Юрайт» http://biblio-online.ru
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