
 

Ортабаев Заруай Солтанович 

              

Должность: старший преподаватель кафедры физического воспитания 

Образование: высшее 

ВУЗ: СОГУ 

Специальность и квалификация базового образования: учитель 

физической культуры 

Ученая степень: -- 

Научные интересы: физическая культура и спорт 

Преподаваемые учебные дисциплины: Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту 

Данные о повышении квалификации и профессиональной 

переподготовке: 

 Диплом о профессиональной переподготовке № 153100156946 
Рег. номер ПП 101-20 на право ведения профессиональной деятельности в 
сфере физической культуры и спорта «Физическая культура и спорт: 
тренер (тренер–преподаватель)», Владикавказ, ФГБОУ ВО СОГУ, 2020 г., 
540 ч.                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 
 Удостоверение о повышении квалификации № 180001025874 от 

23.03.2016, «Психолого-педагогическое обеспечение реализации 
компетентности подхода в современной высшей школе», 72 часа, ФГБОУ 
ВО СОГУ 



 Удостоверение о повышении квалификации № 153101158391 Рег. номер 
ПК 2092-20 «Современные педагогические технологии в 
профессиональном образовании» 36 ч., ФГБОУ ВПО СОГУ  

 Удостоверение о повышении квалификации № 180001813940 от 
27.05.2019, «Информационно-коммуникационные технологии в системе 
высшего образования» 32 часа, ФГБОУ ВО СОГУ  

 Удостоверение о повышении квалификации № 153101158811 Рег. номер 
ПК 1016-20 «Организационные и психолого-педагогические основы 
инклюзивного образования в вузе», Владикавказ, ФГБОУ ВО СОГУ, 2020 
г., 20 ч.                                                                                                                                                                                                                           

 

Основные публикации (за последние шесть лет): 

 Ортабаев З. С. – «Управление физической культурой студентов не 

физкультурных направлений подготовки», БАЛТИЙСКИЙ 

ГУМАНИТАРНЫЙ ЖУРНАЛ. 2018. №3. 

 Ортабаев З. С. – «Повышение эффективности физической культуры в 

учебно-познавательной деятельности студентов», Статья в зарубежном 

журнале (РИНЦ), 2018 

 Ортабаев З. С. - «Планирование учебного процесса по физическому 

воспитанию на основе результатов мониторинга физической 

подготовленности студентов» Научен вектор на Балканите. 2019 Т. 3 №3 

(5) С. 33-36 https://elibrary.ru/item.asp?id=40413863 

Стаж работы: 

 общий стаж работы – 28 лет 

 стаж работы по специальности – 10 лет 

Контактная информация:  

кафедра физического воспитания СОГУ, тел.:+7(8672) 33-33-73 (доб. 255) 

эл.почта: zs.ortabaev@nosu.ru 


