
 



 
 



1. Тип, способ и форма проведения практики  

 

Вид и тип практики: производственная – научно-исследовательская практика. 

Способ проведения практики: в соответствии с ФГОС ВО – стационарная.  

Форма проведения практики: дискретно.  

 

2. Цели и задачи практики 

 

Целями научно-исследовательской практики являются: 

- сбор, анализ и обобщение научного материала, разработка оригинальных научных 

предложений и научных идей для подготовки кандидатской диссертации, получения 

навыков самостоятельной научно-исследовательской работы, практического участия в 

научно-исследовательской работе коллективов исследователей. 

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую 

деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием 

современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий;  

- способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том 

числе в междисциплинарных областях;  

- готовность участвовать в работе российских и международных исследовательских 

коллективов по решению научных и научно-образовательных задач.  

Задачами научно-исследовательской практики аспиранта являются:  

- систематизация, закрепление и расширение теоретических знаний и практических 

навыков проведения исследований;  

- формирование комплексного представления о специфике деятельности научного 

работника в соответствие с направлением научных исследований;  

- проведение самостоятельных научно-исследовательских работ в ходе сбора, 

систематизации и анализа литературных и фактических материалов;  

- систематизация, изложение и публичная презентация результатов проведенных 

научно-исследовательских работ в соответствующей письменной и устной форме.  

 

3. Место практики в структуре ОПОП 

 

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности является дисциплиной вариативной части Блока 2. 

Дисциплина изучается на 3 курсе.  

Практика относится к активным формам обучения и непосредственно 

ориентирована на профессионально-практическую подготовку аспирантов. Полученные в 

ходе прохождения практики навыки должны послужить основой дальнейшей научно-

исследовательской работы и практической деятельности. Научно-исследовательская 

практика призвана обеспечить функцию связующего звена между теоретическими 

знаниями, полученными при усвоении образовательной программы, и практической 

деятельностью по внедрению этих знаний в реальный научно-исследовательский процесс. 

Научно-исследовательская практика базируется на освоенных аспирантами 

профессиональных дисциплинах, направленных на подготовку к научно-

исследовательской деятельности и представлению научно-квалификационной работы 

(диссертации). 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины  

В результате освоения практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности выпускник должен обладать следующими: 

компетенциями:  



УК-1 - способностью к критическому анализу и оценке современных научных 

достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических 

задач, в том числе в междисциплинарных областях;  

УК-3 - готовностью участвовать в работе российских и международных 

исследовательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач;  

УК-6 - способностью планировать и решать задачи собственного 

профессионального и личностного развития;  

ОПК-4 - способностью и готовностью к использованию лабораторной и 

инструментальной базы для получения научных данных;  

ПК-1- способность осуществлять научно-исследовательскую деятельность в 

области биотехнологии пищевых производств и биологических активных веществ на 

основе современной научной методики и методологии.  

 

В результате изучения дисциплины аспирант должен:  

знать:  

 методы проведения научных исследований;  

 способы подготовки и обобщения аналитических материалов;  

 основные научные концепции и современные теоретические подходы в области 

научно-исследовательской деятельности;  

 методы критического анализа и оценки современных научных достижений, а 

также методы генерирования новых идей при решении исследовательских и практических 

задач профессиональной деятельности, в том числе и в составе научно-

исследовательского и производственного коллектива.  

уметь:  

 обосновывать актуальность и теоретическую значимость избранной темы 

научного исследования;  

 проводить самостоятельный поиск информации по исследуемой проблеме, в том 

числе с использованием современных информационных технологий;  

 разрабатывать программу научных исследований;  

 представлять результаты исследования в виде научного отчета, статьи, доклада;  

 анализировать альтернативные варианты решения исследовательских и 

практических задач профессиональной деятельности, в том числе и в составе научно-

исследовательского и производственного коллектива, преимущества и недостатки 

использования при решении этих задач и оценивать потенциальные выигрыши 

реализации этих вариантов. 

владеть:  

 навыками профессиональных коммуникаций;  

 навыками поиска и анализа научной информации;  

 навыками обобщения результатов научных исследований;  

 навыками анализа методологических проблем, возникающих при решении 

исследовательских и практических задач профессиональной деятельности, в том числе и в 

составе научно-исследовательского и производственного коллектива.  

 

5. Объем (трудоемкость) и продолжительность практики 

 

Общая трудоемкость научно-исследовательской практики составляет 3 зачетные 

единицы, т.е. 108 академических часов самостоятельной работы аспиранта. 

Форма аттестации по дисциплине: зачет. 

 

 



Таблица 1 - Объем (трудоёмкость освоения) в очной форме обучения и структура 

дисциплины 

Номер и наименование темы, вид учебной 

работы 

Объем самостоятельной работы, ч 

Контактная работа 
СР Всего 

Лекции ЛЗ ПЗ 

Семестр – 5, трудоемкость – 3 ЗЕТ (108 час) 

Ознакомительный этап  
1. Составление индивидуального плана 

научно-исследовательской практики 

совместно с руководителем.  

2. Инструктажи по месту прохождения 

практики  

- - - 18 18 

Исследовательский этап  

1. Работа с международными базами (Web of 

Science, Scopus и др.).  

2. Работа с отечественными базами данных 

(РИНЦ, Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU). 

- - - 36 36 

Аналитический этап  

1. Подбор материала по тематике научного 

исследования, его анализ и обобщение 

- - - 36 36 

Заключительный этап  

1. Подготовка отчета по научно-

исследовательской практике.  

2. Защита отчета по научно-исследовательской 

практике. 

- - - 18 18 

ВСЕГО:     108 108 

ЛЗ - лабораторные занятие (не предусмотрены), ПЗ - практические занятие (не 

предусмотрены), СР – самостоятельная работа аспирантов. 

  



6. Содержание практики 

 

Таблица 2 - Объем (трудоёмкость освоения) самостоятельной работы аспиранты 

Виды работы Трудоем

кость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

- ознакомление аспирантов с целями и задачами 

практики, программой, отчетной документации;  

- планирование научно-исследовательской работы 

совместно с научным руководителем;  

- составление плана-графика научно-исследовательской 

работы; 

- обоснование актуальности выбранной темы научно-

исследовательской работы;  

- составление характеристики современного состояния 

изучаемой проблемы. 

6 Согласование с 

научным 

руководителем. 

Проверка составления 

плана прохождения 

научно-

исследовательской 

практики 

- составление библиографии по теме научного 

исследования (научно-квалификационной работы);  

- составление плана выполнения части научно-

квалификационной работы (НКР);  

- выполнение научного исследования в рамках НКР. 

40 Согласование с 

научным 

руководителем 

- поиск, сбор, обработка, систематизация и анализ 

литературных источников по теме исследования;  

- определение методов и инструментов исследования;  

- реализация экспериментального исследования;  

- сбор и обработка полученных результатов 

исследования. 

24 Согласование с 

научным 

руководителем 

- подготовка презентации для демонстрации результатов 

проведенного теоретического и экспериментального 

исследования;  

- формирование выводов о перспективах дальнейшего 

исследования;  

- участие в научно-практических конференциях, 

семинарах, проектах. 

24 Зачет (по итогам 

практики) 

- составление отчета о прохождении аспирантом 

научно- исследовательской практики 

14 Зачет (по итогам 

практики) 

Всего  108  

 

Руководство научно-исследовательской практикой возлагается на руководителя 

практики. Программа научно-исследовательской практики формируется индивидуально, 

под руководством руководителя практики и включает следующие направления: 

- изучение и использование современных методов сбора, анализа и обработки 

научной информации;  

- анализ накопленного материала, использование современных методов 

исследований, формулирование выводов по итогам исследований, оформление 

результатов работы; овладение умением научно-литературного изложения полученных 

результатов в виде методических рекомендаций;  

- овладение методами презентации полученных результатов исследования и 

предложений по их практическому использованию с использованием современных 

информационных технологий.  

В ходе научно-исследовательской практики аспирант осуществляет следующие 

виды профессиональной деятельности:  



− разработка рабочих планов и программ проведения научных исследований и 

разработок;  

− анализ, систематизация и обобщение результатов научных исследований путем 

применения комплекса исследовательских методов при решении конкретных научно- 

исследовательских задач;  

− проектирование, организация, реализация и оценка результатов научного 

исследования в области экологии с использованием современных методов науки, а также 

информационных и инновационных технологий;  

− подготовка данных для составления обзоров, отчетов и научных публикаций.  

 

7. Требования к отчетности по научно-исследовательской практике 

 

Научно-исследовательская практика считается завершенной при условии 

выполнения аспирантом всех требований программы практики. Аспиранты оцениваются 

по итогам всех видов научно-исследовательской деятельности при наличии документов по 

практике. Аспиранты должны представить по окончанию практики отчет о прохождении 

научно-исследовательской практики, который включает: индивидуальный план 

прохождения практики; выполнение научного исследования в рамках НКР. Отчет 

представляется руководителю практики для проверки. Руководитель выявляет насколько 

полно и глубоко практикант изучил круг вопросов, определенных индивидуальной 

программой научно-исследовательской практики, и дает отзыв по научно-

исследовательской практике. Оценка результатов прохождения практики вносится в 

зачетную ведомость аспиранта. Аспиранты, не выполнившие программу практики, 

получившие отрицательный отзыв о работе, или неудовлетворительную оценку при 

защите отчета, направляются повторно на практику. 

 

8. Система оценивания и критерии оценки 

 

По результатам прохождения научно-исследовательской практики аспирант 

представляет и защищает отчет. По итогам промежуточной аттестации аспиранту 

выставляется оценка: «зачтено», «не зачтено».  

Критерии оценки (в соответствии с формируемыми компетенциями и 

планируемыми результатами обучения):  

- на оценку «зачтено»: 

– обучающийся демонстрирует способность к научным исследованиям, отчет по 

практике представлен в срок, соответствует программе практики и индивидуальному 

плану аспиранта. Представлен образцовый доклад с презентацией, при защите даны 

уверенные ответы на все вопросы; 

– обучающийся демонстрирует способность к научным исследованиям, отчет по 

практике представлен в срок или с незначительными отклонениями от плана, 

соответствует программе практики и индивидуальному плану аспиранта. Представлен 

доклад, при защите даны ответы на вопросы с минимальными недочетами;  

– обучающийся демонстрирует слабые способности к научным исследованиям, 

имели место нарушения календарного плана практики, не все запланированные 

мероприятия выполнены в полном объеме, отчет по практике представлен 

несвоевременно, не полностью соответствует программе практики и индивидуальному 

плану аспиранта. При защите отчета даны ответы не на все вопросы.  

- на оценку «не зачтено»: 

– результат обучения не достигнут, обучающийся не может показать знания на 

уровне воспроизведения и объяснения информации, не может показать интеллектуальные 

навыки решения простых задач.  

 



9. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

9.1.Основная литература: 

1. Основы научных исследований / И.Н. Кузнецов – Москва: Издательско-торговая 

корпорация «Дашков и К», 2013. – 284 с.  

2. Симчера В.М. Методы многомерного анализа статистических данных [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ Симчера В.М. – М.: Финансы и статистика, 2014. — 400 c. 

http://www.iprbookshop.ru/18820.  

9.2. Дополнительная литература: 

1. Методология научного творчества [Электронный ресурс]: учеб. пособие / В.Г. Назаркин 

– Санкт-Петербург: Санкт-Петербургский государственный архитектурно-строительный 

университет, ЭБС АВС, 2011. – 32 с. htttp:/www.iprbookshop.ru/19010.  

2. Алексеев В.П. Основы научных исследований и патентоведение [Электронный ресурс]: 

учебник / В.П. Алексеев, Д.В. Озеркин — М.: ТУСУР (Томский государственный 

университет систем управления и радиоэлектроники), 2012. — 172 с. 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=4938.  

3. Гмурман В.Е. Теория вероятностей и математическая статистика. Учебное пособие для 

вызов / В.Е. Гмурман, 9-е издат. - М. Высшая шк., 2010. – 478 с.  

4. Шкляр, М.Ф. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: учебное пособие. 

—М.: Дашков и К, 2014. — 244 с. http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=56263.  

5. Андреев Г.И. Основы научной работы и методология диссертационного исследования 

[Электронный ресурс]: монография / Г.И. Андреев, В.В. Барвиненко, В.С. Верба [и др.] —

М.: Финансы и статистика, 2012. — 296 с. 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=28348.  

6. Вайнштейн М.З. Основы научных исследований: учеб. пособие [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / М.З. Вайнштейн, В.М. Вайнштейн, О.В. Кононова — Электрон. дан. — 

Йошкар-Ола: ПГТУ, 2011. — 216 с. http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=50188.  

7. Вуколов Э. А. Основы статистического анализа. Практикум по статистическим методам 

и исследованию операций с использованием пакетов STATISTICA и EXCEL: учеб. 

пособие; рек. УМО вузов России по образованию в обл. менеджмента / Э. А. Вуколов - 2-е 

изд., испр. и доп. - М.: ФОРУМ, 2008. - 463 с.  

8. Гончаров А.А. Метеорология, стандартизация и сертификация: учебное пособие / А.А. 

Гончаров, В.Д. Копылов. - 2-е изд., стереотип. - М: Академия, 2010. - 240 с. 

 

9.3 Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы, электронные образовательные ресурсы: 

Обеспечен доступ к современным профессиональным базам данных, 

информационным справочным и поисковым системам ((требуется регистрация в 

библиотеке СОГУ): 

1. Электронная библиотека диссертации и авторефератов РГБ (ЭБД РГБ) 

(https://dvs.rsl.ru).  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» (https://biblioclub.ru).   

3. ЭБС «Научная электронная библиотека eLibrary.ru» (http://elibrary.ru.)  

4. Универсальная баз данных East View (https://dlib.eastview.com). Логин: 

Khetagurov; Пароль: Khetagurov 

5. ЭБС «Консультант студента». http://www.studentlibrary.ru 

6. ЭБС «Юрайт» - образовательная среда, включающая виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов из ведущих вузов России по всем направлениям 

и специальностям (www.biblio-online.ru) 

7. Информационно-правовой портал «Гарант» (http://www.garant.ru/). 

8. Справочная правовая система Консультант Плюс (http://www.consultant.ru/). 

 

http://www.iprbookshop.ru/18820
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=4938
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=56263
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=28348
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=50188
https://dvs.rsl.ru/
https://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/


10. Материально-техническое обеспечение практики 

Проведение практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности осуществляется в кабинете № 101 Б (УК № 7, РСО – 

Алания, г. Владикавказ, ул. Ватутина, д. 44-46), оснащенного оборудованием: 

преподавательский стол; стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, 

мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, колонки. 

Лаборатория технология отрасли 

Учебных мест - 15. Рабочих мест – 15. 

Оборудование: Интерактивное мультимедийное оборудование (Доска FOX IB82, 

Проектор Aser U5200, компьютер для офиса в комплекте, ноутбук Acer Aspire, pH-

метрмилливольтметр PH-150МИ, МФУ Canon I SENSYS MF4550D(A4.64Mb/ 25стр/мин, 

лазерное МФУ, факс USB2.ADF. двустороняя печать, Шейкер цифровой орбитальный MS 

1, Прибор «Колос-2», Печь ХПЭ 500 хлебопекарная. Столы СП 2/1800/800 проф., 

Тестомес ItPizza спиральный SK-10 1Ф, Прибор ПЧП 7. Фотометр концентрационный 

КФК 5М. Холодильник Атлант 4026-000, Центрифуга ОПНЗ, Шкаф расстойный ШРЭ-2.1 

весы CAS SW 5 порц. эл., МФУ Epson WorkForce Pro WF-M5690DWF в комплекте с 

дополнительным картриджем. Весы аналитические ВЛ-124В, весы лабораторные ЕК611i, 

Мешалки магнитнаыеMS-400,рефрактометр ИРФ – 454Б2М, спектрофотометр СФ-2000, 

Термостат водяной НН-6(система из 6-концентратических колец), термостат ТС-1/8СПУ, 

шкаф сушильный ШС-8-01 СПУ (2000).  

Программное обеспечение: ЭБС "Университетская библиотека Online ООО 

«НексМедиа»; ЭБС «Юрайт»; Электронная библиотека диссертации и авторефератов РГБ 

(ЭБД РГБ); Система тестирования Sunrav WEB Class; Система компьютерной верстки 

MikTex Лицензия FSF/Debian (Свободное программное обеспечение) (бессрочно); 

Антивирусное программное обеспечение Kasperksy Total Security; Интегрированная среда 

разработки Eclipse; демонстрационные и учебно-наглядные пособия (видеопрезентация).  

 

 

 

  



Формы документов по практике  

Форма 1 

 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«Северо-Осетинский государственный университет имени Коста Левановича Хетагурова» 

  

Утвержден на заседании кафедры ___________________________ 

«___» _______________ 201     г. 

Зав. кафедрой ________________ 

  

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН ПРАКТИКИ ПО ПОЛУЧЕНИЮ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

(20__ - 20__ учебный год) 

аспиранта __________________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта 

Направленность _____________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

год обучения __________________________ 

 

вид практики __________________________ 

 

кафедра __________________________________________________________________ 

наименование 

Научный руководитель_____________________________________________________ 

                        Ф.И.О. должность, ученое звание руководителя практики 

  

№ п\п Планируемые формы работы 

(лабораторно-практические, семинарские 

занятия, лекции, внеаудиторное 

мероприятие) 

Количество 

часов 

Календарные сроки 

проведения 

планируемой работы 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

 

Аспирант     ___________/ Ф.И.О.  

Руководитель практики  ___________/Ф.И.О.   



Форма 2 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«Северо-Осетинский государственный университет имени Коста Левановича Хетагурова» 

 

ОТЧЕТ 

о прохождении практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности в аспирантуре  

(20__- 20__ учебный год) 

аспирант _________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта 

направленность ___________________________________________________ 

 

год обучения ______________________ 

 

кафедра _____________________________________________________________ 

наименование 

 

Сроки прохождения практики  с «__»________ 20_ г. по «__» ________ 20_ г. 

 

№ 

п\п 

Формы работы 

(лабораторные, 

практические, 

семинарские занятия, 

лекции, внеаудиторное 

мероприятие) 

Тема  Кафедра  Количество 

часов 

Дата 

1.  

 

  
  

2.      

3.      

4.      

5.      

6. Общий объем часов      

Основные итоги практики: 

______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

Аспирант     ________________/ Ф.И.О.  

 

Руководитель практики  ________________/ Ф.И.О.   



Форма 3 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«Северо-Осетинский государственный университет имени Коста Левановича Хетагурова» 

 

 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

о прохождении практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности 

 

 

аспирант_____________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта 

направленность ______________________________________________________ 

 

год обучения ______________________ 

 

кафедра ____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

 

Руководитель практики     ___________/ Ф.И.О. 

 


