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1. Структура и общая трудоемкость дисциплины
 Б1.О.06«Возрастная анатомии, физиология и гигиена» – 2 з.е. (72 ч.)


	
	Очная форма обучения

	Курс
	1

	Семестр
	1

	Лекции
	18

	Практические занятия
	18

	Лабораторные занятия
	-

	Консультации
	2

	Итого аудиторных занятий
	36

	Самостоятельная работа
	36

	Курсовая работа 
	-

	Форма контроля
	зачет

	Экзамен
	нет

	Зачет 
	+

	Общее количество часов
	72




2 Цели освоения дисциплины
 Цель освоения дисциплины Б1.О.06 «Возрастная анатомии физиология и гигиена»: формирование у студентов знаний о возрастных особенностях строения и функционирования детского организма с целью использования их в профессиональной деятельности.

Задачи дисциплины: 
1. Познакомить студентов с закономерностями роста и развития детского организма. 
2. Сформировать готовность к овладению средствами физиологически грамотного использования методов физического и психического развития и укрепления здоровья детей, для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса на конкретной образовательной ступени конкретного образовательного учреждения. 
3. Изучить механизмы регуляции и приспособления к изменяющимся условиям среды, поведенческую деятельность человека.
4. Обозначить студентам социальную значимость их будущей профессии, ответственность за сохранение и укрепление здоровья.
Цели и задачи соответствуют требованиям профессиональных стандартов:
01.001 Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель);
01.003 Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и взрослых».

3. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата 
Дисциплина «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» относится Блоку 1, обязательной части (Б1.О.06), имеет профессиональную направленность для студентов данного  направления подготовки. 
Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по предметам естественнонаучного цикла в объёме программы средней школы.».
В дальнейшем знания по «Возрастной анатомии, физиологии и гигиене» будут нужны студентам для полноценного освоения таких дисциплин, как «Безопасность жизнедеятельности», «Анатомия и физиология ЦНС», «Основы нейродефектологии», «Педагогические системы обучения и воспитания лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Современные технологии образования лиц с ограниченными возможностями здоровья» и для прохождения практик.
Знания по возрастной физиологии и анатомии необходимы для прохождения педагогической практики и моделирования своей профессиональной работы в школе, для реализации гигиенических требований в процессе обучения, воспитания, для охраны и укрепления здоровья учащихся. 

4. Требования к результатам освоения дисциплины
(компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины)

Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине с формируемыми компетенциями ОПОП. 
В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими компетенциями (результатами освоения образовательной программы): 

	Код и наименование  
компетенции 
	Индикатор 
достижения компетенции
	Структурные элементы компетенции
(в результате освоения дисциплины обучающийся должен знать, уметь, владеть)

	ОПК-8 – Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний
	ОПК-8.1. Применяет методы анализа педагогической ситуации, профессиональной рефлексии на основе специальных научных знаний
ОПК-8.2. Проектирует и осуществляет учебно-воспитательный процесс с опорой на знания основных закономерностей возрастного развития когнитивной и личностной сфер обучающихся, научно обоснованных
	Знать:
-Строение и функции систем органов здорового человека. основные положения и терминологию анатомии, физиологии и гигиены человека, возрастные анатомо-физиологические особенности детей:
-Основные закономерности роста и развития организма человека в различные периоды онтогенеза.
-Влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его физическую и психическую работоспособность, поведение.
-Гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья на различных этапах онтогенеза.
Уметь:
- физиологически грамотно и гигиенически обоснованно проектировать учебно-воспитательный процесс, 
-применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении профессиональных модулей и в профессиональной деятельности.
 - выявлять и корректировать трудности в обучении; 
Владеть:
- способами изучения и коррекции трудностей в обучении. 
-навыками рациональной организации учебно-воспитательного процесса с учетом возр особенностей и основных гигиенических критериев и требований. 
- нормами, требованиями, правилами сохранения и укрепления здоровья на различных этапах онтогенеза. 
 


 

5. Содержание и учебно-методическая карта  дисциплины  «Возрастная анатомии и физиология»
	Номер недели
	Наименование тем (вопросов), 
изучаемых по данной дисциплине
	Занятия
	Самостоятельная работа студентов
	Формы контроля
	
Литература


	
	
	Л
	Пр
	Содержание
	Часы
	
	

	1
2
	 Организм как сложная  целостная система
	2
	
2
	Клетки и ткани человека.
Методы определения биологического возраста.  Акселерация и ее причины. 

	


4
	Устный опрос. 
Конспект с рис
	 [2],
[3],
[5]
 [6],

	
3
4
	Закономерности  роста развития  в онтогенезе. Возрастные изменения общего плана строения тела Физическое развитие как уникальный показатель здоровья
	2
	2
	 Влияние наследственности и среды на развитие организма. Социальные и другие факторы, оказывающие влияние на развитие. Факторы школьной среды. Гигиена воздушной среды. Микроклимат класса
	
4

	Устный опрос.
Конспект 
Реферат
	 [1],
 [4],
[7]


	5
6
	Нервная регуляция организма Возрастные особенности нервной системы. 
 Спиной и головной мозг
Высшие функции мозга
	2
	2
	Развитие высшей нервной деятельности ребенка. Гигиена нервной системы 
Высшая нервная деятельность. 
I и II   сигнальная системы.. Типы ВНД. Память. Сон, физиология сна. Неврозы.. Нейрофизиологические механизмы памяти, мышления, речи, внимания, творчества, сна
	4
	Устный опрос. зполнение таблиц,
Тестирован
рисунки Конспект
	 [1],
 [2],
 [5],
[8]

	7
8

	Гуморальная регуляция организма. Возрастные особенности эндокринной системы
	2
	2
	Половые железы, строение, развитие. Мужские и женские половые гормоны. Стадии полового созревания
	4
	Контрольная дом работа 
Устный опрос.   Презентация
	[1],
[2],


	9
	1 рубеж
	2
	
	Тестирование
	
	
	

	10-11

	Возрастные особенности  сенсорных систем
	2
	2
	Вестибулярный, вкусовой и двигательный анализаторы.  Вкус Обоняние. Осязание. Гигиена органов чувств
	4
	
Устный опрос. Тестирование
	0
[2],
[3]
 [4],  

	
11

12
	Развитие висцеральных  систем ( сердечно-сосудистой  и кровеносной систем дыхательной, выделительной)   Возрастные изменения дыхательной системы. Возрастные особенности выделительная системы.
	
2
	
2
	. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Тренировка сердца ребенка и подростка Болезни ССС и профилактика. Переливание крови. Частота пульса и артериальное давление.. Группы крови 
Почки. Нефрон Закаливание организма  Кока как орган выделения. Гигиена
	4
	Тестирование
Презентация 
Конспект Устный опрос.
	0
[1],
3

	
13

14
	Возрастные особенности пищеварительной системы.   Анатомия и физиология органов пищеварительной системы, их возрастные особенности. 
Обмен веществ и энергии. Возрастные особенности обмена энергии и терморегуляции
	2
	2
	Витамины.. Рациональное питание. Питание и школ. нагрузки. Ребенок и диеты.
Гигиена питания. Особенности питания школьников. Болезни пищеварительной системы. Культура питания
	8
	Презентация.  Устный опрос. глоссарий
	0
[1],
[2],
 [5] 


	16-

17

	Возрастные особенности опорно-двигат аппарата.  Динамика роста скелетных мышц. Возрастные этапы и закономерности развития костной системы. 
	2
	


2
	Значение спорта и физкультуры в формировании мышц ребенка..
 Гладкие и поперечнополосатые мышцы. 
Рост и работа мышц. Гигиенические требования к организации учебного процесса и школьной мебели
	4
	Устный опрос.
 Контр.
работа
	[1],


	18
	2 рубеж
	
	2
	Подготовка к тестированию
	2
	Тестирование
Глоссарий
	[1],
[2],


	
	ИТОГО
	18
	18
	
	36
	
	0



Примечания:
- Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основе локальных
нормативных актов. 
- В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, реализующих учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной почте, а также с использованием платформ дистанционного обучения, входящих в ЭИОС СОГУ.

6. Образовательные технологии
1. Пассивные (традиционные).
2. Активные: лекция-беседа, лекция-дискуссия, проблемная лекция, лекция-презентация и др.
3. Интерактивные: презентация, дискуссия, тестирование, дистанционное обучение (видеоконференция, видео-лекция, виртуальная консультация) и др.

Лекция-диалог – содержание подается через серию вопросов, на которые студент должен отвечать непосредственно в ходе лекции.
Видеоконференция – сеанс видеоконференцсвязи (ВКС) – это технология интерактивного взаимодействия двух и более участников образовательного процесса для обмена информацией в реальном режиме времени.
Видео-лекция – снятая на камеру сокращенная лекция, дополненная фотографиями и схемами, иллюстрирующая подаваемый в лекции материал.
Виртуальная консультация – контроль выполнения студентом письменных заданий в различных мессенджерах.
Онлайн-семинар – разновидность веб-конференции, проведение онлайн-встреч или презентаций через Интернет в режиме реального времени. Каждый из участников находится у своего компьютера (средства связи), а связь между ними поддерживается через Интернет посредством загружаемого приложения, установленного на компьютере каждого участника (Zoom, Meet, Skype и др.)
Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной образовательной среды СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении автоматизированного тестирования и т. д.). 
Использование информационных и коммуникационных технологий открывает новые перспективы и возможности для обучения. Наибольший эффект от использования новых информационных технологий в образовательном процессе достигается при использовании информационных и демонстрационных программ, тестовых систем для диагностики уровня знаний, доступа к информационным ресурсам сети Интернет.
Примечания:
- Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основе локальных
нормативных актов. 
- В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, реализующих учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной почте, а также с использованием платформ дистанционного обучения, входящих в ЭИОС СОГУ.

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы
7.1. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы. 
Самостоятельная работа обучающихся является одним из видов учебных занятий.
Самостоятельная работа проводится с целью:
- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических умений обучающихся студентов;
- углубления и расширения теоретических знаний;
- формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную документацию и специальную литературу;
- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;
- развития исследовательских умений.
К видам самостоятельной работы при изучении данной дисциплины относится:
· подготовка презентаций; 
· подготовка информационных сообщений;
· составление схемы;
· самостоятельное изучение литературы по теме и составление по ней конспектов;
· работа со справочными материалами (терминологическими и иными словарями, энциклопедиями) и т.д.
Темы и формы внеаудиторной самостоятельной работы, ее трудоёмкость
содержатся в разделе 5, табл. 5.1.

Задания и учебно-методическая литература для самостоятельной работы студентов: (ОПК-8)
Виды контроля:
•	Текущий – проверка домашних заданий, конспектов, рефератов; работа на практических занятиях.
•	Промежуточный – тестирование; контрольная работа.
•	Итоговый – экзамен. 
Формы самостоятельной работы студентов:
а) составление сообщений, докладов на предложенные темы;
б) подготовка презентации;
в) конспектирование учебно-научной литературы;
г) анатомические рисунки и составление таблиц по тексту.

Темы: Контрольных  (письменных)  работ 

1. Влияние наследственности на рост и развитие
2. Влияние окружающей среды на рост и развитие
3. гормоны: значение и возрастные особенности
4. ткани: особенности строения 
5.Клетка: органоиды , их функции 

Примерные темы докладов и др. информационных сообщений  (ОПК-8)

1. Неврозы
2. Мозг человека.
3. Возрастная периодизация.
4. Представление и воображение: отличие и сходства.
5. Творческая личность – кто это, проявление способностей.
6. Память: свойства, виды, значение для жизнедеятельности человека.
7. Внимание: свойства, виды, значение в процессе познания.
8. Мыслительная и речевая функции человека.
9. Мышление: свойства, виды, практическая значимость.
10. Творческое мышление: характеристика, особенности.
11. Стресс: понятие, причины, способы преодоления, значение.

Темы для подготовки презентаций  (ОПК-8)

1. Развитие памяти.
2. Развитие воображения.
3. Восприятие и ощущение времени.
4. Развитие внимания.
5. Клетка
6. Ткани.
7. Органы чувств
9. головной мозг
10. Пищеварительная система


Методические рекомендации по оформлению презентации
1) Не перегружать слайды текстом.
2) Наиболее важный материал лучше выделить.
3) Не следует использовать много мультимедийных эффектов анимации. Особенно нежелательны такие эффекты, как вылет, вращение, побуквенное появление текста. Оптимальная настройка эффектов анимации – появление, в первую очередь, заголовка слайда, а затем текста по абзацам. При этом если несколько слайдов имеют одинаковое название, то заголовок слайда должен постоянно оставаться на экране.
4)  Чтобы обеспечить хорошую читаемость презентации необходимо подобрать темный цвет фона и светлый цвет шрифта.
5) Текст презентации должен быть написан без орфографических и пунктуационных ошибок.

Методические рекомендации по выполнению контрольной работы
Критерии оценки контрольной работы могут быть как общие, так и частные. К общим критериям можно отнести следующие: 
- соответствие контрольной работы теме; 
- глубина и полнота раскрытия темы; 
- адекватность передачи содержания первоисточника; логичность, связность; доказательность; 
- структурная упорядоченность (наличие введения, основной части, заключения, их оптимальное соотношение); 
- оформление (наличие плана, списка литературы, культура цитирования, сноски и т. д.); языковая правильность. 
Частные критерии относятся к конкретным структурным частям контрольной работы: введению, основной части, заключению. 
1. Критерии оценки введения: наличие обоснования выбора темы, ее актуальности; наличие сформулированных целей и задач работы; наличие краткой характеристики первоисточников. 
2. Критерии оценки основной части: структурирование материала по разделам, параграфам, абзацам; наличие заголовков к частям текста и их соответствие содержанию; проблемность и разносторонность в изложении материала; выделение в тексте основных понятий и терминов, их толкование; наличие примеров, иллюстрирующих теоретические положения. 
3. Критерии оценки заключения: наличие выводов по результатам анализа; выражение своего мнения по проблеме; наличие приложения: рисунков и схем (при необходимости). 
Все требования к контрольной работе сообщаются задолго до его написания. Общая оценка за контрольную работу выставляется следующим образом: от 65% до 80% -«удовлетворительно»; 80-90% - «хорошо»; 90-100% - «отлично».

Методические указания для преподавателей по проведению практических занятий по дисциплине «Возрастная анатомия , физиология и гигиена»
В начале занятия рекомендуется рассмотреть соответствующий теоретический материал. Затем идет практический разбор изучаемого материала, решаются задачи из сборников по введению в языкознание, разбирается каждый конкретный пример.
В начале практического занятия следует обратить на теоретические вопросы по теме занятия. Первоначально идет изложение теоретического материала темы занятия. Затем в ряде вопросов преподавателя следует сконцентрировать внимание на основных идеях темы занятия. Вопросы должны включать в себя различные вариации элементарных ситуаций, отображающих основные идеи темы занятия в их взаимной взаимосвязи. Задаваемые вопросы должны быть конкретными и максимально проявлять в студентах их сообразительность. 
После предварительной части следует начинать разбирать вопросы, имеющие более длинные сценарии взаимодействия основных идей темы занятия. 
Устный опрос требует от преподавателя большой предварительной подготовки: тщательного отбора содержания, всестороннего продумывания вопросов, задач и примеров, которые будут предложены, путей активизации деятельности всех студентов группы в процессе проверки, создания на занятии деловой и доброжелательной обстановки.
Различают фронтальный, индивидуальный и комбинированный опрос. 
Фронтальный опрос проводится в форме беседы преподавателя с группой.
Он органически сочетается с повторением пройденного, являясь средством для закрепления знаний и умений. Его достоинство в том, что на активную умственную работу можно вовлечь всех студентов группы. Для этого вопросы должны допускать краткую форму ответа, быть лаконичными, логически взаимосвязанными друг с другом, даны в такой последовательности, чтобы ответы студентов в совокупности могли раскрыть содержание раздела, темы. С помощью фронтального опроса преподаватель имеет возможность проверить выполнение студентами домашнего задания, выяснить готовность группы к изучению нового материала, определить сформированность основных понятий, усвоение нового учебного материала, который был только что разобран на занятии. 
Индивидуальный опрос предполагает обстоятельные, связные ответы студентов на вопрос, относящийся к изучаемому учебному материалу, поэтому он служит важным учебным средством развития речи, памяти, мышления студентов. Чтобы сделать такую проверку более глубокой, необходимо ставить перед студентами вопросы, требующие развернутого ответа.
Вопросы для индивидуального опроса должны быть четкими, ясными, конкретными, емкими, иметь прикладной характер, охватывать основной, ранее пройденный материал программы. Их содержание должно стимулировать студентов логически мыслить, сравнивать, анализировать, доказывать, подбирать убедительные примеры, устанавливать причинно-следственные связи, делать обоснованные выводы и этим способствовать объективному выявлению знаний студентов.
Вопросы обычно задают всей группе и после небольшой паузы, необходимой для того, чтобы студенты поняли его и приготовились к ответу, вызывают для ответа конкретного студента.
Письменная проверка, наряду с устной, является важнейшим методом контроля знаний, умений и навыков студентов. Однородность работ, выполняемых студентами, позволяет предъявлять ко всем одинаковые требования, попытает объективность оценки результатов обучения. Применение этого метода дает возможность в наиболее короткий срок одновременно проверить усвоение учебного материала всеми студентами группы, определить направления для индивидуальной работы с каждым.
Письменная проверка используется во всех видах контроля и осуществляется как в аудиторной, так и во внеаудиторной работе (выполнение домашних заданий).

Методические рекомендации 
по использованию информационно-коммуникативных технологий обучения

Для изучения лекционного материала дисциплины применяются аудиовизуальные (мультимедийные) технологии, которые не отрицают традиционные, проверенные временем методы преподавания, но, при этом, они повышают наглядность, информативность, оперативность в подаче информации, позволяют экономить время занятий. 
Каждое практическое (семинарское) занятие имеет свою особую форму проведения, свою методологическую специфику, что позволяет развивать у студентов различные как общекультурные, так и профессиональные компетенции. Постановка проблемы, разбор актуальных конкретных и гипотетических ситуаций, создание атмосферы диалога между преподавателем и группой позволяет работать индивидуально и в малых группах, коллективно обсуждать определенный темами материал, а также инициировать самостоятельную работу студентов. При осмыслении содержания вопросов практических занятий преследуется цель соблюдать преемственность в профессиональном и в творческом развитии студентов. 
Контроль самостоятельной работы студентов призван сделать процесс обучения более целостным и органичным. Его задача не оставить без внимания даже, на первый взгляд, малозначительные вопросы. 
Компьютерное тестирование позволяет осуществлять итоговый контроль знаний студентов. Тестовый материал включает в себя содержание вопросов по каждому из обозначенных программой разделов. 
Каждый вопрос предполагает несколько вариантов ответов, среди которых имеются абсолютно неверный, правильный и в большей или меньшей степени раскрывающий сущность вопроса. В процессе компьютерного тестирования задача студентов определяется как выбор правильного ответа из многообразия вариантов. В тестовых заданиях есть вопросы на соответствие. В процессе компьютерного тестирования, задача студента определяется как выбор правильного ответа из многообразия вариантов. 

Методические рекомендации
по работе на дистанционной площадке
Методические рекомендации по работе на дистанционной площадке расположены на самой площадке системы «MOODLE» http://lms.nosu.ru.

Методические рекомендации студентам по подготовке к зачету
При подготовке к зачету студент должен повторно изучить конспекты лекций и рекомендованную литературу, просмотреть решения основных задач, решенных самостоятельно и на занятиях, а также составить письменные ответы на все вопросы, вынесенные на зачет.


8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины
8.1. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 
Критерии оценивания самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

	№
	Наименование
оценочного 
средства
	
Шкала оценивания


	1. 
	Составление конспекта
 (Тезисов)
	- 2 балла выставляется студенту, если конспект
содержателен и соответствует разработанному плану; в
конспекте полностью отражены основные положения и
результаты работы автора; студент излагает мысли своими
словами в ясной и лаконичной форме; соответствие
оформления конспекта требованиям; наличие схем и
графическое выделение особо значимой информации;
самостоятельно сформулировано резюме по прочитанному и
законспектированному материалу;
- 1,5 балла выставляется студенту, если конспект
достаточно содержателен и соответствует плану; в конспекте
достаточно полно отражены основные положения и
результаты работы автора; конспект составлен словами,
заимствованными из первоисточника; соответствие
оформления конспекта требованиям; наличие схем и
графическое выделение особо значимой информации; резюме
по прочитанному и законспектированному материалу
составлено с помощью преподавателя;
- 1 балл выставляется студенту, если конспект
недостаточно содержателен и частично соответствует плану;
в конспекте недостаточно полно отражены основные
положения и результаты работы автора; конспект составлен
словами, заимствованными из первоисточника; не полное
соответствие оформления конспекта требованиям; отсутствие
в конспекте схем и графического выделения особо значимой
информации; резюме по прочитанному и
законспектированному материалу отсутствует;
- 0 баллов выставляется студенту, если конспект не
содержателен и не соответствует плану; в конспекте не
отражены основные положения и результаты работы автора;
конспект составлен словами, полностью заимствованными из
первоисточника; оформление конспекта не соответствует
требованиям; отсутствие в конспекте схем и графического
выделения особо значимой информации; резюме по
прочитанному и законспектированному материалу
отсутствует.

	2. 
	Критерии оценивания тезисов

	1. Отражение в тезисах основной информации. Отсутствие избыточности в формулировках тезисов. Наличие в тезисах основных объектов: действующих лиц, явлений, признаков без которых раскрытие главной мысли невозможно (не менее 90%).
.Формулирование всех предложений в тезисах в виде простых утвердительных предложений. Наличие логической взаимосвязи между всеми абзацами (тезисами) – 5 баллов.
2. Отражение в тезисах основной информации. Наличие в тезисах основных объектов: действующих лиц, явлений, признаков, без которых раскрытие главной мысли невозможно (не менее 70 %). Допущены речевые, логические, грамматические ошибки в построении простых утвердительных предложений. Соблюдена логика. – 4 балла.
3.  Выделены основные объекты, без которых раскрытие главной мысли невозможно (не менее 50 %). Нарушена логика. Допущены речевые, логические, грамматические ошибки в построении предложений. – 3 балла.
4. Текст используется формально (без обработки, сжатия, выделения главной мысли). Выделено менее 50 % основных мыслей. Нарушена логика. Допущены речевые, логические, грамматические ошибки в построении предложений. – 2 балла
5. Работа не выполнена. – 0 балл

	3. 
	Составление анатомич рисунков и таблиц
	- 3 балла выставляется студенту, если содержание схемы
полностью соответствует содержанию темы; структура
логична; правильный отбор информации; наличие
обобщающего характера изложения информации;
- 1-2 балла выставляется студенту, если содержание схемы
не в полной мере раскрывает содержание темы; изучаемый
материал проработан фрагментарно; отсутствует
обобщающий характер изложения информации;
- 0 баллов выставляется студенту, если содержание схемы
не раскрывает содержание темы; демонстрируется
фрагментарный объем знаний в рамках освещаемого вопроса; 
отсутствует обобщающий характер изложения информации.

	4. 
	Работа с тезаурусом (глоссарием)
	Критерии оценивания глоссария:
- соответствие терминов теме: максимально 1 балл;
- полнота выполнения домашнего задания: максимально 1 балл;
- знание отработанного понятийного аппарата: максимально 2 балл;
  умение применять категории при объяснении содержания изучаемой темы: максимально 1 балл.
2 балла – основные понятия раскрыты полностью и грамотно
1 – балл – раскрыты не все понятия.
0 баллов  – задание не выполнено 

	5. 
	Подготовка реферата (информационного сообщения)
	- 3 балла выставляется студенту, если содержание
сообщения полностью соответствует освещаемому вопросу;
сообщение отличается глубиной проработки изучаемого
материала; выделены основные понятия; в текст сообщения
введены дополнительные данные, характеризующие объект
изучения; точное использование научной терминологии,
стилистически грамотное, логически правильное изложение
ответа на вопрос; умение делать обоснованные выводы;
сообщение отличается грамотностью и полнотой
использования источников; наличие элементов наглядности;
- 2 балла выставляется студенту, если содержание
сообщения соответствует освещаемому вопросу; выделены
основные понятия; использование необходимой научной
терминологии, стилистически грамотное, логически
правильное изложение ответа на вопрос; умение делать
обоснованные выводы при наличии несущественных
недочетов; сообщение отражает полноту использования
источников; наличие элементов наглядности;
- 1 балл выставляется студенту, если содержание
сообщения частично соответствует освещаемому вопросу;
использование необходимой научной терминологии;
стилистически грамотное, логически правильное изложение
ответа на вопрос; умение делать выводы при наличии
исправленных с помощью преподавателя недочетов;
элементы наглядности отсутствуют; сообщение не отражает
полноту использования источников;
- 0 баллов выставляется студенту, если содержание
сообщения не соответствует освещаемому вопросу;
демонстрируется фрагментарный объем знаний в рамках
освещаемого вопроса; неверное использование научной
терминологии, нарушение в стилистическом и логическом
изложении ответа на вопрос; выводы излагаются с
существенными ошибками.

	6. 
	Анализ документов, концепций

	Используются четыре критерия ( по 0,5 баллов):
1. Полнота. 
2. Актуальность. Убедитесь, что вся найденная информация свежая 
3. Достоверность. Сопоставьте информацию из нескольких источников. Используйте только правильные данные.
4. Релевантность. Трезво оцените найденную информацию и посмотрите, нет ли в ней лишних данных 
2 балла -  автор выражает свое мнение по содержанию изучаемого документа, указывает на риски и дает объективную оценку на свой взгляд.
 1 балл – студент использует готовую информацию при анализе

	7. 
	Анализ ситуаций
	- 2 балла выставляется студенту, если проводится
комплексная оценка предложенной ситуации; знание
теоретического материала с учетом междисциплинарных
связей, правильный выбор тактики действий;
- 1 балл выставляется студенту, если проводится
комплексная оценка предложенной ситуации, незначительные
затруднения при ответе на теоретические вопросы, неполное
раскрытие междисциплинарных связей; правильный выбор
тактики действий; логическое обоснование теоретических
вопросов с дополнительными комментариями педагога;
- 0 баллов выставляется студенту, если происходит
неверная оценка ситуации; неправильно выбрана тактика
действий.

	8. 
	Критерии оценки эссе:

	Знание и понимание теоретического материала – 1 балл: 
- определяет рассматриваемые понятия четко и полно, приводя соответствующие примеры;
- используемые понятия строго соответствуют теме;
- самостоятельность выполнения работы.
Анализ и оценка информации – 2 балла:
- грамотно применяет категории анализа;
- умело использует приемы сравнения и обобщения для анализа взаимосвязи понятий и явлений;
- способен объяснить альтернативные взгляды на рассматриваемую проблему и прийти к сбалансированному заключению;
- диапазон используемого информационного пространства (студент использует большое количество различных источников информации);
- обоснованно интерпретирует текстовую информацию с помощью графиков и диаграмм;
- дает личную оценку проблеме. 
Построение суждений – 1 балл:
- ясность и четкость изложения;
- логика структурирования доказательств
- выдвинутые тезисы сопровождаются грамотной аргументацией;
- приводятся различные точки зрения и их личная оценка.
- общая форма изложения полученных результатов и их интерпретации соответствует жанру проблемной научной статьи.
Оформление работы – 1 балл:
- работа отвечает основным требованиям к оформлению и использованию цитат;
- соблюдение лексических, фразеологических, грамматических и стилистических норм русского литературного языка;
- оформление текста с полным соблюдением правил русской орфографии и пунктуации;
- соответствие формальным требованиям.
Максимальное количество баллов за эссе – 5 баллов.



Критерии оценки устного и/или письменного ответа
на практическом занятии

За выполнение данного вида работы максимальное количество баллов составляет 5 баллов, из них:

	Оценка
	Критерии оценки устного и/или письменного ответа
на практическом занятии

	5
	Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, полностью
раскрыта в ответе тема, ответ структурирован, даны правильные
аргументированные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется
высокий уровень участия в дискуссии.

	4
	Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, полностью
раскрыта в ответе тема, даны правильные, аргументированные ответы на
уточняющие вопросы, но имеются неточности, при этом ответ
неструктурирован и демонстрируется средний уровень участия в дискуссии.

	3
	Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, но при полном
раскрытии темы имеются неточности, даны правильные, но не
аргументированные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется
низкий уровень участия в дискуссии, ответ неструктурирован, информация
трудна для восприятия.

	2
	Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, но при полном
раскрытии темы имеются неточности, демонстрируется слабое владение
категориальным аппаратом, даны правильные, но не аргументированные
ответы на уточняющие вопросы, участие в дискуссии отсутствует, ответ
неструктурирован, информация трудна для восприятия.



Критерии оценивания презентаций:
За выполнение данного вида работы максимальное количество баллов составляет 5 баллов, из них:

	Наименование критерия
	Критерии оценивания

	
	5
	4
	3
	2

	Содержание презентации
	Четко сформулирована цель и раскрыта тема исследования. В краткой форме дана полная информация по теме и дан ответ на проблемный вопрос. Даны ссылки на используемые ресурсы.
	Сформулирована цель и тема исследования. Частично изложена информация по теме и дан ответ на проблемный вопрос. Даны ссылки на используемые ресурсы.
	Сформулирована цель и тема исследования. Содержание полностью не раскрыто. Информация по теме неточна. Проблема до конца не решена. Не даны ссылки на используемые ресурсы.
	Не сформулирована цель и тема. Проблема не решена.

	Дизайн 
презентации
	Соблюдается единый стиль оформления. Презентация красочная и интересная. Используются эффекты анимации, фон, фотографии. В презентации присутствуют авторские находки.
	Соблюдается единый стиль оформления. Слайды просты в понимании.  Используются некоторые эффекты и фон.
	Не соблюдается единый стиль оформления. Слайды просты в понимании.  Эффекты и фон не используется.
	Не соблюдается стиль оформления. Слайды просты в понимании.  

	Представление презентации
	Автор хорошо владеет материалом по теме. Использует научную терминологию. Обладает навыками ораторского искусства.  Полно и точно цитируется использованная литература
	Автор владеет материалом по теме, но не смог заинтересовать аудиторию. Недостаточно цитируется  литература.
	Автор не показал компетентности в представлении презентации. Использованные факты  не вызывают доверия. Недостаточно цитируется  литература.
	Представлены искаженные данные



8.2. Оценочные средства для проведения рубежной аттестации

Тесты для рубежных аттестаций   (ОПК-8)

Тестирование – активная форма проверки получения студентом знаний, проводится в электронной форме, на единой интернет-платформе в системе централизованного тестирования СОГУ Moodle:    http://lms.nosu.ru

Примеры тестовых заданий для контроля знаний, подготовки к рубежным аттестациям.
Инструкция студенту: Прочитайте внимательно вопрос и выберите правильный вариант ответа. Правильный ответ может быть только один. 

Примерные тесты к рубежному тестированию  по дисциплине «Возрастная анатомия, физиология и гигиена »

Выберите один правильный и наиболее полный ответ
А1.  Внутреннее дыхание — это:
1) прохождение воздуха по дыхательным путям;
2) транспорт кислорода гемоглобином;
3) процессы образования АТФ в клетке;
4) газообмен в альвеолах.
А2.   Минимальное значение характерно для следующей составляющей общей емкости легких:
1) дополнительного объема;         3) дыхательного объема;
2) резервного объема;	4) остаточного объема.
A3.   Образование звуков осуществляется голосовыми связками, находящимися:
1) в глотке;	3) в гортани;
2) в трахее;	4) в бронхах.
А4.   В результате дыхания из воздуха поглощается:
1) почти весь содержащийся в нем кислород и значительное количе
ство углекислого газа;
2) около четверти содержащегося в нем кислорода;
3) около четверти содержащегося в нем кислорода и значительная
часть азота;
4) около половины содержащегося в нем кислорода.
Выберите три правильных ответа из предложенных
В1.	Дыхательный центр:
A)	расположен в промежуточном мозге;
Б) расположен в продолговатом мозге;
B)	получает информацию о содержании углекислого газа в крови от рецепторов, находящихся в сосудах;
Г) возбуждается при повышении концентрации углекислого газа в крови; 
Д) информацию о содержании кислорода в крови получает от рецепторов, находящихся в сосудах; 
Е) не реагирует на повышение концентрации углекислого газа в крови.
В2.	Для легких характерны следующие особенности строения и функций:
A) правое легкое состоит из трех долей;
Б) правое легкое состоит из двух долей;
B) газообмен происходит в бронхиолах;
Г) газообмен происходит в альвеолах;
Д) газообмен происходит путем диффузии;
Е) газообмен происходит путем активного транспорта.

Методические рекомендации по подготовке к тесту
При подготовке к тесту необходимо углубленно изучить литературу по курсу, ориентируясь на литературу, размещенную в ЭБС www.Elibrary.ru, Юрайт, которая по тематике охватывает всю область гуманитарных знаний и предназначена для использования в процессе обучения в высшей школе. 

Критерии оценивания. Для оценки каждому верному ответу дайте 1 балл. Далее подсчитайте общую сумму набранных Вами баллов. Определите оценку уровня знаний на данный момент времени. Оценка уровня подготовленности: 100% - 85% - 10-9 –высокий; 84% - 70% - 8-7 – допустимый; 69% - 55% - 6 – критический; менее 55% - менее 5 – недопустимый.


8.3. Промежуточный контроль знаний, умений и навыков

Промежуточный контроль - итоговая оценка знаний студента, осуществляется по накопительной системе суммированием баллов, полученных в процессе текущего и рубежного контроля.
Форма промежуточного контроля – зачет и экзамен.
Проведение текущего и промежуточного контроля по дисциплине осуществляется в соответствии с «Положением о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости студентов для направлений бакалавриата и специалитета федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Северо-Осетинский государственный университет имени Коста Левановича Хетагурова», утвержденным приказом ректора от 01.10.2021 г., № 226.

БАЛЛЬНАЯ СТРУКТУРА ОЦЕНКИ
	Форма контроля
	Макс. кол-во баллов

	Текущая оценка студента в течение 1-8 недели состоит из:
	20

	• Выполнения заданий на практических занятиях
	10

	• Выполнения домашних заданий
	5

	• Оценки самостоятельной работы 
	5

	1-е рубежное тестирование
	15

	Текущая оценка студента в течение 10-15 недели состоит из:
	20

	• Выполнения заданий на практических занятиях
	10

	• Выполнения домашних заданий
	5

	•  Оценки самостоятельной работы
	5

	2-е рубежное тестирование
	15

	Итого
	70



Методика формирования результирующей оценки[footnoteRef:0] [0:  В соответствии с Положением о БРС оценивания обучающихся очной формы по образовательным программам высшего образования – программам бакалавриата и специалитета в ФГБОУ ВО СОГУ (от 05.03.2018 г., пр. № 47)] 

В ходе текущего контроля студенты могут набрать 0-70 баллов:
1 –я рубежная аттестация  - максимально 35 баллов; из них:
от 0 до 15 баллов (P1) - аттестационная (рубежная) контрольная работа; 
от 0 до 20 баллов (Т1) - текущая работа студента в течение рубежа.
2-я рубежная аттестация – максимально 35 баллов; из них:
от 0 до 15 баллов (Р2)- аттестационная (рубежная) контрольная работа; 
от 0 до 20 баллов (Т2) - текущая работа студента в течение рубежа.
предусмотреть только итоговую рейтинговую оценку, которая выводится в следующем порядке:  итоговая письменная контрольная работа или итоговое тестирование в− конце семестра – 0-35 баллов;  текущая работа – 0-35 баллов.

Промежуточный контроль:
Для экзамена:
За устный ответ на экзамене студент получает 0-30 баллов.
Студенты, получившие в ходе текущего и рубежного контроля 50-100 баллов, автоматически получают «Экзамен».
Результирующая оценка складывается по соответствующей БРС формуле.

Шкала итоговой академической успеваемости 
студентов по дисциплине

	Система оценок СОГУ

	Форма контроля
	Сумма баллов
	Название

	Экзамен
	86 - 100
	отлично

	
	71-85
	хорошо

	
	50-70
	удовлетворительно

	Зачёт
	50-100
	зачтено

	
	0-49
	не зачтено



Подготовка к промежуточной аттестации
При подготовке к промежуточной аттестации необходимо повторить пройденный материал в соответствии с учебной программой, примерным перечнем вопросов, выносящихся на экзамен/зачет. Рекомендуется использовать конспекты лекций и источники, перечисленные в списке литературы в рабочей программе дисциплины, а также ресурсы электронно-библиотечных систем. Следует обратить особое внимание на темы учебных занятий, пропущенных по разным причинам. При необходимости можно обратиться за консультацией и методической помощью к преподавателю.

Вопросы для подготовки к зачету по дисциплине
 «Возрастная анатомия и физиология, гигиена »  (ОПК-8)

1. Общие закономерности роста и развития организма человека. 
2. Возрастная  периодизация. Акселерация и ретардация.
3. Понятие о биологическом возрасте, сенсетивном и критическом периодах.
4. Характеристика основных типов тканей человека. 
5. Строение нервной системы. Нейрон. 
6. Понятие о рефлексе и рефлекторной  дуге.
7. Строение, функции и возрастные особенности спинного мозга.
8. Строение, функции и возрастные особенности головного  мозга. 
9. Строение коры больших полушарий.
10. Условный и безусловный рефлексы.
11. Торможение условных рефлексов.
12. Типы ВНД. Неврозы и их профилактика.
13. Общее представление об анализаторах.
14. Строение, функции и возрастные особенности органа зрения.
15. Строение, функции и возрастные особенности органа слуха.
16. Строение, функции и возрастные особенности органа обоняния.
17. Строение, функции и возрастные особенности органа вкуса.
18. Строение, функции и возрастные особенности кожной чувствительности.
19. Общее представление о железах внутренней секреции.
20. Строение, функции и возрастные особенности гипофиза
21. Строение, функции и возрастные особенности щитовидной железы
22. Строение, функции и возрастные особенности поджелудочной железы
23. Строение, функции и возрастные особенности надпочечников
24. Строение, функции и возрастные особенности мышечной системы
25. Строение, функции и возрастные особенности костной системы. 
26. Химических состав костей. Типы костей. 
27. Возрастные особенности скелета и мускулатуры.
28. Значение, строение и функции органов пищеварения.
29. Возрастные особенности структуры и функции органов пищеварения.
30. Белки, жиры и углеводы, их роль в обмене веществ и энергии
31. Роль воды и минеральных  солей.  Витамины.
32. Значение, состав и свойства крови.
33. Форменные элементы крови. Иммунитет.
34. Общая схема кровообращения детей и подростков.
35. Строение, функции и возрастные особенности сердца. 
36. Строение органов дыхания  их возрастные особенности.
37. Возрастные особенности дыхания мальчиков и девочек.
38. Механизм вдоха и выдоха. Воспитание правильного дыхания у детей.
39. Строение, функции и возрастные особенности  почек
40. Строение, функции и возрастные особенности кожи.
41. Гигиенические требования к воздушной среде классов и оборудованию школ.
42. Гигиенические требования к одежде, обуви.


Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал оценивания

	Уровень сформированности компетенций


	«Минимальный уровень 
не достигнут» 
(менее 55 баллов)
	«Минимальный 
уровень»
(56-70 баллов)

	«Средний уровень»
(71-85 баллов)

	«Высокий уровень»
(86-100 баллов) 


	Компетенции не сформированы.

Знания отсутствуют, умения и навыки не сформированы.
	Компетенции 
сформированы.

Сформированы базовые структуры знаний.
Умения фрагментарны и носят репродуктивный характер.
Демонстрируется низкий уровень самостоятельности практического навыка.
	Компетенции 
сформированы.

Знания обширные, системные.
Умения носят репродуктивный характер, применяются к решению типовых заданий.
Демонстрируется достаточный уровень самостоятельности устойчивого практического навыка.
	Компетенции 
сформированы.

Знания твердые, аргументированные, всесторонние.
Умения успешно применяются к решению как типовых, так и нестандартных творческих заданий.
Демонстрируется высокий уровень самостоятельности, высокая адаптивность практического навыка

	Описание критериев оценивания


	Обучающийся демонстрирует:
- существенные пробелы в знаниях учебного материала;
- допускаются принципиальные ошибки при ответе на основные вопросы, отсутствует знание и понимание основных понятий и категорий;
- непонимание сущности дополнительных вопросов в рамках заданий;
- отсутствие умения выполнять практические задания, предусмотренные программой дисциплины;
- отсутствие готовности (способности) к дискуссии и низкую степень контактности.
	Обучающийся демонстрирует:
- знания теоретического материала;
- неполные ответы на основные вопросы, ошибки в ответе, недостаточное понимание сущности излагаемых вопросов;
- неуверенные и неточные ответы на дополнительные вопросы;
- недостаточное владение литературой, рекомендованной программой дисциплины;
- умение без грубых ошибок решать практические задания, которые следует выполнить.
	Обучающийся демонстрирует:
- знание и понимание основных вопросов контролируемого объема программного материала;
- твердые знания теоретического материала.
-способность устанавливать и объяснять связь практики и теории, выявлять противоречия, проблемы и тенденции развития;
- правильные и конкретные, без грубых ошибок, ответы на поставленные вопросы;
- умение решать практические задания, которые следует выполнить;
- владение основной литературой, рекомендованной программой дисциплины; 
- наличие собственной обоснованной позиции по обсуждаемым вопросам.
Возможны незначительные оговорки и неточности в раскрытии отдельных положений вопросов, присутствует неуверенность в ответах.
	Обучающийся демонстрирует:
- глубокие, всесторонние и аргументированные знания программного материала;
- полное понимание сущности и взаимосвязи рассматриваемых процессов и явлений, точное знание основных понятий в рамках обсуждаемых заданий;
- способность устанавливать и объяснять связь практики и теории;
- логически последовательные, содержательные, конкретные и исчерпывающие ответы на все задания, а также дополнительные вопросы экзаменатора;
- умение решать практические задания;
- свободное использование в ответах на вопросы материалов рекомендованной основной и дополнительной литературы.

	Оценка
«неудовлетворительно» /не зачтено
	Оценка 
«удовлетворительн» / «зачтено»
	Оценка 
«хорошо» / «зачтено»
	Оценка 
«отлично» / «зачтено»



9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

а) основная литература:
1. Григорьева, Е.В.  Возрастная анатомия и физиология : учебное пособие для вузов / Е. В. Григорьева, В. П. Мальцев, Н. А. Белоусова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11443-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/455314 (дата обращения: 09.09.2022).
2. Любимова, З. В.  Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 организм человека, его регуляторные и интегративные системы : учебник для академического бакалавриата / З. В. Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 447 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-2935-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/425265 (дата обращения: 09.09.2022).
Любимова, З. В.  Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-двигательная и висцеральные системы : учебник для академического бакалавриата / З. В. Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 372 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3869-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/426327 (дата обращения: 09.09.2022).
б) дополнительная литература:
3/ Гуровец, Г. В. Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебное пособие : [12+] / Г. В. Гуровец ; под ред. В. Селиверстова. – Москва : Владос, 2021. – 433 с. : ил., табл. – (Коррекционная педагогика. Бакалавриат). – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690416 (дата обращения: 19.04.2023). –
Щанкин, А. А. Возрастная анатомия и физиология : тесты : [16+] / А. А. Щанкин. – 2-е изд., стер. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 86 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577645 (дата обращения: 19.04.2023). –

в) программное обеспечение и  Интернет-ресурсы:

- необходимый для обеспечения данной дисциплины комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства:

	№ п/п
	Наименование
	№ договора (лицензия)


	1. 
	Windows 7 Professional
	№ 4100072800  Maicrasoft Products (MPSA) от 04.2016 г.

	2. 
	Windows 10 Enterprise
	№ 4100072800  Maicrasoft Products (MPSA) от 04.2016 г.

	3. 
	Office Standard 2016
	№ 4100072800  Maicrasoft Products (MPSA) от 04.2016 г.

	4. 
	CiscoWebex (программное
обеспечение для проведения
учебных мероприятий в
формате видеоконференции) -
Система проведения вебинаров.
	ООО Айстекдоговор № Д83-2020 от 10.08.2020-10.08.2021 г.


	5. 
	Система поиска текстовых
заимствований
«Антиплагиат.ВУЗ»
	№795 от 26.12.2020 (действителен до
30.12.2021г) с ЗАО «Анти-Плагиат»

	6. 
	Система тестирования Sunrav WEB Class
	№468 от 03.12.2013 ИП Сунгатулин Р.Т. (бессрочно)

	7. 
	Система управления базами данных My SQL FireBird
	Свободное программное обеспечение (бессрочно) 

	8. 
	Программа для ЭВМ «Банк вопросов для контроля знаний»
	Разработка СОГУ Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ №2015611829 от 06.02.2015 (бессрочно)



Интернет-ресурсы:
1. Журнал «Психологические исследования» (рус.) – научный электронный журнал, включен в Перечень ВАК. – URL: http://psystudy.ru/ 
2. Журнал «Психологическая наука и образование» (рус.) – профессиональный журнал по психологии образования, рекомендованный ВАК. – URL: http://psyedu.ru/ 
3. Журнал «Культурно-историческая психология»  – международное научное издание для психологов, историков и методологов науки и специалистов в смежных областях фундаментального и прикладного человекознания; включен в Перечень ВАК. – URL: http://psyjournals.ru/kip/ 

- электронные библиотечные системы, с которыми у СОГУ имеется действующий договор:
– eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – URL: http://www.elibrary.ru. Срок действия заключённого договора: Лицензионное соглашение № 5051 от 02.09.2009 г. – бессрочное.
– База данных «ЭБС elibrary»: http://elibrary.ru. 
– Издательство «Юрайт» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: http://biblio-online.ru. 
- Университетская библиотека online  [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: http://www.biblioclub.ru. 

Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы:
– Психолого-педагогическая библиотека - http://www.koob.ru/ 
– Педагогическая библиотека –http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/index.php 
– База профессиональных данных «Мир психологии» - http://psychology.net.ru/ 
– Информационный ресурсный центр по научной и практической психологии «ПСИФАКТОР» - http://psyfactor.org/ 
– Гуманитарно-правовой портал «PSYERA» - http://psyera.ru 

 10. Материально-техническое обеспечение  дисциплины

	Учебная аудитория для проведения занятий лекционного и семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: преподавательский стол; стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, колонки, программное обеспечение: Adobe flash player 31; Adobe reader 10; Java 6.0; K-Lite Codec Pack; Win rar; Microsoft Office 10; Microsoft Visio 10; Microsoft Visual studio; Kaspersky Endpoint Security для бизнеса
	362025, Республика Северная Осетия-Алания, город Владикавказ, улица Ватутина, 44-46. Учебный корпус № 7.

	Учебная аудитория для проведения занятий  лекционного и семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: преподавательский стол; стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, мультимедийный комплекс (проектор, экран), ноутбук, колонки, программное обеспечение: Adobe flash player 31; Adobe reader 10; Java 6.0; K-Lite Codec Pack; Win rar; Microsoft Office 10; Microsoft Visio 10; Microsoft Visual studio; Kaspersky Endpoint Security для бизнеса
	362025, Республика Северная Осетия-Алания, город Владикавказ, улица Ватутина, 44-46. Учебный корпус № 7.

	Библиотека, в том числе читальный зал: столы , стулья, ПК обучающихся, программное обеспечение: Adobe flash player 31; Adobe reader 10; Java 6.0;  K-Lite Codec Pack; Win rar; Microsoft Office 10; Microsoft Visio 10; Microsoft Visual studio; Kaspersky Endpoint Security для бизнеса; Консультант плюс
	362025, Республика Северная Осетия-Алания, город Владикавказ, улица Церетели, 16

	Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования
	362025, Республика Северная Осетия-Алания, город Владикавказ, улица Ватутина, 44-46. Учебный корпус № 7.
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