
Индекс 

Наименование учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности, предусмотренных учебным 

планом образовательной программы 

Б1 Дисциплины (модули) 

Б1.О Обязательная часть 

Б1.О.01 История 

Б1.О.01.01 История России 

Б1.О.01.02 Всеобщая история 

Б1.О.02 Философия 

Б1.О.03 Иностранный язык 

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 

Б1.О.05 Физическая культура и спорт 

Б1.О.06 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

Б1.О.07 Правовые основы физкультурно-спортивной деятельности 

Б1.О.08 Экономика физической культуры и спорта 

Б1.О.09 Социология 

Б1.О.10 Русский язык в профессиональной сфере 

Б1.О.11 Теория и методика физического воспитания 

Б1.О.12 Введение в профессию 

Б1.О.13 Педагогика 

Б1.О.14 Педагогика физической культуры и спорта 

Б1.О.15 История физической культуры 

Б1.О.16 Общая и возрастная психология 

Б1.О.17 Психология физической  культуры и спорта 

Б1.О.18 Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ 

Б1.О.19 Теория и методика преподавания: 

Б1.О.19.01 Подвижные и национальные игры 

Б1.О.19.02 Гимнастика 

Б1.О.19.03 Легкая атлетика 

Б1.О.19.04 Плавание 

Б1.О.19.05 
Спортивные игры (баскетбол, волейбол, мини-футбол, настольный 

теннис) 

Б1.О.20 Организация и проведение туристских походов и экскурсий 

Б1.О.21 Теория и организация адаптивной физической культуры 

Б1.О.22 Анатомия человека 

Б1.О.23 Физиология  человека 

Б1.О.24 Профессиональная деятельность педагога по физической культуре 

Б1.О.25 Основы вожатской деятельности 

Б1.О.26 Комплексный контроль занимающихся физической культурой и спортом 

Б1.О.27 Физкультурно-спортивные сооружения 

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б1.В.01 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование 



Б1.В.02 
Разработка индивидуальных образовательных маршрутов по физической 

культуре 

Б1.В.03 
Основы научно-методической деятельности в физической культуре  и 

спорте 

Б1.В.04 Возрастная и динамическая морфология 

Б1.В.05 Основы медицинских знаний 

Б1.В.06 Физиологические основы физического воспитания 

Б1.В.07 Санитарно-гигиенические нормы физического воспитания 

Б1.В.08 Биохимия человека 

Б1.В.09 Возрастные особенности адаптации к физическим нагрузкам 

Б1.В.10 Лечебная физическая культура и массаж 

Б1.В.11 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту 

Б1.В.11.01 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Баскетбол) 

Б1.В.11.02 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту  (Волейбол) 

Б1.В.11.03 
Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Мини-

футбол) 

Б1.В.11.04 
Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Атлетическая 

гимнастика) 

Б1.В.11.05 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Плавание) 

Б1.В.11.06 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Самбо) 

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 

Б1.В.ДВ.01.01 Теория спорта 

Б1.В.ДВ.01.02 Основы спортивной тренировки 

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 

Б1.В.ДВ.02.01 Спортивное движение Осетии 

Б1.В.ДВ.02.02 История олимпийского движения 

Б2 Практика 

Б2.О Обязательная часть 

Б2.О.01 Учебная практика  

Б2.О.01.01(У) 
Учебная практика, научно-исследовательская работа (по получению 

первичных навыков научно-исследовательской работы) 

Б2.О.01.02(У) Учебная практика, ознакомительная вожатская практика 

Б2.О.01.03(У) Учебная практика, ознакомительная школьная практика 

Б2.О.02 Производственная практика 

Б2.О.02.01(П) Производственная практика, педагогическая вожатская практика 

Б2.О.02.02(П) Производственная практика, педагогическая школьная практика 

Б2.О.02.03(Пд) Производственная практика, преддипломная практика 

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б2.В.01 Учебная практика 

Б2.В.01.01(У) Учебная практика, ознакомительная практика (ДОУ) 

Б2.В.02 Производственная практика 



Б2.В.02.01(П) 
Производственная практика, технологическая (проектно-

технологическая) практика 

Б2.В.02.02(П) Производственная практика, педагогическая практика (ДОУ) 

Б3 Государственная итоговая аттестация 

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

ФТД Факультативы 

ФТД.01 Закон об образовании 

 


