AHHOTAIIMSI PABOYEM ITPOT'PAMMBI TUCIHUILINHBI
«PU3NYECKASA KYJbTYPA U CIIOPT»

1. Mectro nucuumiimnel B ctpykrype OIIOIL.

Hucuuminza «Pu3nueckas KyJlabTypa U CHOPT» OTHOCUTCS K AUCLUIUIMHAM
bnoka 1, o6s3arensHoit yactu b1.0.03.02 y4yeOHOro miaHa Mo HampaBJICHUIO
noarotoBku 44.03.01 Tlemarormueckoe oOpaszoBanue, mpoduins «Dusmdeckas
KYJBTYpay.

2. O0beM AUCHHUILIMHDBI: 2 3aUE€THBIE € MHUIIEL.

3. Conep:kanmne qMCUMILVIMHBL: Du3nueckas KyJlbTypa B OOLIEKYJIbTYPHOM
U 1npodeccMoHaTbHON MOArOTOBKE CTYAEHTOB. COLMaTbHO-OMOJIOTUYECKUE
OCHOBBI (hu3MUeCcKOr KyJabTypbl. OCHOBBI 30pOBOr0 0O0pa3a KW3HHU CTYJICHTA.
duznueckass KyJlbTypa B oOecrneuyeHuu 370poBbi. OOmas Qusuyeckas u
CHIOPTHBHAs TOJrOTOBKAa B cUCTeME (U3MUECKOro BOCHUTaHUs. MeTtoauyeckue
OCHOBBI ~ CaAMOCTOSITEJIbHBIX ~ 3aHSATUM  (U3MYECKUMHU  YNPAXKHEHUAMH U
CaMOKOHTpPOJb B mporecce 3aHsaThil. Crnopt. MHauBuAyanpHbII BBIOOP BHIOB
cropta WM cucteM (pusmdeckux ynpaxkneHui. [IpodeccuonanpHo-IpUKIaIHAS
dbusuaeckas noaroroska (I1IIDIT) ctynenTos.

4. IlnanupyemMble pe3y/abTaThbl 00y4eHHs 10 JUCHHUILIHHE.

B pe3ynpraTe OCBOEHMS AUCHUIUIMHBI y CTYIEHTa JOJDKHBI OBITh
c(OpMHUPOBAHBI CIIEAYIOIINE KOMIETCHIIUN:

- cmnocobeH  MOANEp>KWBaTh  JIOJDKHBIM  ypoBeHb  (pU3MUecKon
MOATOTOBJIIEHHOCTH  JyUisi  oOecreueHuss  MOJHOIEHHOW  COLMAIbHOM U
npodeccruoHanbHOM nesTenbHoCTH (YK-7).

5. ®opma KOHTpPOJISL: 3a4eT.

6. Pazpaboruuk: gomeHT Keroes K.O.



