AHHOTAIIUSI PABOYEHM ITPOTI'PAMMBI JJUCITATIIMHBI
«IIpodeccuoHaTBLHO-CIIOPTUBHOE COBEPUICHCTBOBAHM €
(CIopTUBHBIE UTPHI)

1. Mecto nucuumimnabl B ctpykrype OIOIL.

JucrummnHa «IIpodeccnoHaibHO-CIOPTUBHOE COBEPIIIEHCTBOBAHUEY PEATU3YETCS
B paMKax BapuaTuBHOM yacTtu bioka 1 yueOHoro niana.

2. O0beM qUMCHUILIMHABL: 13 3a4eTHBIX €UHUAILL.

3. Conepxxanne JTUCHUILINHBI:

TexHnueckas moAroToBka: TexXHHKa HanaJeHUs; TeXHUKa 3aIHThI.

TakTrnueckas moaAroToBka: TakTUKa HanaICHUS: UHIUBU1yaJbHbIC JCUCTBHUS;

IPYIIOBBIE  JEHUCTBHUS; KOMAaHJIHbIE JCHCTBHUSA. TakTWKa  3alIUTHI:

WHJVBHUAYaJIbHbIC JEHCTBUS; TPYIIOBBIE IEUCTBUS; KOMAHIHBIE ICHCTBHUS.

Ousnueckas  moaroroBka:  O®Il:  CtpoeBwie, oOIIepa3BUBaloIIne,

akpobaruueckue, Jerkoarnernyeckue ynpaxkuenus, COIl: Ynpaxuenus s

Pa3BUTHUS TEXHUYECKOTO MacTepcTBa. YdeOHble urpsl. CucreMa 3ajaHuil B

urpe. Kontposnbhbie urpsl. Cy1eicTBO B CIIOPTUBHBIX UTPAX.

4. IlnanupyeMble pe3yabTaThbl 00y4eHHUs MO JTMCUMUILINHE.

B pe3ynbraTe OCBOEHHUS AUCIUIUIMHBI Yy CTYJIEHTAa JIOJDKHBI OBITh
c(hOopMUPOBaAHBI CIEAYIONINE KOMIIETCHITUU:

- cmoco0eH  MOAAEepKHWBaThb  JOJDKHBIM ~ ypOBEHb  (DU3UUECKOM

IMOATOTOBJIEHHOCTH JUITI OOecIieUeHUs [OJIHOLIEHHOW COLHUAILHOU |

npodeccuonansHoi nestenpHocTr (YK-7);

- CMOCOOEH OCYIIECTBIATh IJIAHUPOBAHMUE, YYET M aHaIu3 pPe3yJbTaToB

TPEHUPOBOYHOTO IIPOLECCa U COPEBHOBATEIBHON AEATEIBHOCTH HA 3Tarax

cioptuBHO# noarotosku (I1K-2).

5. ®opMa KOHTPOJIA: 3a4eT.

6. PazpaboTumku: crapmmii mpenojaBareiab Kadeapbl TEOPETUYECKUX U
MEJUKO-OMOJOTUYECKUX OCHOB (PU3WYECKON KYJIbTypbl M CIHOPTUBHBIX UTP
backaeB B.A., crapmumii npenogaBaTenb Kadeapbl TEOPETUYECKUX U MEIUKO-
OMOJOTUYECKUX OCHOB (PM3MUECKOM KYJIbTYpPhI U CIIOPTUBHBIX Urp XyoOemoB A.M.,
CTapIIMil mpernojaBaresib Kapeapbl TEOPETUYECKUX U MEIAUKO-OMOJIOTHYECKUX
OCHOB (pr3nyeckoi KynbTypsl U ciopTuBHBIX Urp Kozaes P.X.



