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1. СТРУКТУРА И ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Очная форма обучения 

Курс  1 

Семестр 2 

Лекции 12 

Практические (семинарские) 

занятия 

 

Клинические 36 

Консультации  

Итого аудиторных занятий 48 

Самостоятельная работа 24 

( в том числе курсовая работа)  

Форма контроля  

Экзамен  

Зачет Зачет 

Общее количество часов 72 

 

Общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах - 2, 

академических часах - 72. 

 

2. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Целью освоения дисциплины Общий уход за больными является 

формирование у обучающихся теоретических основ и практических навыков 

общего ухода за больными, знакомство обучающихся с работой стационаров 

ЛПУ, формирование основы для изучения дисциплины "Внутренние болезни" 

и хирургических дисциплин на последних курсах. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Дисциплина относится к обязательной части учебного плана – 

Б1.О.16. Изучается на 1 курсе, во втором семестре. 

 

3.2. Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и навыки, 

формируемые предшествующими дисциплинами/практиками: 

 

Иностранный язык 

Знания. Английского или немецкого языка 

Умения. прочитать текст и перевести на русский,  

Навыки. Пользоваться англо язычными сайтами электронных библиотек 

с целью изучения новых методов диагностики и лечения за рубежом на 



сегодняшний день, готовность использовать эти знания в будущей практике 

врача-стоматолога. 

 

Латинский язык 

Знания: основной медицинской терминологии на латинском языке 

Умения: использовать терминологические единицы и терминоэлементы 

Навыки: чтения и письма на латинском языке медицинских и 

фармацевтических терминов 

 

Биология 

Знания: свойства живых существ, классификация живых организмов, их 

роль и влияние на жизнедеятельность человека, роль в возникновении 

патологических процессов у человека 

Умения: сопоставлять особенности строения и функционирования 

различных органов, систем органов и аппаратов в организме человека; 

сопоставлять процессы и явления на всех уровнях организации живой 

материи; устанавливать последовательности эволюционных процессов. Макро 

и микроскопически идентифицировать живые организмы 

Навыки: работы с микроскопом и биоматериалами 

 

Анатомия -Анатомия головы и шеи 

Знания: 

✓ основные направления анатомии человека, традиционные и современные 

методы анатомических исследований; 

✓ основы анатомической терминологии в русском и латинском эквивалентах; 

✓ общие закономерности строения тела человека, структурно-

функциональные взаимоотношения частей организма; 

✓ значение фундаментальных исследований анатомической науки для 

практической и теоретической медицины. 

✓ анатомо-топографические взаимоотношения органов и частей организма у 

взрослого человека, детей и подростков; 

✓ основные детали строения и топографии органов, их систем, их основные 

функции в различные возрастные периоды;  

✓ возможные варианты строения, основные аномалии и пороки развития 

органов и их систем;  

✓ прикладное значение полученных знаний по анатомии взрослого человека, 

детей и подростков для последующего обучения и в дальнейшем – для 

профессиональной деятельности. 

Умения: 



✓ правильно пользоваться анатомическими инструментами (пинцетом, 

скальпелем и др.);  

✓ находить и показывать на анатомических препаратах органы, их части, 

детали строения, правильно называть их по-русски и по-латыни;  

✓ ориентироваться в топографии и деталях строения органов на 

анатомических препаратах; показывать, правильно называть на русском и 

латинском языках органы и их части; 

✓ находить и выделять методом препарирования мышцы и фасции, крупные 

сосуды, нервы протоки желез, отдельные органы; 

✓ находить и показывать на рентгеновских снимках органы и основные 

детали их строения; 

✓ находить и пальпировать на теле живого человека основные костные и 

мышечные ориентиры, наносить проекцию основных сосудисто-нервных 

пучков областей тела человека; правильно называть и демонстрировать 

движения в суставах тела человека; 

✓ показывать на изображениях, полученных различными методами 

визуализации (рентгеновские снимки, компьютерные и магнитно-

резонансные томограммы и др.) органы, их части и детали строения. 

Навыки: 

✓ базовыми технологиями преобразования информации: самостоятельной 

работой с учебной литературой на бумажных и электронных носителях, 

Интернет-ресурсах по анатомии человека; 

✓ владения медико-анатомическим понятийным аппаратом; 

✓ владения простейшими медицинскими инструментами – скальпелем и 

пинцетом. 

 

Физика 

Знания: 

✓ основные законы физики, физические явления и закономерности; 

теоретические основы физических методов анализа веществ 

✓ элементы теории вероятностей и математической статистики.  

✓ математическая обработка результатов измерений. 

Умения: 

✓ выбирать оптимальный метод качественного и количественного анализа 

вещества, используя соответствующие физические приборы и аппараты, 

использовать измерительное оборудование при выполнении исследований 

✓ вычислять абсолютные и относительные погрешности результатов 

измерений 

Навыки: 



✓ измерения значений физических величин; навыки практического 

использования приборов и аппаратуры при физическом анализе веществ, 

методам колориметрии, поляриметрии, спектрофотометрии и 

рефрактометрии. 

✓ математической обработки полученных результатов. 

 

История медицины 

Знания: 

✓ исторические этапы развития истории медицины; 

✓ основные категории, проблемы и направления мировой медицины; 

✓ основные этапы и общие закономерности становления и развития 

врачевания и медицины в различных странах мира с древнейших времен до 

нашего времени; 

✓ отличительные черты развития медицины в различные исторические 

периоды; 

✓ достижения крупнейших цивилизаций в области врачевания и медицины в 

процессе поступательного развития их духовной культуры; 

✓ вклад выдающихся врачей мира, определивших судьбы медицинской науки 

и деятельности в истории человечества. 

Умения: 

✓ анализировать исторический материал и ориентироваться в историческом 

процессе поступательного развития врачевания и медицины от истоков до 

современности; 

✓ понимать логику и закономерности развития медицинской мысли и 

деятельности на различных этапах истории человечества и применять эти 

знания в своей практике; 

✓ постоянно совершенствовать и углублять свои знания по истории 

избранной специальности; 

✓ стремиться к повышению своего культурного уровня; 

✓ аргументировано отстаивать свою точку зрения, достойно следовать в 

своей медицинской деятельности идеям гуманизма и общечеловеческих 

ценностей. 

Навыки: 

✓ самостоятельной работы с первоисточниками, учебной, справочной 

литературой, 

✓ систематизации информации и использования ее в медицинской 

деятельности; 

✓ публичной речи; 



✓ ведения научной дискуссии по важнейшим вопросам общей и частной 

истории медицины; 

✓ навыками использования в своей деятельности и общении с пациентами 

знания по истории медицины, культуры и медицинской этики, 

приобретенные в процессе обучения. 

 

3.3. Дисциплина является предшествующей для изучения дисциплин:  

Внутренние болезни, Общая хирургия, Хирургические болезни. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

4.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины. 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать 

следующими компетенциями (результатами освоения образовательной 

программы): ОПК-10 

 
Категория 

общепрофессиона

льных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения общепрофессиональной 

компетенции 

Основы 

фундаментальных 

и естественно-

научных знаний 

ОПК-10. Способен 

организовывать работу 

младшего и среднего 

медицинского персонала по 

уходу за больными 

ИОПК 10.1Знает: основы ухода за больными 

различного профиля 

ИОПК 10.2 Умеет: осуществлять уход за 

больными различного профиля;организовать 

работу младшего и среднего медицинского 

персонала по уходу за больными 

ИОПК 10.3Имеет практический опыт: ухода за 

больными различного профиля;организации 

работы младшего и среднего медицинского 

персонала по уходу за больными 

 

В результате освоения данной учебной дисциплины обучающийся 

должен 

Знать: 

✓ принципы организации работы лечебных учреждений, устройство и 

оборудование лечебных отделений больниц; 

✓ теоретические основы и современную концепцию сестринского дела, 

организацию работы младшего и среднего медицинского персонала; 

✓ принципы обеспечения инфекционной безопасности в лечебных 

учреждениях; 



✓ виды санитарной обработки и способы транспортировки больных; 

✓ типы лихорадок; 

✓ принципы применения лекарственных средств; 

✓ особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями различных 

систем организма; 

✓ признаки неотложных состояний; 

✓ особенности наблюдения и ухода за больными пожилого и старческого 

возраста; 

✓ принципы обучения пациентов и их родственников элементам ухода, 

самоухода и самоконтроля. 

Уметь: 

✓ проводить санитарную обработку больного при поступлении в стационар и 

в период пребывания в нем; 

✓ осуществлять смену нательного и постельного белья больного, 

обрабатывать пролежни;  

✓ проводить антропометрию, транспортировку и кормление больных; 

✓ проводить расспрос пациента; 

✓ осуществлять оценку общего состояния, сознания, положения тела в 

пространстве, кожного покрова; 

✓ осуществлять контроль показателей гемодинамики и дыхания, измерять 

суточный диурез и температуру тела; 

✓ собирать у пациентов биологический материал для лабораторных 

исследований; 

✓ применять различные способы парентерального введения лекарственных 

веществ (на тренажерах); 

✓ осуществлять уход за больными различного возраста с заболеваниями 

органов и систем; 

✓ оказывать первую помощь при неотложных состояниях; 

✓ проводить легочно-сердечную реанимацию (на тренажерах); 

✓ проводить оксигенотерапию, промывание желудка, постановку различных 

клизм, катетеризацию мочевого пузыря мягким катетером (на тренажерах); 

✓ обрабатывать руки дезинфицирующими растворами; 

✓ провести сбор, обработку и систематизацию литературного материала. 

Владеть: 

✓ навыками ухода за терапевтическими больными с учетом их возраста, 

характера и тяжести заболевания, в том числе за тяжелобольными и 

агонирующими. 

 



 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 
(Раскрывается тематика каждого указанного раздела дисциплины (модуля), перечисляется тематика лекций, лабораторных 

работ (если предусмотрены учебным планом), практических или семинарских занятий (если предусмотрены учебным планом) 
 

Но

мер 

нед

ели 

Наименование тем (вопросов), 

изучаемых по данной дисциплине 

Занятия Самостоятельная работа 

обучающихся 

Формы 

контроля 

Кол-во 

баллов 

Литература 

 

л лаб Содержание 
Ча

сы 
 min max 

 

1 

Общие вопросы ухода за 

больными: 

Понятие о лечебно-охранительном 

режиме и основах деонтологии 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1 

Конспект, 

вопросы в 

рубежной 

контроль

ной 

работе 

0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

2 

Общие вопросы ухода за 

больными: 

Предметы ухода и их обработка,  

современные антисептические  

средства 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

3 

Общие вопросы ухода за 

больными: 

Современные средства реабилитации 

в клиниках различного профиля 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

4 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за лихорадящими больными 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

5 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за длительно обездвиженными 

больными 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

6 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными с заболеваниями 

опорно-двигательного аппарата   

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 



 

 

7 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными  с заболеваниями 

органов дыхания 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

8 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными с гипертонической 

болезнью и ее осложнениями 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

9 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными с инфарктом 

миокарда и недостаточностью 

кровообращения   

1 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

2  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

10 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными с заболеваниями 

желудка и кишечника 

1 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

2  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

11 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными с заболеванием 

печени  и желчевыводящих путей 

1 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

2  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

12 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными с воспалительными 

заболеваниями мочевыводящих путей 

1 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

2  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

13 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными с  обменными 

заболеваниями почек 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

14 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными диабетом 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 



 

 

 

Примечания  

– Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании локальных нормативных актов. 

– В целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся, осуществляющих учебный процесс по индивидуальной 

траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины может осуществляться через индивидуальные 

консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по электронной почте, а также с использованием Webex, платформы 

дистанционного обучения Moodle, личный кабинет обучающегося на сайте СОГУ, других элементов ЭИОС СОГУ. 

 

 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

15 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за дементными больными 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

16 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за инфекционными больными 

0,5 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

1  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

17 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за больными до и после 

анестезиологического  и 

хирургического пособия 

1 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

2  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

18 

Особенности ухода за пациентами 

различного профиля: 

Уход за умирающим пациентом 

1 2 

Подготовка к практическому 

занятию (изучение материала 

лекций, основной и 

дополнительной литературы), 

решение типовых 

ситуационных задач, тестовых 

заданий. 

2  0 2,7 

[1,2] 

[1,2] 

 

 1 Рубежная аттестация      0 25  

 2 Рубежная аттестация      0 25  

  12 36  24  0 100  



 

 

6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

№/

п. 

Тема Вид 

занятия 

Кол-во 

часов 

Активные 

формы 

Интерактивные 

формы 

1 Общие вопросы ухода за 

больными: 

Понятие о лечебно-

охранительном режиме и основах 

деонтологии 

Предметы ухода и их обработка,  

современные антисептические  

средства 

Современные средства 

реабилитации в клиниках 

различного профиля 

Лекция 2 Лекция-

диалог* 

Видеоконференция 

Видео-лекция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

2 Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за лихорадящими больными 

Уход за длительно 

обездвиженными больными       

Уход за больными с 

заболеваниями опорно-

двигательного аппарата   

Лекция 2 Лекция-

диалог* 

Видеоконференция 

Видео-лекция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

3 Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными  с 

заболеваниями органов дыхания 

Уход за больными с 

гипертонической болезнью и ее 

осложнениями 

Уход за больными с инфарктом 

миокарда и недостаточностью 

кровообращения   

Лекция 2 Лекция-

диалог* 

Видеоконференция 

Видео-лекция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

4 Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с 

заболеваниями желудка и 

кишечника 

Уход за больными с заболеванием 

печени  и желчевыводящих путей 

Уход за больными с 

воспалительными заболеваниями 

мочевыводящих путей 

Лекция 2 Лекция-

диалог* 

Видеоконференция 

Видео-лекция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

5 Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с  обменными 

заболеваниями почек  

Лекция 2 Лекция-

диалог* 

Видеоконференция 

Видео-лекция 

Технология 

электронного 

обучения* 

http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/


 

 

Уход за больными диабетом 

Уход за дементными больными 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

6 Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за инфекционными 

больными 

Уход за больными до и после 

анестезиологического  и 

хирургического пособия 

Уход за умирающим пациентом 

Лекция 2 Лекция-

диалог* 

Видеоконференция 

Видео-лекция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

 ИТОГО:  12   

 

№/

п. 

Тема Вид 

занятия 

Кол-во 

часов 

Активные 

формы 

Интерактивные 

формы 

1 

Общие вопросы ухода за 

больными: 

Понятие о лечебно-

охранительном режиме и основах 

деонтологии 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

2 

Общие вопросы ухода за 

больными: 

Предметы ухода и их обработка,  

современные антисептические  

средства 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

3 

Общие вопросы ухода за 

больными: 

Современные средства 

реабилитации в клиниках 

различного профиля 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

4 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за лихорадящими больными 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

5 Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/


 

 

Уход за длительно 

обездвиженными больными 

блока 

проблемных 

вопросов* 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

6 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с 

заболеваниями опорно-

двигательного аппарата   

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

7 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными  с 

заболеваниями органов дыхания 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

8 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с 

гипертонической болезнью и ее 

осложнениями 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

9 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с инфарктом 

миокарда и недостаточностью 

кровообращения   

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

10 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с 

заболеваниями желудка и 

кишечника 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

11 
Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с заболеванием 

печени  и желчевыводящих путей 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/


 

 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

12 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с 

воспалительными заболеваниями 

мочевыводящих путей 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

13 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными с  обменными 

заболеваниями почек 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

14 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными диабетом 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

15 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за дементными больными 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

16 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за инфекционными 

больными 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

17 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за больными до и после 

анестезиологического  и 

хирургического пособия 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/


 

 

18 

Особенности ухода за 

пациентами различного 

профиля: 

Уход за умирающим пациентом 

Клиниче

ское 

2 Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов* 

Онлайн-семинар 

Видеоконференция 

Технология 

электронного 

обучения* 

«MOODLE» по 

ссылке: http://dist-

edu.nosu.ru/ 

 Итого:  36   

 

Примечание: 

Традиционные лекции и практические (семинарские) занятия в 

форме с использованием современных интерактивных технологий. 

Лекция-диалог – содержание подается через серию вопросов, на которые 

обучающийся должен отвечать непосредственно в ходе лекции. 

Онлайн-семинар – разновидность веб-конференции, проведение онлайн-

встреч или презентаций через Интернет в режиме реального времени. Каждый 

из участников находится у своего компьютера (средства связи), а связь между 

ними поддерживается через Интернет посредством загружаемого приложения, 

установленного на компьютере каждого участника (Zoom, Meet, Skype и др.) 

Видеоконференция – сеанс видеоконференцсвязи (ВКС) – это 

технология интерактивного взаимодействия двух и более участников 

образовательного процесса для обмена информацией в реальном режиме 

времени. 

Видео-лекция – снятая на камеру сокращенная лекция, дополненная 

фотографиями и схемами, иллюстрирующая подаваемый в лекции материал. 

Технология электронного обучения (реализуется при помощи 

электронной образовательной среды СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, 

при проведении автоматизированного тестирования и т. д.).  

 

Примечание: 

– Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании 

локальных нормативных актов.  

– В целях реализации индивидуального подхода к обучению обучающихся, 

осуществляющих учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках 

индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины может осуществляться 

через индивидуальные консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по 

электронной почте, а также с использованием Webex, платформы дистанционного обучения 

Moodle, личный кабинет обучающегося на сайте СОГУ, других элементов ЭИОС СОГУ. 

 

 

 

http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/


 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Самостоятельная работа обучающихся является одним из видов 

учебных занятий. Самостоятельная работа проводится с целью:  

✓ систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений обучающихся;  

✓ углубления и расширения теоретических знаний;  

✓ формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу;  

✓ формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;  

✓ развития исследовательских умений.  

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется на протяжении 

изучения всей дисциплины в соответствии с утвержденной в учебном плане 

трудоемкостью и состоит из: 

✓ работы обучающихся с лекционными материалами, поиска и анализа 

литературы и электронных источников информации по заданной теме; 

✓ выполнения заданий для самостоятельной работы в ЭИОС СОГУ; 

✓ - изучения теоретического, правового и статистического материала для 

подготовки к лабораторным занятиям; 

✓ - подготовки к зачету. 

Темы и формы внеаудиторной самостоятельной работы, ее 

трудоёмкость содержатся в разделе 5, табл. 5. 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, РУБЕЖНОЙ АТТЕСТАЦИИ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

8.1. Примеры оценочных средств: 

8.1.1.Типовые вопросы к собеседованию на занятиях 

 

Тема занятия: «Особенности ухода за пациентами различного профиля: Уход 

за больными с гипертонической болезнью и ее осложнениями» 

 

1. Артериальная гипертензия (АГ): 

1.1 Этиология 

1.2 Патогенез 

1.3 Классификация АГ 



 

 

1.4 Клиническая картина АГ 

1.5 Осложнения АГ 

1.6 Диагностика заболевания 

1.7 Особенности лечения АГ 

2. Особенности оказания помощи при АГ 

2.1 Профилактические мероприятия 

2.2 Уход при АГ 

 

Образец билета для выходного контроля материала по теме: 

«Особенности ухода за пациентами различного профиля: Уход за 

больными с гипертонической болезнью и ее осложнениями» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.1.2. Примерные тестовые задания: 

 

1. Для профилактики пролежней необходимо: 

A) каждые 2 ч менять положение больного;  

Б) расправлять простыни и постельное бельё;  

B) протирать кожу дезинфицирующим раствором;  

Г) всё вышеперечисленное;  

Д) ничего из перечисленного выше.  

 

2. Чистить уши больному необходимо:  

A) 1 раз в неделю;  

Б) 2-3 раза в неделю; 

B) 1 раз в месяц;  

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОРАЗОВАТЕЛЬНЕ УЧРЕДЕНИЕ 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "СЕВЕРО-ОСЕТИНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ КОСТА ЛЕВАНОВИЧА ХЕТАГУРОВА" 

 

Факультет медицинский 

Специальность стоматология 

Кафедра фундаментальной медицины 

Дисциплина: Общий уход за больными 

Семестр: 2 

Тема занятия " Особенности ухода за пациентами различного профиля: Уход за 

больными с гипертонической болезнью и ее осложнениями " 

 

БИЛЕТ № 1 

1. Артериальная гипертензия: классификация 

2. Диагностика заболевания 

3. Уход при АГ 



 

 

Г) 2-3 раза в месяц;  

Д) каждый день.  

 

3. При появлении покраснения кожи в области крестца необходимо:  

A) протирать кожу 10% раствором камфоры;  

Б) протирать кожу влажным полотенцем;  

B) облучать кожу кварцевой лампой;  

Г) использовать всё перечисленное;  

Д) ничего из перечисленного выше.  

 

4. При язвенной болезни двенадцатиперстной кишки с повышенной 

секреторной функцией желудка назначают диету:  

A) No 1; 

Б) No 2;  

B) No 8;  

Г) No 9;  

Д) No 10.  

 

5. Диету No 15 назначают больным:  

A) сахарным диабетом;  

Б) острым нефритом; 

B) хроническим гепатитом;  

Г) при отсутствии показаний к назначению специальной диеты;  

Д) всё неверно.  

 

6. Субфебрильной лихорадкой называют повышение температуры:  

A) до 38 °С;  

Б) от 38 до 39 °С; 

B) от 39 до 41 °С;  

Г) более 41 °С;  

Д) от 40 до 41 °С.  

 

7. Первым периодом лихорадки называют период:  

A) повышения температуры тела;  

Б) постоянно высокой температуры тела; 

B) падения температуры тела;  

Г) нормальной температуры тела;  

Д) субнормальной температуры тела.  

 



 

 

8. Во второй период лихорадки необходимо:  

A) укутать больного;  

Б) приложить грелки к конечностям;  

B) подвесить пузырь со льдом над головой;  

Г) поставить горчичники;  

Д) поставить пиявок.  

 

9. Действующее вещество горчичников - это:  

A) терпентины;  

Б) горячая вода; 

B) аллиловое масло;  

Г) ихтиол;  

Д) всё вышеперечисленное.  

 

10. Время, на которое помещают горящий тампон внутрь банки:  

A) 5 с;  

Б) 1 с; 

B) 1 мин;  

Г) 10 с;  

Д) до нагревания краев банки.  

 

11. Для экстренного удаления пиявок применяют:  

A) пинцет;  

Б) спирт; 

B) ножницы;  

Г) жидкий азот;  

Д) хлороформ. 

 

8.1.3.Пример ситуационных задач 

Задача №1 

В терапевтическом отделении больной 42 лет предъявляет жалобы на 

внезапно развивающийся приступ удушья. Больной сидит, опираясь руками о 

края кровати, грудная клетка в состоянии максимального вдоха, лицо 

цианотичное, выражает испуг, ЧДД- 38 в мин. Одышка экспираторного 

характера, на расстоянии слышны сухие свистящие хрипы.  

Задания:  

1. Определите и обоснуйте неотложное состояние развившееся у 

пациента  



 

 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи и обоснуйте 

каждый этап.  

 

Задача №2 

Пациент А., 1922 г. рождения, поступил в клинику на обследование. 

Предварительный диагноз Центральный рак легкого. При сестринском 

обследовании медицинская сестра выявила жалобы на кашель с отделением 

мокроты слизистого характера, резкую слабость, боли в грудной клетке, 

усиливающиеся при кашле и физической нагрузке, периодическое повышение 

температура тела до субфебрильных цифр.  

Объективно: состояние пациента средней тяжести. Кожные покровы 

бледные. Грудная клетка обычной формы, участвует в акте дыхания. Пациент 

пониженного питания, температура 36,9, ЧДД 22 в минуту, пульс 92 в минуту 

удовлетворительных качеств, АД 120/70 мм. рт.ст. 

Пациент обеспокоен своим состоянием, утверждает, что мать умерла от 

онкозаболевания и ожидает такого же исхода.  

Пациенту назначено:  

1.Бронхоскопия  

2.Р-р анальгина 50% - 20 внутримышечно при болях  

3. Анализ мокроты на атипичные клетки  

Задания:  

1. Определите, удовлетворение каких потребностей нарушено у 

пациента и выявите проблемы. 

2. Выявите приоритетные проблемы, поставьте цели и составьте план 

сестринских вмешательств с мотивацией.  

 

Задача № 3 

Пациентка Г., 1935 г.р. доставлена в терапевтическое отделение 

машиной скорой помощи с диагнозом "Эксудативный плеврит слева". При 

сестринском обследовании медицинская сестра выявила жалобы на слабость, 

сухой приступообразный кашель, одышку при небольшой физической 

нагрузке, фебрильную лихорадку, тупые боли в левой половине грудной 

клетки, усиливающиеся во время кашля.  

Объективно: сознание ясное, больная контактна, состояние средней 

тяжести, положение активное, кожные покровы и видимые слизистые 

бледные, лимфоузлы не увеличены. Температура 37,8 град., грудная клетка 

ассимегрична, отмечается сглаженность межреберных промежутков слева, 

левая половина резко отстает в акте дыхания. ЧДД - 24 в минуту, пульс 96 в 

минуту, удовлетворительных качеств, АД 130/80 мм рт.ст. 



 

 

Пациентке назначено  

1.Общий анализ мокроты.  

2.Анализ мокроты на флору и чувствительность к антибиотикам.  

3. Плевральная пункция  

Задания:  

1. Определите, удовлетворение каких потребностей нарушено у 

пациентки и выявите проблемы.  

2.Выявите приоритетные проблемы, поставьте цели и составьте план 

сестринских вмешательств 

 

8.2.1. Текущий и рубежный контроль 

Текущий контроль – это непрерывно осуществляемый мониторинг 

уровня усвоения знаний и формирования умений и навыков в течение семестра 

или учебного года. Текущий контроль знаний, умений и навыков 

обучающихся осуществляется в ходе учебных (аудиторных) занятий, 

проводимых по расписанию. Формами текущего контроля выступают опросы 

на семинарских и практических занятиях, а также короткие задания, 

выполняемые обучающимися в начале занятия с целью проверки наличия 

знаний, необходимых для усвоения нового материала или в конце занятия для 

выяснения степени усвоения изложенного материала.  

Рубежный контроль осуществляется по более или менее 

самостоятельным разделам – учебным модулям курса и проводится по 

окончании изучения материала модуля в заранее установленное время. 

Рубежный контроль проводится с целью определения качества усвоения 

материала учебного модуля в целом. В течение семестра проводится два таких 

контрольных мероприятия по графику. 

Методика формирования результирующей оценки.1 

В ходе текущего контроля обучающиеся могут набрать 0-100 баллов: 

1 –я рубежная аттестация  - максимально 50 баллов; из них: 

От 0 до 25 баллов (рубежная аттестация) – тестирование в центре 

тестирования СОГУ или указывается используемая при изучении данной 

дисциплины форма (письменная работа, коллоквиум, эссе и т.д.); 

От 0 до 25 баллов (текущая оценка) – активная работа за данный период 

на семинарских (практических) занятиях 

2-я рубежная аттестация – максимально 50 баллов; из них: 

От 0 до 25 баллов (рубежная аттестация) – тестирование; 

 
1В соответствии с Положением о БРС оценивания обучающихся очной формы по образовательным 

программам высшего образования – программам бакалавриата и специалитета в ФГБОУ ВО СОГУ (от 

05.03.2018 г., пр.№ 47) 



 

 

От 0 до 25 баллов (текущая оценка) – активная работа за данный период 

на лабораторных и практических занятиях  

Промежуточный контроль: 

Для зачета:  

За устный ответ на зачете обучающиеся получает 0-50 баллов. 

Обучающиеся, получившие в ходе текущего и рубежного контроля 56-

100 баллов автоматически получают «Зачет». 

Результирующая оценка складывается по соответствующей БРС 

формуле. 

БАЛЛЬНАЯ СТРУКТУРА ОЦЕНКИ 

 

8.2.2. Промежуточный контроль 

Промежуточный контроль - итоговая оценка знаний обучающихся, 

осуществляется по накопительной системе суммированием баллов, 

полученных в процессе текущего и рубежного контроля. 

Форма промежуточного контроля –Зачет. 

Проведение промежуточного контроля по дисциплине осуществляется 

в соответствии с Положением СОГУ.2 

 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЭКЗАМЕНУ 

(для формирования компетенций ОПК-10) 

1. Что такое медицинская деонтология? 

2. Как вы понимаете, что такое профессиональная этика врача? 

3. Какая информация входит в понятие «врачебная тайна»? 

4. Что такое медицинская субординация? 

5. Что такое лечебно-охранительный режим? 

6. Почему лечебно-охранительный режим в отделениях различного профиля 

не одинаков? 

7. Что такое стационар закрытого типа? 

8. Что такое асептика? 

 
2 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

образовательным программам высшего образования – программам бакалавриата, магистратуры и 

специалитета в СОГУ.(в последней редакции от 08.07.20 г. Пр.№ 173) 

Форма контроля 
Макс. кол-во 

баллов 

Текущая оценка обучающихся  25 

1-я рубежная контрольная работа 25 

Текущая оценка обучающегося  25 

2-я рубежная контрольная работа 25 

Итого 100 



 

 

9. Что такое антисептика? 

10. Каковы правила асептики в хирургическом отделении стационара? 

11. Расскажите о современных антисептиках и поясните область их 

применения 

12. Как осуществляется транспортировка обездвиженных и частично 

обездвиженных больных? 

13. Кто определяет вид транспортировки больного? 

14. Каковы меры предосторожности при транспортировке больного на 

каталке? 

15. Какие трудности могут возникнуть при перекладывании больного с 

каталки на кровать или операционный стол и обратно? 

16. Каким должен быть противопролежневый матрас? 

17. Как определяют размер индивидуальных средств гигиены (памперсы)? 

18. Какие вы знаете меры профилактики пролежней? 

19. Что такое функциональная кровать? 

20. Какова нормальная температура тела у человека? 

21. Какие показатели регистрируют в температурном листе? 

22. Правила обработки и хранения термометров 

23. Правила измерения температуры тела 

24.Какова нормальная частота дыханий у человека? 

25.Какова нормальная частота пульса у человека? 

26.Какой нормальный уровень артериального давления у человека? 

27.Правила измерения артериального давления на плечевой артерии. 

28. Каковы показания для промывания желудка? 

29. Каковы показания для постановки лечебной клизмы? 

30.Каковы показания для постановки очистительной клизмы? 

31.Каковы показания для постановки «гипертонической» клизмы? 

32.Каковы показания для постановки горчичников? 

33.Техника постановки горчичников 

34.Каковы показания для постановки пузыря со льдом? 

35.Техника подачи пузыря со льдом 

36.Каковы показания для постановки согревающего компресса? 

37.Техника наложения согревающего компресса 

38.Каковы показания для постановки грелки? 

39.Техника подачи грелки  

40.Как хранятся и учитываются лекарства, относящиеся к группе А? 

41.Как хранятся и учитываются лекарства, относящиеся к группеБ? 

42.Как хранятся и учитываются наркотические анальгетики? 

43.Как правильно раздавать лекарства больным? 



 

 

44.Что такое лекарственная аллергия? 

45.Как может проявляться лекарственная аллергия? 

46.Доврачебная помощь при тяжелых формах лекарственной аллергии 

47. Доврачебная помощь при приступе стенокардии 

48. Доврачебная помощь при остановке сердца 

49. Доврачебная помощь при остановке дыхания 

50.Доврачебная помощь при приступе бронхиальной астмы 

51.Доврачебная помощь при обмороке 

52.Доврачебная помощь при судорожном припадке 

53.Доврачебная помощь при носовом кровотечении 

54.Особенности ухода за больными с инфекционными заболеваниями, 

передающимися воздушно-капельным путем 

55.Особенности ухода за больнымис инфекционными заболеваниями, 

передающимися водно-пищевым путем 

56.Особенности ухода за больными сахарным диабетом 

57.Особенности ухода за больнымициррозом печени 

58.Особенности ухода за больными после операций на желудке и кишечнике 

59.Особенности ухода за больными инфарктом миокарда 

60.Особенности ухода за больными инфарктом головного мозга 

61. Особенности ухода за больными в период пробуждения от наркоза 

62. Особенности ухода за больными с гепатитом В, С и ВИЧ-инфекцией 

63. Особенности ухода за обездвиженными больными 

64.Особенности ухода за больными, находящимися на искусственной 

вентиляции легких 

65. Особенности ухода за больными с установленным мочевым катетером 

66. Особенности ухода за больными с дренажами в области оперативного 

вмешательства 

67. Особенности ухода за больными с периферическими и центральными 

венозными катетерами 

68. Правила приготовления перевязочного материала 

69. Правила утилизации перевязочного материала 

70. Что такое индикатор стерильности? 

71. Какие существуют методы стерилизации медицинского инструментария? 

72. В каких случаях нужна фиксирующая повязка? 

73. В каких случаях нужна давящая повязка? 

74. В каких случаях применяют сетчатый бинт? 

75. В каких случаях производят бинтование эластичным бинтом? 

76. Каким больным показано зондовое питание? 

77. Каким больным показано щадящее питание комнатной температуры? 



 

 

78. Каковы особенности питания обездвиженных больных? 

79. Каковы особенности питания больных в период выздоровления после 

тяжелых болезней? 

80. Каковы особенности питания больных, получавших длительную 

антибиотикотерапию? 

81. Каковы особенности питания больных, страдающих болезнями сердечно-

сосудистой системы? 

82. Каковы особенности питания больных, страдающих болезнями желудка и 

12-перстной кишки? 

83. Каковы особенности питания больных, страдающих хроническими 

запорами? 

84. Каковы особенности питания больных, страдающих болезнями печени и 

желчного пузыря? 

85. Каковы особенности питания больных, страдающих болезнями почек? 

86. Правила собирания общего анализа мочи 

87. Правила сдачи биохимического анализа крови 

88. Правила подготовки к гастроскопии 

89. Правила подготовки кколоноскопии и ирригоскопии 

90. Правила подготовки к ультразвуковому исследованию органов брюшной 

полости 

91. Правила подготовки к ультразвуковому исследованию органов малого таза 

92. Правила подготовки к оперативному вмешательству 

93. Поясните смысл и основные приемы дыхательной гимнастики 

94. Поясните смысл и основные приемы лечебной физкультуры у больных 

инфарктом миокарда 

95.Поясните смысл и основные приемы лечебной физкультуры у больных 

инфарктом головного мозга 

96. Поясните смысл и основные приемы лечебной физкультуры у больных, 

перенесших травмы конечностей и позвоночника 

97. Признаки клинической смерти 

98. Признаки биологической смерти 

99. Правила поведения персонала в отношении тела умершего больного 

100. Правила поведения персонала в отношении факта смерти больного 

 

Список практических навыков, 

предназначенных для освоения по дисциплине: 

1. Измерение температуры тела  

2. Измерение частоты пульса  

3. Заполнение температурного листа 

4. Измерение артериального давления 



 

 

5. Кормление обездвиженных и частично-обездвиженных больных 

6. Смена белья больному 

7. Перестилание постели больного 

8. Измерение диуреза 

9. Бинтование конечностей эластичным бинтом 

10. Наложение полуспиртового компресса на область локтевого сгиба 

11. Наложение полуспиртового компресса на область тыла кисти  

12. Наложение согревающего компресса на область коленного сустава 

13. Наложение 8-образной повязки на область голеностопного сустава  

14. Выдача лекарств больным 

15. Обследование на педикулез 

16. Подготовка (бритье) операционного поля 

17. Постановка очистительной клизмы 

18. Постановка гипертонической клизмы 

19. Профилактика пролежней 

20. Обработка пролежней 

21. Переодевание памперсов 

22. Транспортировка и перекладывание обездвиженного больного 

23. Транспортировка и перекладывание частично обездвиженного больного 

24. Наложение кровоостанавливающего жгута 

25. Управление функциональной кроватью для придания больному 

коррекционного положения 

 

Оценивание ответа обучающихся на зачете 

Характеристика ответа баллы 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, 

показана совокупность осознанных знаний об объекте, 

проявляющаяся в свободном оперировании понятиями, умении 

выделить существенные и несущественные его признаки, 

причинно-следственные связи. Знание об объекте демонстрируется 

на фоне понимания его в системе данной науки и 

междисциплинарных связей. Ответ формулируется в терминах 

науки, изложен литературным языком, логичен, доказателен, 

демонстрирует авторскую позицию обучающегося. 

46-50 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, 

показана совокупность осознанных знаний об объекте, 

доказательно раскрыты основные положения темы; в ответе 

прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 

отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. 

Знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в 

системе данной науки и междисциплинарных связей. Ответ 

изложен литературным языком в терминах науки. Могут быть 

допущены недочеты в определении понятий, исправленные 

обучающимся самостоятельно в процессе ответа. 

41-45 



 

 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, 

показано умение выделить существенные и несущественные 

признаки, причинно-следственные связи. Ответ четко 

структурирован, логичен, изложен в терминах науки. Однако 

допущены незначительные ошибки или недочеты, исправленные 

обучающимся с помощью «наводящих» вопросов преподавателя. 

36-40 

Дан полный, но недостаточно последовательный ответ на 

поставленный вопрос, но при этом показано умение выделить 

существенные и несущественные признаки и причинно-

следственные связи. Ответ логичен и изложен в терминах науки. 

Могут быть допущены 1–2 ошибки в определении основных 

понятий, которые обучающийся затрудняется исправить 

самостоятельно. 

31-35 

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. 

Логика и последовательность изложения имеют нарушения. 

Допущены ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов. 

Обучающийся не способен самостоятельно выделить 

существенные и несущественные признаки и причинно-

следственные связи. Обучающийся может конкретизировать 

обобщенные знания, доказав на примерах их основные положения 

только с помощью преподавателя. Речевое оформление требует 

поправок, коррекции. 

26-30 

Дан неполный ответ, логика и последовательность изложения 

имеют существенные нарушения. Допущены грубые ошибки при 

определении сущности раскрываемых понятий, теорий, явлений, 

вследствие непонимания обучающимся их существенных и 

несущественных признаков и связей. В ответе отсутствуют выводы. 

Умение раскрыть конкретные проявления обобщенных знаний не 

показано. Речевое оформление требует поправок, коррекции. 

21-25 

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные 

знания по теме вопроса с существенными ошибками в 

определениях. Присутствуют фрагментарность, нелогичность 

изложения. Обучающийся не осознает связь данного понятия, 

теории, явления с другими объектами дисциплины. Отсутствуют 

выводы, конкретизация и доказательность изложения. Речь 

неграмотная. Дополнительные и уточняющие вопросы 

преподавателя не приводят к коррекции ответа обучающегося не 

только на поставленный вопрос, но и на другие вопросы 

дисциплины. 

1-20 

Не получены ответы по базовым вопросам дисциплины. 0 

 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 



 

 

Уровень сформированности компетенций 

«Минимальный 

уровень не 

достигнут» 

(менее 55 

баллов) 

Компетенции не 

сформированы. 

 

Знания 

отсутствуют, 

умения и навыки 

не 

сформированы. 

«Минимальный 

уровень»(56-70 

баллов) 

Компетенции 

сформированы. 

 

Сформированы 

базовые структуры 

знаний. 

Умения 

фрагментарны и 

носят 

репродуктивный 

характер. 

Демонстрируется 

низкий уровень 

самостоятельности 

практического 

навыка. 

«Средний 

уровень»(71-85 

баллов) 

Компетенции 

сформированы. 

 

Знания 

обширные, 

системные. 

Умения носят 

репродуктивный 

характер, 

применяются к 

решению 

типовых заданий. 

Демонстрируется 

достаточный 

уровень 

самостоятельнос

ти устойчивого 

практического 

навыка. 

«Высокий 

уровень»(86-

100 баллов)  

Компетенции 

сформирован

ы. 

 

Знания 

твердые, 

аргументиров

анные, 

всесторонние. 

Умения 

успешно 

применяются 

к решению 

как типовых, 

так и 

нестандартны

х творческих 

заданий. 

Демонстрируе

тся высокий 

уровень 

самостоятельн

ости, высокая 

адаптивность 

практического 

навыка 

Описание критериев оценивания 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- существенные 

пробелы в 

знаниях 

учебного 

материала; 

- допускаются 

принципиальные 

ошибки при 

ответе на 

основные 

вопросы билета, 

отсутствует 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знания 

теоретического 

материала; 

- неполные ответы на 

основные вопросы, 

ошибки в ответе, 

недостаточное 

понимание сущности 

излагаемых вопросов; 

- неуверенные и 

неточные ответы на 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знание и 

понимание 

основных 

вопросов 

контролируемого 

объема 

программного 

материала; 

- твердые знания 

теоретического 

материала. 

Обучающийся 

демонстрируе

т: 

- глубокие, 

всесторонние 

и 

аргументиров

анные знания 

программного 

материала; 

- полное 

понимание 

сущности и 

взаимосвязи 



 

 

знание и 

понимание 

основных 

понятий и 

категорий; 

- непонимание 

сущности 

дополнительных 

вопросов в 

рамках заданий 

билета; 

- отсутствие 

умения 

выполнять 

практические 

задания, 

предусмотренны

е программой 

дисциплины; 

- отсутствие 

готовности 

(способности) к 

дискуссии и 

низкую степень 

контактности. 

дополнительные 

вопросы; 

- недостаточное 

владение 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины; 

- умение без грубых 

ошибок решать 

практические 

задания, которые 

следует выполнить. 

-способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и 

теории, выявлять 

противоречия, 

проблемы и 

тенденции 

развития; 

- правильные и 

конкретные, без 

грубых ошибок, 

ответы на 

поставленные 

вопросы; 

- умение решать 

практические 

задания, которые 

следует 

выполнить; 

- владение 

основной 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины;  

- наличие 

собственной 

обоснованной 

позиции по 

обсуждаемым 

вопросам. 

Возможны 

незначительные 

оговорки и 

неточности в 

раскрытии 

отдельных 

положений 

вопросов билета, 

присутствует 

неуверенность в 

ответах на 

рассматривае

мых 

процессов и 

явлений, 

точное знание 

основных 

понятий в 

рамках 

обсуждаемых 

заданий; 

- способность 

устанавливать 

и объяснять 

связь 

практики и 

теории; 

- логически 

последователь

ные, 

содержательн

ые, 

конкретные и 

исчерпывающ

ие ответы на 

все задания 

билета, а 

также 

дополнительн

ые вопросы 

экзаменатора; 

- умение 

решать 

практические 

задания; 

- свободное 

использование 

в ответах на 

вопросы 

материалов 

рекомендован

ной основной 

и 

дополнительн

ой 

литературы. 



 

 

Оценка 

«неудовлетворит

ельно» 

/незачтено 

Оценка 

«удовлетворительно» 

/ «зачтено» 

Оценка 

«хорошо» / 

«зачтено» 

Оценка 

«отлично» / 

«зачтено» 

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

а) основная литература: 

1. Общий уход за больными терапевтического профиля [Электронный 

ресурс] : учеб. пос. / Ослопов В. Н., Богоявленская О. В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2015. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433935.html 

2. Основы ухода за хирургическими больными [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Глухов А.А., Андреев А.А., Болотских В.И. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432167.html 

б) дополнительная литература; 

1. Уход за хирургическими больными. Руководство к практическим 

занятиям под ред. Проф. Н.А. Кузнецова. ГЭОТАР-Медиа, 2014. С.192.  

2. Общий уход за больными в терапевтической клинике. Учебное 

пособие. В.Н. Ослопов, О.В. Богоявленская. ГЭОТАР-Медиа, 2014. С. 463. 

 

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы; 

Microsoft Windows 7 Professional; Microsoft Office Standard 2016; 7-zip; 

Win RAR; Adobe Acrobat Reader; STDUViewer; Mozilla Firefox; Google Chrome; 

Kaspersky SecurityCloud); Система тестирования SunravWEBClass (Бессрочное 

ПО); Программное обеспечение для редактирования химических формул 

IsisDraw (Бессрочное ПО); Консультант плюс; Система поиска текстовых 

заимствований «Антиплагиат.ВУЗ»; Программа для ЭВМ «Банк вопросов для 

контроля знаний»; Гарант; Cisco Webex; демонстрационные и учебно-

наглядные пособия (видеопрезентация). 

 

№ 

п/п 
Наименование ресурса Адрес сайта 

1.  http://www.webmedinfo.ru/ 

 

http://www.webmedinfo.ru/osnovy-obshhego-uxoda-za-

bolnymi-uchebnoe-posobie-grebenev-a-l-sheptulin-a-a-

xoxlov-a-m.html 
2.  http://www.webmedinfo.ru/ 

 

http://www.webmedinfo.ru/obshhij-uxod-za-bolnymi-v-

terapevticheskoj-klinike-oslopov-v-n-bogoyavlenskaya-o-

v.html 
3.  http://www.webmedinfo.ru/ 

 

http://www.webmedinfo.ru/palatnaya-medicinskaya-

sestra-uchebnoe-posobie-bojko-yu-m.html 
4.  http://cyberleninka.ru/ http://cyberleninka.ru/article/n/obschiy-uhod-za-bolnymi-

uchebnik 

http://www.webmedinfo.ru/
http://www.webmedinfo.ru/osnovy-obshhego-uxoda-za-bolnymi-uchebnoe-posobie-grebenev-a-l-sheptulin-a-a-xoxlov-a-m.html
http://www.webmedinfo.ru/osnovy-obshhego-uxoda-za-bolnymi-uchebnoe-posobie-grebenev-a-l-sheptulin-a-a-xoxlov-a-m.html
http://www.webmedinfo.ru/osnovy-obshhego-uxoda-za-bolnymi-uchebnoe-posobie-grebenev-a-l-sheptulin-a-a-xoxlov-a-m.html
http://www.webmedinfo.ru/
http://www.webmedinfo.ru/obshhij-uxod-za-bolnymi-v-terapevticheskoj-klinike-oslopov-v-n-bogoyavlenskaya-o-v.html
http://www.webmedinfo.ru/obshhij-uxod-za-bolnymi-v-terapevticheskoj-klinike-oslopov-v-n-bogoyavlenskaya-o-v.html
http://www.webmedinfo.ru/obshhij-uxod-za-bolnymi-v-terapevticheskoj-klinike-oslopov-v-n-bogoyavlenskaya-o-v.html
http://www.webmedinfo.ru/
http://www.webmedinfo.ru/palatnaya-medicinskaya-sestra-uchebnoe-posobie-bojko-yu-m.html
http://www.webmedinfo.ru/palatnaya-medicinskaya-sestra-uchebnoe-posobie-bojko-yu-m.html
http://cyberleninka.ru/
http://cyberleninka.ru/article/n/obschiy-uhod-za-bolnymi-uchebnik
http://cyberleninka.ru/article/n/obschiy-uhod-za-bolnymi-uchebnik


 

 

5.  http://easyknigi.ru/ http://easyknigi.ru/17115-uhod-za-bolnyimi-lyubov-

zalikina/ 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского 

типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: 

преподавательский стол, стул, столы и стулья для обучающихся, кафедра, 

классная доска, интерактивное оборудование (ноутбук, проектор, 

интерактивная доска)  

Программное обеспечение: MicrosoftWindows 7 Professional;  

MicrosoftOfficeStandard 2016; 7-zip; WinRAR; AdobeAcrobatReader;  

STDUViewer; MozillaFirefox; GoogleChrome; KasperskySecurityCloud); 

Система тестирования SunravWEBClass (Бессрочное ПО); Программное 

обеспечение для редактирования химических формул IsisDraw (Бессрочное 

ПО); Консультант плюс;Система поиска текстовых заимствований 

«Антиплагиат.ВУЗ»; Программа для ЭВМ «Банк вопросов для контроля 

знаний»; Гарант; CiscoWebex;  демонстрационные и учебно-наглядные 

пособия (видеопрезентация). 

Лаборатории: оборудованниефантомной и симуляционной техники, 

имитирующее медицинские манипуляции и вмешательства (модель черепа 

человека, искусственные зубы, Наборы мультимедийных наглядных 

материалов по различным видам дисциплин (плакаты). Демонстрационные 

модели. Набор стоматологических инструментов).  

Лаборатории: компьютерные классы для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: 

Мебель: столы, парты, стулья ; доска магнитно-маркерная Silwerhof, 

интерактивная доска IQBoardPS080 со встроенным проектором NECU250 X, 

мультимедийный проектор BenQ MX 501, компьютер для офиса в комплект 

(монитор (АОС Е2550Sda/системный блок ), сетевой фильтр, микрофон, 

колонки, комплект мультимедийных презентаций., лазерная указка. 

Библиотека, в том числе читальный зал: столы и стулья для обучающихся, 

компьютеры в комплекте (10 рабочих мест) с программным обеспечением, 

выходом в сеть Интернет и доступом в электронную информационно-

образовательную среду СОГУ 

Программное обеспечение: Microsoft Windows 7 Professional;  Microsoft Office 

Standard 2016; 7-zip;  

http://easyknigi.ru/
http://easyknigi.ru/17115-uhod-za-bolnyimi-lyubov-zalikina/
http://easyknigi.ru/17115-uhod-za-bolnyimi-lyubov-zalikina/


 

 

WinRAR; Adobe Acrobat Reader;  STDU Viewer; Mozilla Firefox; Google 

Chrome; Kaspersky Security Cloud); Консультантплюс; Гарант; Cisco Webex;   

ЭБС"Университетская библиотека ONLINE" https://biblioclub.ru 

ЭБС «Консультант студента»     http://www.studentlibrary.ru 

ЭБС «Юрайт»www.biblio-online.ru 

 

  

https://biblioclub.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.biblio-online.ru&post=392944111_228&cc_key=#_blank
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