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1. Трудоемкость практики 

Трудоемкость практики "Научно-исследовательская работа (получения 

первичных навыков научно-исследовательской работы)" составляет 36ч./ 1з.е. 

 

2. Цели и задачи практики 

Цель практики: формирование у обучающихся компетенций, 

обеспечивающих подготовку специалистов к научно-исследовательской 

деятельности, выработку практических навыков осуществления научных 

исследований, связанных с решением профессиональных задач. 

Задачи практики  

✓ владение навыками реферирования, обзора и анализа научных источников; 

✓ владение навыками конструирования вопросов анкеты, применения 

основных правил составления анкеты технологиями сбора, хранения и 

обработки медицинской информации с учетом основных требований 

информационной безопасности; 

✓ владение технологией сбора информации в профессиональной 

деятельности, направленной на охрану здоровья граждан. 

✓ приобретение студентами знаний в области систем поиска медицинской 

информации. 

✓ ознакомление студентов с системой анализа медицинских баз данных. 

✓ обучение студентов работе с интерактивными библиотечными ресурсами. 

✓ обучение студентов принципами оформления научных статей. 

✓ обучение студентов принципами подготовки обзоров литературы. 

✓ ознакомление студентов с принципами поиска медицинской информации. 

✓ приобретение студентами знаний в области доказательной медицины для 

исследований в стоматологии. 

✓ формирование навыков изучения научной литературы и официальных 

статистических обзоров 
 

3. Место практики в структуре ОПОП 

3.1. Практика "Научно-исследовательская работа (получения первичных 

навыков научно-исследовательской работы)" относится к блоку 2 практика, 

обязательная часть - Б2.О.02(У). 

3.2. Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие 

знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

 

Иностранный язык 

Знания. Английского или немецкого языка 

Умения. прочитать текст и перевести на русский,  



Навыки. Пользоваться англо язычными сайтами электронных библиотек 

с целью изучения новых методов диагностики и лечения за рубежом на 

сегодняшний день, готовность использовать эти знания в будущей практике 

врача-стоматолога. 

 

Латинский язык 

Знания: основной медицинской терминологии на латинском языке 

Умения: использовать терминологические единицы и терминоэлементы 

Навыки: чтения и письма на латинском языке медицинских и 

фармацевтических терминов 

 

Биология 

Знания: свойства живых существ, классификация живых организмов, их 

роль и влияние на жизнедеятельность человека, роль в возникновении 

патологических процессов у человека 

Умения: сопоставлять особенности строения и функционирования 

различных органов, систем органов и аппаратов в организме человека; 

сопоставлять процессы и явления на всех уровнях организации живой 

материи; устанавливать последовательности эволюционных процессов. Макро 

и микроскопически идентифицировать живые организмы 

Навыки: работы с микроскопом и биоматериалами 

 

Биологическая химия 

Знания: биологических показателей человека при нормальном и 

патологическом состоянии. 

Умения: определять биологические показатели человека. 

Самостоятельно проводить эксперименты по заданной схеме, используя 

лабораторное оборудование и приборы. 

Навыки: анализировать полученные экспериментальные данные 

 

Анатомия - анатомия головы и шеи 

Знания: 

✓ основные направления анатомии человека, традиционные и современные 

методы анатомических исследований; 

✓ основы анатомической терминологии в русском и латинском эквивалентах; 

✓ общие закономерности строения тела человека, структурно-

функциональные взаимоотношения частей организма; 

✓ значение фундаментальных исследований анатомической науки для 

практической и теоретической медицины. 



✓ анатомо-топографические взаимоотношения органов и частей организма у 

взрослого человека, детей и подростков; 

✓ основные детали строения и топографии органов, их систем, их основные 

функции в различные возрастные периоды;  

✓ возможные варианты строения, основные аномалии и пороки развития 

органов и их систем;  

✓ прикладное значение полученных знаний по анатомии взрослого человека, 

детей и подростков для последующего обучения и в дальнейшем – для 

профессиональной деятельности. 

Умения: 

✓ правильно пользоваться анатомическими инструментами (пинцетом, 

скальпелем и др.);  

✓ находить и показывать на анатомических препаратах органы, их части, 

детали строения, правильно называть их по-русски и по-латыни;  

✓ ориентироваться в топографии и деталях строения органов на 

анатомических препаратах; показывать, правильно называть на русском и 

латинском языках органы и их части; 

✓ находить и выделять методом препарирования мышцы и фасции, крупные 

сосуды, нервы протоки желез, отдельные органы; 

✓ находить и показывать на рентгеновских снимках органы и основные 

детали их строения; 

✓ находить и пальпировать на теле живого человека основные костные и 

мышечные ориентиры, наносить проекцию основных сосудисто-нервных 

пучков областей тела человека; правильно называть и демонстрировать 

движения в суставах тела человека; 

✓ показывать на изображениях, полученных различными методами 

визуализации (рентгеновские снимки, компьютерные и магнитно-

резонансные томограммы и др.) органы, их части и детали строения. 

Навыки: 

✓ базовыми технологиями преобразования информации: самостоятельной 

работой с учебной литературой на бумажных и электронных носителях, 

Интернет-ресурсах по анатомии человека; 

✓ владения медико-анатомическим понятийным аппаратом; 

✓ владения простейшими медицинскими инструментами – скальпелем и 

пинцетом. 

 

Гистология, эмбриология, цитология-Гистология полости рта 

Знания: 

✓ основы структурной организации клеток, тканей и органов; 



✓ анатомическое строение и функции органов и систем органов человека; 

✓ происхождение тканей в процессе эволюции и онтогенеза; 

✓ основные этапы эмбрионального развития и их характеристика, 

особенности развития зародыша человека, гистогенез и органогенез; 

критические периоды эмбрионального развития, возрастные особенности 

строения тканей и органов; 

✓ методы гистологических исследований. 

Умения: 

✓ анализировать гистофизиологическое состояние различных органов;  

✓ идентифицировать клетки, ткани, и неклеточные структуры органов на 

микроскопическом уровне; 

✓ применять знание гистологии на практике для решения стандартных задач 

в профессиональной деятельности врача; 

✓ анализировать информацию, полученную с помощью методов 

светооптической и электронной микроскопии; 

✓ пользоваться лабораторным оборудованием, работать с увеличительной 

техникой при изучении гистологических, цитологических препаратов; 

✓ пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью 

Интернет для профессиональной деятельности. 

Навыки: 

✓ микроскопирования и анализа гистологических препаратов и электронных 

микрофотографий; 

✓ сопоставления морфологических и клинических проявлений болезней; 

✓ анализа научной тематической литературы по гистологии и использование 

их для реферативных и научных сообщений; 

✓ изготовления временных и постоянных гистологических (цитологических) 

препаратов. 

 

Физиология-Физиология челюстно-лицевой области 

Знания: значения и особенностей взаимоотношений основных органов и 

систем человеческого организма. 

Умения: оценить состояние основных органов и систем. 

Навыки: препарирования тканей, макроскопической дифференцировки 

тканей 

 

Психология, педагогика 

Знания: 

✓ ведения дискуссий в условиях плюрализма мнений и основные способы 

разрешения конфликтов; 



✓ основные направления психологии, общие и индивидуальные особенности 

психики подростка и взрослого человека, психологию личности и малых 

групп  

✓ учение о здоровом образе жизни, взаимоотношения «врач-пациент»; 

✓ морально-этические нормы, правила и принципы профессионального 

врачебного поведения, права пациента и врача, этические основы 

современного медицинского законодательства; 

Умения: 

✓ оценивать и определять свои потребности, необходимые для продолжения 

обучения; 

✓ выстраивать и поддерживать рабочие отношения с другими членами 

коллектива 

✓ грамотно и самостоятельно анализировать и оценивать социальную 

ситуацию в России и за ее пределами и осуществлять свою деятельность с 

учетом результатов этого анализа; 

Навыки: изложения самостоятельной точки зрения, анализа и 

логического мышления, публичной речи, морально-этической аргументации, 

ведения дискуссий и круглых столов, принципами врачебной деонтологии и 

медицинской этики; 

 

Физика 

Знания: 

✓ основные законы физики, физические явления и закономерности; 

теоретические основы физических методов анализа веществ 

✓ элементы теории вероятностей и математической статистики.  

✓ математическая обработка результатов измерений. 

Умения: 

✓ выбирать оптимальный метод качественного и количественного анализа 

вещества, используя соответствующие физические приборы и аппараты, 

использовать измерительное оборудование при выполнении исследований 

✓ вычислять абсолютные и относительные погрешности результатов 

измерений 

Навыки: 

✓ измерения значений физических величин; навыки практического 

использования приборов и аппаратуры при физическом анализе веществ, 

методам колориметрии, поляриметрии, спектрофотометрии и 

рефрактометрии. 

✓ математической обработки полученных результатов. 

 



История медицины 

Знания: 

✓ исторические этапы развития истории медицины; 

✓ основные категории, проблемы и направления мировой медицины; 

✓ основные этапы и общие закономерности становления и развития 

врачевания и медицины в различных странах мира с древнейших времен до 

нашего времени; 

✓ отличительные черты развития медицины в различные исторические 

периоды; 

✓ достижения крупнейших цивилизаций в области врачевания и медицины в 

процессе поступательного развития их духовной культуры; 

✓ вклад выдающихся врачей мира, определивших судьбы медицинской науки 

и деятельности в истории человечества. 

Умения: 

✓ анализировать исторический материал и ориентироваться в историческом 

процессе поступательного развития врачевания и медицины от истоков до 

современности; 

✓ понимать логику и закономерности развития медицинской мысли и 

деятельности на различных этапах истории человечества и применять эти 

знания в своей практике; 

✓ постоянно совершенствовать и углублять свои знания по истории 

избранной специальности; 

✓ стремиться к повышению своего культурного уровня; 

✓ аргументировано отстаивать свою точку зрения, достойно следовать в 

своей медицинской деятельности идеям гуманизма и общечеловеческих 

ценностей. 

Навыки: 

✓ самостоятельной работы с первоисточниками, учебной, справочной 

литературой, 

✓ систематизации информации и использования ее в медицинской 

деятельности; 

✓ публичной речи; 

✓ ведения научной дискуссии по важнейшим вопросам общей и частной 

истории медицины; 

✓ навыками использования в своей деятельности и общении с пациентами 

знания по истории медицины, культуры и медицинской этики, 

приобретенные в процессе обучения. 

 

4. Требования к результатам прохождения практики (компетенции 



обучающегося, формируемые в результате прохождения практики). 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать 

следующими компетенциями (результатами освоения образовательной 

программы): ОПК-13; УК-2; ПК-6 

 



 

Категория (группа) 

универсальных 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции 

Разработка и 

реализация проектов 

УК-2. Способен 

управлять проектом на 

всех этапах его 

жизненного цикла 

ИУК 2.1 Знает: методы представления и описания результатов проектной 

деятельности; методы, критерии и параметры оценки результатов выполнения проекта; 

принципы, методы и требования, предъявляемые к проектной работе 

ИУК 2.2 Умеет: обосновывать практическую и теоретическую значимость полученных 

результатов; проверять и анализировать проектную документацию; прогнозировать 

развитие процессов в проектной профессиональной области; выдвигать 

инновационные идеи и нестандартные подходы к их реализации в целях реализации 

проекта; рассчитывать качественные и количественные результаты, сроки выполнения 

проектной работы 

ИУК 2.3 Имеет практический опыт: управления проектами в области, 

соответствующей профессиональной деятельности; распределения заданий и 

побуждения других к достижению целей; управления разработкой технического 

задания проекта, управления реализации профильной проектной работы; участия в 

разработке технического задания проекта и программы реализации проекта в 

профессиональной области 

 

Категория 

общепрофессион

альныхкомпетен

ций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной 

компетенции 

Информационна

я грамотность 

ОПК-13. Способен понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

ИОПК 13.1 Знает: возможности справочно-информационных систем и 

профессиональных баз данных;методику поиска информации, информационно-

коммуникационных технологий;современную медико- биологическую 



технологий и использовать 

их для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

терминологию;основы информационной безопасности в профессиональной 

деятельности 

ИОПК 13.2Умеет: применять современные информационно-коммуникационные 

технологии для решения задач профессиональной деятельности; осуществлять 

эффективный поиск информации, необходимой для решения задач профессиональной 

деятельности с использованием справочных систем и профессиональных баз 

данных;пользоваться современной медико- биологической терминологией;осваивать и 

применять современные информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности с учетом основных требований информационной 

безопасности 

ИОПК 13.3Имеет практический опыт: использования современных информационных 

и библиографических ресурсов, применения специального программного обеспечения 

и автоматизированных информационных систем для решения стандартных задач 

профессиональной деятельности с учетом основных требований информационной 

безопасности 

 

Тип задач профессиональной деятельности: научно - исследовательский 

Категория ПК: научные исследования 

Участие в 

решении научно-

исследовательски

х и научно-

прикладных задач 

в области 

здравоохранения и 

медицинских наук 

Физические 

лица(пациенты), 

население, 

совокупность 

средств и 

технологий, 

предусмотренных 

при оказании 

стоматологической 

помощи и 

направленных на 

создание условий 

ПК-6. 

Способен к 

анализу и 

публичному 

представлению 

медицинской 

информации на 

основе 

доказательной 

медицины, к 

участию в 

проведении 

ИПК 6.1 Знает: 

Основы доказательной медицины; основные источники 

медицинской информации, основанной на доказательной 

медицине; способы и формы публичного представления 

медицинской информации; основные принципы 

проведения медицинских научных исследований 

ИПК 6.2 Умеет: 

Осуществлять поиск медицинской информации, 

основанной на доказательной медицине; 

интерпретировать данные научных публикаций; 

анализ 

требований к 

профессиональн

ым 

компетенциям, 

предъявляемых 

к выпускникам 

на рынке труда, 

проведение 

консультаций с 

ведущими 

работодателями, 



для охраны 

здоровья граждан 

научных 

исследований, 

к внедрению 

новых методов 

и методик, 

направленных 

на охрану 

здоровья 

населения 

критически оценивать современные методы диагностики, 

профилактики и лечения заболеваний с позиции 

доказательной медицины; 

аргументировать свой выбор методов диагностики, 

профилактики и лечения стоматологических заболеваний; 

подготовить презентацию для публичного представления 

медицинской информации, результатов научного 

исследования 

ИПК 6.3 Имеет практический опыт: 

Разработки алгоритмов обследования и лечения взрослых 

и детей со стоматологическими заболеваниями в 

соответствии с принципами доказательной медицины; 

поиска и интерпретации медицинской информации, 

основанной на доказательной медицине; 

публичного представления медицинской информации на 

основе доказательной медицины; 

частичного участия в проведении научного исследования 

объединениями 

работодателей 

отрасли, в 

которой 

востребованы 

выпускники 



В результате освоения практики обучающийся должен: 

Знать: 

✓ основные источники научно - медицинской и профессиональной 

литературы; 

✓ основные особенности фонетического, грамматического и лексического 

аспектов языка; 

✓ правила речевого этикета; 

✓ основы публичной речи; 

✓ основные приемы аннотирования, реферирования и перевода специальной 

литературы. 

✓ основы законодательства в сфере охраны здоровья и нормативные 

правовые акты, определяющие деятельность медицинских организаций; 

✓ морально-этические нормы, правила и принципы профессионального 

врачебного поведения, права пациента и врача. 

✓ должностные обязанности младшего медицинского персонала; 

✓ основные учетные формы медицинской документации. 

✓ ведение типовой отчетной медицинской документации в медицинских 

организациях стоматологического профиля; 

✓ формы и методы научного познания, их эволюцию; 

✓ биологическую сущность процессов, происходящих в живом организме на 

молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; 

✓ строение человеческого тела во взаимосвязи с функцией и топографией 

систем и органов, анатомо- физиологические, возрастно-половые и 

индивидуальные особенности строения и развития здорового и большого 

организма; 

✓ алгоритм проведения расспроса пациента; 

✓ алгоритм обследования пациента (общего осмотра элементов обследования 

по системам); 

✓ современные методы лабораторной и инструментальной диагностики. 

✓ физические основы функционирования медицинской аппаратуры; 

✓ методы оценки состояния здоровья населения различных возрастно-

половых групп. Принципы гигиенического воспитания и гигиенического 

обучения населения, понятие и принципы здорового образа жизни, 

✓ основные положения Федерального закона РФ «О санитарном 

благополучии», факторы риска развития стоматологических заболеваний, в 

т.ч. экологических, содержание понятий первичной, вторичной и 

третичной профилактики в стоматологии. 

✓ содержание основных документов, регламентирующих проведение 

профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, понятия и 



принципы их проведения, особенности диспансерного наблюдения при 

стоматологических заболеваниях; 

✓ основные положения медицинской статистики; 

✓ теоретические основы применения социально - гигиенических методик 

сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

заболеваемости. 

✓ принципы анализа и публичного представления медицинской информации 

на основе доказательной медицины; 

✓ принципы проведения научных исследований; 

✓ методы и методики, направленные на охрану здоровья населения; 

 

Уметь: 

✓ анализировать и оценивать информацию научных источников; 

✓ составлять монографический и обзорный реферат по теме исследования, 

✓ использовать текстовый и графический редакторы для представления 

результатов исследования; 

✓ создавать презентацию к докладу о результатах исследования; 

✓ планировать научное медицинское исследование; 

✓ составлять анкету для сбора данных методом опроса ; 

✓ выбирать и использовать методы для решения профессиональных задач, 

направленных на охрану здоровья граждан. 

 

Владеть: 

✓ навыками оформления научного текста, 

✓ навыками выбора оптимального способа представления числовых данных 

(используя разные виды таблиц и диаграмм); 

✓ навыками конструирования вопросов анкеты, 

✓ навыками применения основных правил составления анкеты 

✓ технологиями сбора, хранения и обработки медицинской информации с 

учетом основных требований информационной безопасности; 

✓ технологией сбора информации в профессиональной деятельности, 

направленной на охрану здоровья граждан.  

 

5. Место и сроки проведения практики 

Практика "Научно-исследовательская работа (получения первичных 

навыков научно-исследовательской работы)" проходит на базе ЛПУ, на 1 

курсе, в 2 семестре, продолжительность практики составляет 2/3 недели (4 

дня). 

 
 



6. Структура и содержание практики 
 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды работ на практике, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость 

(в часах) 

Форма 

текущего 

контроля 

1 Подготовительный 

этап 

1. Проведение инструктажа по 

технике безопасности с 

регистрацией в журнале 

2. Выбор темы исследования, 

закрепление научного руководителя 

1. Журнал по 

технике 

безопасности 

2. Журнал 

регистрации 

НИРС 

2 Основной этап 1. Определение цели исследования, 

дизайна исследования; 

2. Изучение специальной литературы 

и другой научной информации о 

достижениях отечественной и 

зарубежной науки в соответствующей 

области знаний, оформление обзора 

литературы 

3. Оформление НИРС в виде 

письменной работы 

Отчет о НИРС 

3 Заключительный 

этап 

Защита НИРС (выступление на 

заседании кафедры с презентацией по 

результатам работы). 

Отчет о НИРС 

 

7. Образовательные технологии 
 

№/

п. 

Тема Вид занятия Кол-

во 

часов 

Активные 

формы 

Интерактивные 

формы 

1 Подготовительный 

этап: 

1. Проведение 

инструктажа по 

технике безопасности 

с регистрацией в 

журнале 

2. Выбор темы 

исследования, 

закрепление научного 

руководителя 

1. Лекция 

2. 

Инструктаж 

 

1 день 

9 
(6 ч. 

работа в 

МО, 3 ч. 

самостояте

льная 
работа) 

Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов 

Технология 

электронного 

обучения* -  

«MOODLE» по 

ссылке: 

http://dist-

edu.nosu.ru/ 

2 Основной этап: Задания 

студент 

выполняет в 

2 дня 

18 
(12 ч. 

работа в 

Моделирова

ние 

кластеров и 

Технология 

электронного 

обучения* -  

http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/


1. Определение цели 

исследования, дизайна 

исследования; 

2. Изучение 

специальной 

литературы и другой 

научной информации о 

достижениях 

отечественной и 

зарубежной науки в 

соответствующей 

области знаний, 

оформление обзора 

литературы 

3. Оформление НИРС в 

виде письменной 

работы 

должности 

среднего 

медицинско

го 

персонала 

МО 

МО, 6 ч. 
самостояте

льная 

работа) 

блока 

проблемных 

вопросов 

«MOODLE» по 

ссылке: 

http://dist-

edu.nosu.ru/ 

3 Заключительный этап 

Защита НИРС 

(выступление на 

заседании кафедры с 

презентацией по 

результатам работы). 

Конференц

ия 

1 день 

9 
(6 ч. 

работа в 

МО, 3 ч. 
самостояте

льная 

работа) 

Моделирова

ние 

кластеров и 

блока 

проблемных 

вопросов 

Технология 

электронного 

обучения* -  

«MOODLE» по 

ссылке: 

http://dist-

edu.nosu.ru/ 
*Примечание: 

Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной 

образовательной среды СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении 

автоматизированного тестирования и т. д.).  

Примечание: 

В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, 

осуществляющих учебный процесс по индивидуальной траектории в рамках 

индивидуального рабочего плана, изучение данной дисциплины может осуществляться 

через индивидуальные консультации преподавателя очно, в часы консультаций, по 

электронной почте, а также с использованием Webex, платформы дистанционного обучения 

Moodle, личный кабинет студента на сайте СОГУ, других элементов ЭИОС СОГУ. 

 

8. Оценочные средства по итогам прохождения практики 

При прохождении практики по получению первичных профессиональных 

умений и навыков студент набирает баллы согласно балльно-рейтинговой 

системы (БРС). 

В качестве основной формы отчетности по НИРС устанавливается 

письменная работа, которая оформляется в соответствии с ГОСТ Р 7.0.11 – 

2011, ГОСТ 7.1.-2003, ГОСТ 7.82-2001.  

Основные разделы НИРС: 

✓ Титульный лист 

http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/
http://dist-edu.nosu.ru/


✓ Содержание  

✓ Актуальность исследования  

✓ Цели и задачи исследования 

✓ Обзор литературы  

✓ Материалы и методы исследования  

✓ Результаты собственных исследований  

✓ Выводы и практические рекомендации  

✓ Список литературы   

Объем письменной работы – не менее 30 страниц печатного текста.  

Тексты письменных работ проверяются на объем заимствования и 

степень оригинальности текста с использованием компьютерных программ. 

Письменная работа оценивается научным руководителем. 

Формой заключительной аттестации учебной практики по получению 

первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности 

является выступление с докладом по результатам исследования на заседании кафедры, 

где выполнена НИРС. Выступление оценивается коллегиально по следующим 

критериям:  

✓ –Качество представления материала (оформление презентации)  

✓ Свобода владения материалом  

✓ Ответы на вопросы 

Заключительная оценка по выполненной НИРС складывается из оценки 

научного руководителя за представленную письменную работу и оценки выступления 

с докладом. 

Оценка за учебной практику выставляется на основании полученных 

студентом баллов (согласно БРС): 

✓ оценка «удовлетворительно» выставляется при наборе 56-70 баллов, 

✓ «хорошо» - при наборе 71-85 балла, 

✓ «отлично» - при наборе 86 баллов и более 

Итоговый рейтинг каждого студента в виде оценки выставляется в 

зачётную книжку. 

 

8.1. УИРС 

8.1.1. Темы УИРС: 

1. Принципы организации работы лечебных учреждений, устройство и 

оборудование лечебных отделений больниц. 

2. Теоретические основы и современную концепцию сестринского дела, 

организацию работы младшего и среднего медицинского персонала. 

3. Принципы обеспечения инфекционной безопасности в лечебных 

учреждениях. 



4. Виды санитарной обработки и способы транспортировки больных. 

5. Типы лихорадок. 

6. Особенности наблюдения и ухода за больными пожилого и старческого 

возраста. 

7. Принципы обучения пациентов и их родственников элементам ухода, 

самоухода и самоконтроля. 

8. Санитарная обработка больного при поступлении в стационар и в период 

пребывания в нем. 

9. Способы смены нательного и постельного белья больного. 

10. Правила обработки пролежней. 

11. Правила антропометрии. 

12. Правила транспортировки и кормления больных. 

13. Методика измерения показателей гемодинамики и дыхания. 

14. Методика измерения суточного диуреза. 15 Способы измерения 

температуры тела. 

15. Особенности ухода за больными различного возраста. 

16. Принципы сердечно-легочной реанимации. 

17. Особенности ухода за тяжелобольными и агонирующими. 

 

8.1.2. Методические рекомендации по написанию НИРС 

НИРС - письменная работа по определенной научной проблеме, краткое 

изложение содержания научного труда или научной проблемы. НИРС 

является действенной формой самостоятельного исследования научных 

проблем на основе изучения текстов, специальной литературы, а также на 

основе личных наблюдений, исследований и практического опыта. НИРС 

помогает выработать навыки и приемы самостоятельного научного поиска, 

грамотного и логического изложения избранной проблемы и способствует 

приобщению студентов к научной деятельности. 

Последовательность работы: 

1. Выбор темы исследования. Тема выбирается студентом на основе 

его научного интереса. Также помощь в выборе темы может оказать 

преподаватель. 

2. Планирование исследования. Включает составление календарного 

плана научного исследования и плана предполагаемого НИРС . Календарный 

план исследования включает следующие элементы: выбор и формулирование 

проблемы, разработка плана исследования и предварительного плана работы; 

сбор и изучение исходного материала, поиск литературы; анализ собранного 

материала, теоретическая разработка проблемы; сообщение о 



предварительных результатах исследования; литературное оформление 

исследовательской проблемы; обсуждение работы (на семинаре и т. п.). 

План работы характеризует его содержание и структуру. Он должен 

включать в себя: введение, где обосновывается актуальность проблемы, 

ставятся цель и задачи исследования; основная часть, в которой раскрывается 

содержание проблемы; заключение, где обобщаются выводы по теме и даются 

практические рекомендации. 

3. Поиск и изучение литературы. Для выявления необходимой 

литературы следует обратиться в библиотеку или к преподавателю. 

Подобранную литературу следует зафиксировать согласно ГОСТ по 

библиографическому описанию произведений печати. 

Для разработки НИРС достаточно изучение 5-10 важнейших статей по 

избранной проблеме. При изучении литературы необходимо выбирать 

материал, не только подтверждающий позицию автора, но и материал для 

полемики. 

4.Обработка материала. При обработке полученного материала автор 

должен: систематизировать его по разделам; выдвинуть и обосновать свои 

гипотезы; определить свою позицию, точку зрения по рассматриваемой 

проблеме; уточнить объем и содержание понятий, которыми приходится 

оперировать при разработке темы; сформулировать определения и основные 

выводы, характеризующие результаты исследования; окончательно уточнить 

структуру НИРС. 

5. Оформление НИРС. При оформлении работы рекомендуется 

придерживаться следующих правил: Следует писать лишь то, чем автор хочет 

выразить сущность проблемы, ее логику; Писать строго последовательно, 

логично, доказательно (по схеме: тезис – обоснование – вывод); Писать ярко, 

образно, живо, не только вскрывая истину, но и отражая свою позицию, 

пропагандируя полученные результаты; Писать осмысленно, соблюдая 

правила грамматики, не злоупотребляя наукообразными выражениями. 

НИРС выполняется в соответствии с требованиями стандартов, 

разработанных для данного вида документов. Работа должна быть выполнена 

на белой бумаге стандартного листа А4. Текст должен быть отпечатан на 

компьютере в текстовом редакторе Microsoft Word и отвечать следующим 

требованиям: параметры полей страниц должны быть в пределах: верхнее и 

нижнее – по 20 мм, правое – 10 мм, левое – 30 мм, шрифт – Times New Roman 

, размер шрифта – 14, межстрочный интервал – полуторный. Лента принтера 

– только чёрного цвета. Нумерация страниц должна быть сквозной, начиная с 

третьей страницы. Номер проставляется арабскими цифрами вверху каждой 

страницы справа. 



При изложении материала необходимо придерживаться принятого 

плана. 

Библиографический список составляется на основе источников, которые 

были просмотрены и изучены студентом при написании НИРС. Данный 

список отражает самостоятельную творческую работу студента, что позволяет 

судить о степени его подготовки и углублении в выбранную тематику. Вся 

использованная литература размещается в следующем порядке: 

законодательные акты, постановления, нормативные документы; вся учебная 

литература в алфавитном порядке, затем средства периодической печати в 

алфавитном порядке; источники из сети Интернет. 

 

8.1.3. Методические рекомендации 

по созданию мультимедийной презентации 

Структура и содержание презентации – это личное творчество автора. 

Полезно использовать шаблоны оформления для подготовки компьютерной 

презентации. 

Слайды желательно не перегружать текстом, лучше разместить 

короткие тезисы. На слайдах необходимо демонстрировать небольшие 

фрагменты текста доступные для чтения на расстоянии; 2-3 фотографии или 

рисунка. Наиболее важный материал лучше выделить. 

Таблицы с цифровыми данными плохо воспринимаются со слайдов, в 

этом случае цифровой материал, по возможности, лучше представить в виде 

графиков и диаграмм. 

Не следует излишне увлекаться мультимедийными эффектами 

анимации. Особенно нежелательны такие эффекты как вылет, вращение, 

волна, побуквенное появление текста и т.д. Оптимальная настройка эффектов 

анимации – появление, в первую очередь, заголовка слайда, а затем — текста 

по абзацам. При этом если несколько слайдов имеют одинаковое название, 

то заголовок слайда должен постоянно оставаться на экране. 

Чтобы обеспечить хорошую читаемость презентации необходимо 

подобрать темный цвет фона и светлый цвет шрифта. Нельзя также выбирать 

фон, который содержит активный рисунок. 

Желательно подготовить к каждому слайду заметки по докладу. Затем 

распечатать их и использовать при подготовке или на самой презентации. 

Можно распечатать некоторые ключевые слайды в качестве раздаточного 

материала. 

Необходимо обязательно соблюдать единый стиль оформления 

презентации и обратить внимание на стилистическую грамотность. 



Следует пронумеровать слайды. Это позволит быстро обращаться к 

конкретному слайду в случае необходимости. 

Рекомендации по содержанию и структуре слайдов мультимедийной 

презентации: 

1-й слайд (титульный), на фоне которого студент представляет тему 

проекта, ФИО и научного руководителя. 

2-й слайд. Включает в себя объект, предмет и гипотезу исследования. 

3-й слайд. Содержит цель и задачи исследования. Цель проекта должна 

быть написана на экране крупным шрифтом. Здесь же, если позволяет место, 

можно написать и задачи. Задачи могут быть представлены и на следующем 

слайде. 

4-й - слайд. Содержит структуру работы, которую можно предоставить, 

например, в виде графических блоков со стрелками. А также – перечисление 

применяемых методов и методик. 

5-й - слайд. Представляется содержание и теоретическая значимость 

проекта. Суть решаемой проблемы может быть представлена в виде схем, 

таблиц, диаграмм, графиков, фотографий, фрагментов фильмов и т.п. На 

теоретическую часть представления проекта должно быть создано несколько 

слайдов. 

6-й - слайд. Возможности применения результатов работы на практике. 

На эту тему также должно быть несколько слайдов. 

7-й слайд. Главные выводы, итоги, результаты проекта целесообразно 

поместить на отдельном слайде. При этом не следует перечислять то, что 

было сделано, а лаконично изложить суть значимости проекта или 

полученных результатов исследования. 

Последний слайд. В конец презентации желательно поместить слайд с 

текстом «Спасибо за внимание!». 

 

Оценивание ответа студента на зачете 

Характеристика ответа баллы 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, 

показана совокупность осознанных знаний об объекте, 

проявляющаяся в свободном оперировании понятиями, умении 

выделить существенные и несущественные его признаки, 

причинно-следственные связи. Знание об объекте демонстрируется 

на фоне понимания его в системе данной науки и 

междисциплинарных связей. Ответ формулируется в терминах 

науки, изложен литературным языком, логичен, доказателен, 

демонстрирует авторскую позицию студента. 

46-50 



Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, 

показана совокупность осознанных знаний об объекте, 

доказательно раскрыты основные положения темы; в ответе 

прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 

отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. 

Знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в 

системе данной науки и междисциплинарных связей. Ответ 

изложен литературным языком в терминах науки. Могут быть 

допущены недочеты в определении понятий, исправленные 

студентом самостоятельно в процессе ответа. 

41-45 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, 

показано умение выделить существенные и несущественные 

признаки, причинно-следственные связи. Ответ четко 

структурирован, логичен, изложен в терминах науки. Однако 

допущены незначительные ошибки или недочеты, исправленные 

студентом с помощью «наводящих» вопросов преподавателя. 

36-40 

Дан полный, но недостаточно последовательный ответ на 

поставленный вопрос, но при этом показано умение выделить 

существенные и несущественные признаки и причинно-

следственные связи. Ответ логичен и изложен в терминах науки. 

Могут быть допущены 1–2 ошибки в определении основных 

понятий, которые студент затрудняется исправить самостоятельно. 

31-35 

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. 

Логика и последовательность изложения имеют нарушения. 

Допущены ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов. 

Студент не способен самостоятельно выделить существенные и 

несущественные признаки и причинно-следственные связи. 

Студент может конкретизировать обобщенные знания, доказав на 

примерах их основные положения только с помощью 

преподавателя. Речевое оформление требует поправок, коррекции. 

26-30 

Дан неполный ответ, логика и последовательность изложения 

имеют существенные нарушения. Допущены грубые ошибки при 

определении сущности раскрываемых понятий, теорий, явлений, 

вследствие непонимания студентом их существенных и 

несущественных признаков и связей. В ответе отсутствуют выводы. 

Умение раскрыть конкретные проявления обобщенных знаний не 

показано. Речевое оформление требует поправок, коррекции. 

21-25 

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные 

знания по теме вопроса с существенными ошибками в 

определениях. Присутствуют фрагментарность, нелогичность 

изложения. Студент не осознает связь данного понятия, теории, 

явления с другими объектами дисциплины. Отсутствуют выводы, 

конкретизация и доказательность изложения. Речь неграмотная. 

Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не 

1-20 



приводят к коррекции ответа студента не только на поставленный 

вопрос, но и на другие вопросы дисциплины. 

Не получены ответы по базовым вопросам дисциплины. 0 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Уровень сформированности компетенций 

«Минимальный 

уровень не 

достигнут» 

(менее 55 

баллов) 

Компетенции не 

сформированы. 

 

Знания 

отсутствуют, 

умения и навыки 

не 

сформированы. 

«Минимальный 

уровень»(56-70 

баллов) 

Компетенции 

сформированы. 

 

Сформированы 

базовые структуры 

знаний. 

Умения 

фрагментарны и 

носят 

репродуктивный 

характер. 

Демонстрируется 

низкий уровень 

самостоятельности 

практического 

навыка. 

«Средний 

уровень»(71-85 

баллов) 

Компетенции 

сформированы. 

 

Знания обширные, 

системные. 

Умения носят 

репродуктивный 

характер, 

применяются к 

решению типовых 

заданий. 

Демонстрируется 

достаточный 

уровень 

самостоятельности 

устойчивого 

практического 

навыка. 

«Высокий 

уровень»(86-

100 баллов)  

Компетенции 

сформирован

ы. 

 

Знания 

твердые, 

аргументиров

анные, 

всесторонние. 

Умения 

успешно 

применяются 

к решению 

как типовых, 

так и 

нестандартны

х творческих 

заданий. 

Демонстрируе

тся высокий 

уровень 

самостоятельн

ости, высокая 

адаптивность 

практического 

навыка 

Описание критериев оценивания 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- существенные 

пробелы в 

знаниях 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знания 

теоретического 

материала; 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знание и 

понимание 

основных вопросов 

Обучающийся 

демонстрируе

т: 

- глубокие, 

всесторонние 



учебного 

материала; 

- допускаются 

принципиальные 

ошибки при 

ответе на 

основные 

вопросы билета, 

отсутствует 

знание и 

понимание 

основных 

понятий и 

категорий; 

- непонимание 

сущности 

дополнительных 

вопросов в 

рамках заданий 

билета; 

- отсутствие 

умения 

выполнять 

практические 

задания, 

предусмотренны

е программой 

дисциплины; 

- отсутствие 

готовности 

(способности) к 

дискуссии и 

низкую степень 

контактности. 

- неполные ответы 

на основные 

вопросы, ошибки в 

ответе, 

недостаточное 

понимание 

сущности 

излагаемых 

вопросов; 

- неуверенные и 

неточные ответы на 

дополнительные 

вопросы; 

- недостаточное 

владение 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины; 

- умение без грубых 

ошибок решать 

практические 

задания, которые 

следует выполнить. 

контролируемого 

объема 

программного 

материала; 

- твердые знания 

теоретического 

материала. 

-способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и теории, 

выявлять 

противоречия, 

проблемы и 

тенденции 

развития; 

- правильные и 

конкретные, без 

грубых ошибок, 

ответы на 

поставленные 

вопросы; 

- умение решать 

практические 

задания, которые 

следует 

выполнить; 

- владение 

основной 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

дисциплины;  

- наличие 

собственной 

обоснованной 

позиции по 

обсуждаемым 

вопросам. 

Возможны 

незначительные 

оговорки и 

неточности в 

раскрытии 

отдельных 

и 

аргументиров

анные знания 

программного 

материала; 

- полное 

понимание 

сущности и 

взаимосвязи 

рассматривае

мых 

процессов и 

явлений, 

точное знание 

основных 

понятий в 

рамках 

обсуждаемых 

заданий; 

- способность 

устанавливать 

и объяснять 

связь 

практики и 

теории; 

- логически 

последователь

ные, 

содержательн

ые, 

конкретные и 

исчерпывающ

ие ответы на 

все задания 

билета, а 

также 

дополнительн

ые вопросы 

экзаменатора; 

- умение 

решать 

практические 

задания; 

- свободное 

использование 



положений 

вопросов билета, 

присутствует 

неуверенность в 

ответах на 

в ответах на 

вопросы 

материалов 

рекомендован

ной основной 

и 

дополнительн

ой 

литературы. 

Оценка  

«неудовлетворит

ельно» 

/незачтено 

Оценка 

«удовлетворительно

» / «зачтено» 

Оценка «хорошо» / 

«зачтено» 

Оценка 

«отлично» / 

«зачтено» 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики: 

а) основная литература 

1.  Мокий, М. С. Методология научных исследований [Текст]: учебник для 

магистров. Гриф УМО / М. С. Мокий, А. Л. Никифоров, В. С. Мокий; под 

ред. М. С. Мокия. - М.: Юрайт, 2016. - 255 с. 

б) дополнительная литература; 

1. Загвязинский В.И., Атаханов Р. Методология и методы психолого – 

педагогического исследования. – М., Академия, 2007, - 208с. 

2. Овчаров, А. О. Методология научного исследования: учебник / А. О. Овчаров, Т. 

Н. Овчарова. — М.: Инфра-М, 2014 

 

10. Материально-техническое обеспечение практики 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского 

типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: 

преподавательский стол, стул, столы и стулья для обучающихся, кафедра, 

классная доска, интерактивное оборудование (ноутбук, проектор, 

интерактивная доска)  

Программное обеспечение: MicrosoftWindows 7 Professional;  

MicrosoftOfficeStandard 2016; 7-zip; WinRAR; AdobeAcrobatReader;  

STDUViewer; MozillaFirefox; GoogleChrome; KasperskySecurityCloud); 

Система тестирования SunravWEBClass (Бессрочное ПО); Программное 

обеспечение для редактирования химических формул IsisDraw (Бессрочное 

ПО); Консультант плюс;Система поиска текстовых заимствований 

«Антиплагиат.ВУЗ»; Программа для ЭВМ «Банк вопросов для контроля 



знаний»; Гарант; CiscoWebex;  демонстрационные и учебно-наглядные 

пособия (видеопрезентация). 

Лаборатории: компьютерные классы для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся: 

Мебель: столы, парты, стулья ; доска магнитно-маркерная Silwerhof, 

интерактивная доска IQBoardPS080 со встроенным проектором NECU250 X, 

мультимедийный проектор BenQ MX 501, компьютер для офиса в комплект 

(монитор (АОС Е2550Sda/системный блок ), сетевой фильтр, микрофон, 

колонки, комплект мультимедийных презентаций., лазерная указка. Камера 

УФ, стерилизатор глассперленовый, фантомы стоматологические, установки 

стоматологические. Наборы мультимедийных наглядных материалов по 

различным видам дисциплин (плакаты). Демонстрационные модели. Набор 

стоматологических инструментов. 

Библиотека, в том числе читальный зал: столы и стулья для обучающихся, 

компьютеры в комплекте (10 рабочих мест) с программным обеспечением, 

выходом в сеть Интернет и доступом в электронную информационно-

образовательную среду СОГУ 

Программноеобеспечение: Microsoft Windows 7 Professional;  Microsoft Office 

Standard 2016; 7-zip;  

WinRAR; Adobe Acrobat Reader;  STDU Viewer; Mozilla Firefox; Google 

Chrome; Kaspersky Security Cloud); Консультантплюс; Гарант; Cisco Webex;   

ЭБС"Университетская библиотека ONLINE" https://biblioclub.ru 

ЭБС «Консультант студента» http://www.studentlibrary.ru 

ЭБС «Юрайт»www.biblio-online.ru 

  

https://biblioclub.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.biblio-online.ru&post=392944111_228&cc_key=#_blank
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