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Факультет  химии, биологии и биотехнологии

Кафедра анатомии, физиологии и ботаники
Курс - 3
Семестр: 5
Всего часов – 144;
Аудиторных – 72;
в том числе:
лекций – 36;
практических занятий –36;
самостоятельная работа студентов –72;
контролирующие мероприятия – 5  сем. зачет  .

ВВОДНАЯ ЧАСТЬ
1. Цели и задачи дисциплины её место в учебном процессе:
Цель освоения учебной дисциплины «Физиология  клетки» состоит в овладении знаниями о функциях нормального здорового организма .Анализ функций проводится на различных уровнях организации живого -организменном, системном , тканевом , клеточном, молекулярном. Эти уровни  тесно связаны между  собой и вместе составляют  единую  физиологическую науку, конечной  целью  которой является понимание функционирования целостного организма.    

Задачами дисциплины являются:
· приобретение студентами знаний в области строения клеток, тканей и тела человека, топографии органов и систем органов;
· приобретение студентами знаний в области базисных физиологических процессов, протекающих на молекулярно-клеточном уровне, организации функциональных систем, поддерживающих относительное постоянство внутренней среды организма;
· приобретение студентами знаний в области особенностей протекания физиологических процессов на этапах онтогенетического развития организма;
· обучение студентов важнейшим методам анализа физиологических механизмов на различных уровнях организации живого, работы функциональных систем, обеспечивающих поддержание гомеостаза, позволяющим давать общую оценку результатов исследований физиологического состояния человека,
· обучение студентов навыкам научного исследования механизмов действия биологически-активных веществ; 
· формирование навыков изучения научной литературы и официальных статистических обзоров;
· формирование у студента навыков общения с коллективом.
2. Место учебной дисциплины в структуре СД 
2.1. Учебная дисциплина «Физиология клетки»Б1.В.ОД.20 относится к циклу «Обязательные дисциплины», вариативная часть.

2.2. Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:
Латинский язык:
Знания: основ латинского языка;
Умения: пользования терминами, имеющими в большинстве случаев латинское происхождение;
Навыки: понимания и использования анатомической и физиологической терминологии.
Биология:
Знания: основных положений строения и жизнедеятельности клетки и живых организмов;
Умения: классифицировать живые организмы и уровни их жизнедеятельности;
Навыки: работы с микроскопом.
3. Требования к уровню освоения содержания дисциплины.
В результате изучения курса «Физиология  клетки» студенты должны иметь представление об организме человека как целостной саморегулирующейся системе, существующей во взаимодействии с окружающей средой, для чего они должны знать строение, функции и принципы регуляции деятельности различных органов и систем и уметь определять основные функциональные показатели организма человека, а также интерпретировать их значение;
Зная закономерности функционирования организма, студенты должны овладеть методологическими подходами к оценке механизмов нарушения физиологических функций и способов коррекции этих нарушений .


3.1. Виды профессиональной деятельности, которые лежат в основе преподавания данной дисциплины.
1. Профилактическая;
1. Лечебная;
1. Научно-исследовательск
.
3.2 Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся  следующих общекультурных (ОК) общепрофессиональных  (ОПК): и профессиональных (ПК) компетенций-
3.2.1. Общекультурные компетенции (ОК):
способностью использовать естественнонаучные и математические знания для ориентирования в современном информационном пространстве (ОК-3);

3.2.2.Общепрофессиональных  компетенций-( ОПК)

способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых образовательных потребностей обучающихся (ОПК-2);

3.2.3. Профессиональные компетенции (ПК):
способностью организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать их активность, инициативность и самостоятельность, развивать творческие способности (ПК-7);
способностью руководить учебно-исследовательской деятельностью обучающихся (ПК-12).
3.3. В результате освоения дисциплины студент должен
Знать: 
· основные анатомические и физиологические понятия и термины, используемые в медицине;
· строение и морфофункциональная организация тела человека, анатомические структуры, строение и топографию органов и систем органов человека;
· базисные физиологические процессы, протекающие на молекулярно-клеточном уровне, особенности жизнедеятельности в различные периоды индивидуального развития человека и при беременности;
· организацию функциональных систем, поддерживающих относительное постоянство внутренней среды организма, основные механизмы регуляции функций физиологических систем (молекулярный, клеточный, тканевой, органный, организменный);
· основные механизмы адаптации и защиты здорового организма при воздействии факторов среды;
· принципы взаимоотношений организма человека с внешней средой (сенсорные системы);
· механизмы формирования поведения человека для взаимодействия с окружающей средой, физиологические основы психической деятельности;
· основные методы оценки здоровья человека и показатели нормального состояния организма, принципы моделирования физиологических функций.
Уметь:
· указывать на наглядных пособиях (таблицах, муляжах, планшетах и др.) основные  органоиды клетки
· морфофункциональные единицы органов и называть их;
· правильно интерпретировать и применять основные понятия общей и частной физиологии  клетки при освоении  специальной литературы;
· измерять важнейшие и оценивать ведущие показатели жизнедеятельности человека в покое и при нагрузке, а также выделять главные механизмы регуляции гомеостатических функций;
· применять полученные знания для объяснения физиологического смысла регулирования функций организма;
· самостоятельно проводить простые функциональные пробы, оформлять и защищать протоколы исследований физиологических функций , обосновывать целесообразность экспериментов на животных;
· решать тестовые задания и ситуационные задачи.
Владеть:
1. методами экспериментального и клинического исследования физиологических функций организма в норме;
1. методами исследования  клеточного метаболизма на организменном  уровне;

1. знаниями для изучения путей   регулирования физиологических функций.
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
4. Объем дисциплины и виды учебной работы.
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц.
	Виды учебной работы
	Всего часов/
зачетных 
единиц
	
	Семестры

	
	
	       5
	
	6

	Всего
	144
	144
	
	

	Аудиторные занятия (всего)
	72
	72
	
	

	Лекции 
	
36
	
36
	
	

	Лабораторно-практические занятия 
	36
	36
	
	

	Самостоятельная работа (всего)
	72
	72
	
	

	Подготовка к текущему контролю (ПТК)
	
50
	
50
	
	

	Подготовка к промежуточному контролю (ППК)
	50
	50
	
	

	Вид промежуточной аттестации 
	зачет (З) 
	5
	5
	
	

	
	экзамен (Э)
	
	
	
	

	ИТОГО: Общая трудоемкость
	час.
	
	
	
	

	
	ЗЕТ
	
4
	
4
	
	




5. Содержание дисциплины
5.1. Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены при их изучении
	№ п/п
	№
ком-
петенц
	Наименование раздела дисциплины 
	Содержание раздела в дидактических единицах (темы разделов)

	1. 
	ОК-3.
ОПК-2,
ПК-7,12.
	Базисные структуры и физиологические процессы.
Разнообразные функции клетки – структурной единицы лежащей в основе  строения и функционирования любого животного и растительного организма
	1.Ткани.      Понятие о ткани, органе, системе органов. Классификация тканей. Общее строение и функции тканей.  Физиология возбудимых тканей.Анализ и синтез функций   организма на молекулярном уровне Непрерывный обмен веществ  и энергии между клеткой и окружающей ее  средойАТФ- как универсальное топливо клетки используемое ее для выполнения самых разных функций.Строение клетки и основные функции ее органоидовВысокоразвитая способность макромолекул клетки к самоорганизации .Благодаря ей формируются многие  ультроструктуры  клетки.Реакция  клетки на внешние воздействия.


	1. 
	ОК-3.
ОПК-2,
ПК-7,12.
	
Общие черты в ответных реакциях клеток.
	.Сходство в реагировании клеток надействие различных раздражителей.Теория парабиоза Н.Е. Введенского.Теория паранекроза Д.Н.Насонова
.Состояние  стойкого местного возбуждения клетки.Нарушение проницаемости поверхностной мембраны клетки.

	1. 
	ОК-3.
ОПК-2,
ПК-7,12.
	.Фазность ответной реакции
	.Изменения знака течения фазного процесса  при различных параметрах  внешнего воздействия..Фазные изменения электрических  свойств клетки..Колебательный характер изменения субстанциональных.показателей..Фазность ответных реакций в изменениях ультроструктуры  клеткиТинкториальные свойства клетки т.е.способность клетки сорбировать прижизненные красители..Колебательные изменения различных параметров  клетки в ходе ответной реакции.


	1. 
	ОК-3.
ОПК-2,
ПК-7,12.
	Теория неспецифического реагирования клеток
	.Единообразие в ответных реакциях клеток..Коагуляционная теория наркоза французкого ученого Клода Бернара.. Коагуляционная теория возбуждения и повреждения Гейльбруни.Теория липопротеинового комплекса русского исследователя В.Лепешкина.
.Теория устойчивого неравновесия Э.С Бауэра
Белковая или  денатурационная теорияД.Н.Насонова и В.Я.Александрова.
Подвижность и неустойчивость молекулярной и надмолекулярной организации белка  и его способность  к обратимым  конформационным  изменениям.

	1. 
	ОК-3.
ОПК-2,
ПК-7,12.
	Клеточные мембраны
	

	
	
	
	Клеточная мембрана- важный элемент  клеточной  организации.Модель  клеточной мембрамы Дениели- Давсона- Робертсона.Модель клеточной мембраны  Ленарда и Зингера .Геометрическая модель клеточной момбраны Вандеркой и ГринаСовременные  модели клеточной мембраны..Глобулярная структура срединной  гидрофобной области.Функции мембран.

	1. 
	ОК-3.
ОПК-2,
ПК-7,12.

	.Проницаемость клеток и транспорт веществ.
	.Скорость прохождения веществ через клеточную поверхность..Осматический метод изучения клеточной проницаемости.Химический метод изучения  клеточной проницаемостиИзотопный метод  изучения клеточной проницаемости..Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемости.Проницаемость клеток для различных веществ.



5.2. Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и формы контроля
	№ п/п
	№
сем
	Наименование раздела учебной
дисциплины
	
	Виды учебной деятельности (час)
	Форма текущ. контроля

	
	
	
	Л
	ПЗ
	СРС
	всего
	

	1. 
	1
	
 Предмет, задачи и методы изучения «Физиологии клетки».
	2
	
2
	7
	11
	Письм. работа, тестир.

	1. 
	1
	
Общие черты в ответных реакциях клеток.
	4
	
2
	7
	13
	Письм. работа, тестир.

	1. 
	1
	Фазность ответной реакции
	4
	
4
	7
	15
	Письм. работа, тестир.

	1. 
	1
	Теория неспецифического реагирования клеток
	4
	
4
	7
	15
	Письм. работа, тестир.

	1. 
	1
	Клеточные мембраны
	4
	
4
	7
	15
	Письм. работа, тестир.

	1. 
	1
	Проницаемость клеток для различных веществ.
	4
	
4
	7
	15
	Письм. работа, тестир.

	1. 
	1
	Биоэлектрические  потенциалы
	4
	
4
	7
	15
	Письм. работа, тестир

	1. 
	1
	Синтез веществ в клетках .
	4
	
4
	7
	15
	Письм. работа, 

	1. 
	1
	Клеточная секреция

	2
	
4
	8
	14
	Письм. работа, тестир

	1. 
	1
	Проницаемость клеток и транспорт веществ.
	4
	4
	8
	16
	Письм. работа, тестир

	ИТОГО:
	36
	36
	72
	144
	



5.3. Название тем лекций, их содержание и количество часов по семестрам изучения учебной дисциплины
	№ п/п
	Тема лекции
	Содержание лекции
	Кол-во часов

	1
	Предмет, задачи  и методы.физиологии клетки
	Место физиологии клетки в системе биологического образовании Методология .проведения   биологического эксперимента. Строение и функции тканей организма человека.
	2

	
	. Общие черты в ответных реакциях клеток.
	.Сходство в реагировании клеток надействие различных раздражителей
Теория парабиоза Н.Е. Введенского
Теория паранекроза Д.Н.Насонова
Состояние  стойкого местного возбуждения клетки
Нарушение проницаемости поверхностной мембраны клетки.
	4

	2
	Фазность ответной реакции
. 
	.Фазные изменения электрических  свойств клетки.
.Колебательный характер изменения субстанциональных показателей.
.Фазность ответных реакций в изменениях ультроструктуры  клетки.Тинкториальные свойства клетки т.е.способность клетки сорбировать прижизненные красители.Колебательные изменения различных параметров  клетки в ходе ответной реакции.
	4

	3
	
Теория неспецифического реагирования клеток
	.Единообразие в ответных реакциях клеток.
.Коагуляционная теория наркоза французкого ученого Клода Бернара. Коагуляционная теория возбуждения и повреждения  Гейльбруни.Теория липопротеинового комплекса русского исследователя В.Лепешкина.Теория устойчивого неравновесия Э.С Бауэра.Белковая или  денатурационная теория Д.Н.Насонова и В.Я.Александрова.Подвижность и неустойчивость молекулярной и надмолекулярной организации белка  и его способность  к обратимым  конформационным  изменениям.
	4

	4
	Клеточные мембраны
	.Модель клеточной мембраны  Ленарда и Зингера Геометрическая модель клеточной мембраны Вандеркой и ГринаСовременные  модели клеточной мембраны.Глобулярная структура срединной  гидрофобной области.Функции мембран.
	2

	5
	 Проницаемость клеток и транспорт веществ.
	.Скорость прохождения веществ через клеточную поверхность.Осмотический  метод изучения клеточной проницаемости.Химический метод изучения  клеточной проницаемостиИзотопный метод  изучения клеточной проницаемости.Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемостиПроницаемость клеток для различных веществ.
	4

	7
	Биоэлектрические потенциалы клетки
	Современные теории биопотенциалов. .Электропроводность живых клеток. Потенциал покоя. Мембранный потенциал клетки. Потенциал действия .Изменения поверхностной мембраны при проведении тока. Роль местного или локального тока на распространения потенциала действия. Функция  биопотенциалов возникающие в специальных электрических органах.
	4

	8
	Синтез веществ в клетках и секреция
	. Роль синтеза для жизнедеятельности клетки. Фотосинтез. Стадии фотосинтеза. Фотосинтезирующие системы бактерий. Секреция .Функции экзокринных желез. Функции  эндокринных желез. Роль и значение нейросекреторных клеток .Общие черты процессов секреции. Длительность отдельных этапов секреторного цикла. Голокриновый тип секрета .Условия синтеза и выведения секрета в любых железистых клетках.   

.
	4

	9
	. Двигательная функция клеток
	Общая характеристика двигательной функции клетки .Двигательная функция свободноживущих  простейших форм. Механизмы регуляции движения клеток  и внутриклеточных структур. Факторы влияющие на двигательную активность клетки. Течение цитоплазмы. Скорости движения цитоплазмы. Амебоидное движение как форма клеточного движения. Разные теории амебоидного движения. Мерцательное движение.
	4

	10
	Рецепторная функция клетк
	Рецепция различных видов энергии. Эволюция рецепторной функции у многоклеточных. Способность к восприятию разнообразных  раздражений. Фоторецепция. Хромотофоры –специализированные  пигменты клеток Специализированные  светочувствительные клетки  органов зрения .Пигментные клетки ,их роль и значение.
	4

	ИТОГО:
	36





5.4.Название тем практических занятий, их содержание и количество часов по семестрам изучения учебной дисциплины
	№ п/п
	Тема занятия
	Содержание занятия
	Кол-во часов

	
	
	Первый семестр
	

	1. 
	Общие черты в ответных реакциях клеток.
	. Теория парабиоза Н.Е. Введенского
Теория паранекроза Д.Н.Насонова
Состояние  стойкого местного возбуждения клетки
Нарушение проницаемости поверхностной мембраны клетки.
	2

	1. 
	Клеточные мембраны
	Геометрическая модель клеточной момбраны Вандеркой и Грина.Современные  модели клеточной мембраны.Глобулярная структура срединной  гидрофобной областиФункции мембран
	2

	1. 
	.
Проницаемость клеток и транспорт веществ.
	. Осматический  метод изучения клеточной проницаемости.Химический метод изучения  клеточной проницаемостиИзотопный метод  изучения клеточной проницаемости.Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемостиПроницаемость клеток для различных веществ.
	4

	1. 
	
Биоэлектрические потенциалы клетки
	
Изменения поверхностной мембраны при проведении тока. Роль местного или локального тока на распространения потенциала действия. Функция  биопотенциалов возникающие в специальных электрических органах
	4

	1. 
	Синтез веществ в клетках и секреция
	Фотосинтез. Стадии фотосинтеза. Фотосинтезирующие системы бактерий. Секреция .Функции экзокринных желез . Функции  эндокринных желез. Роль и значение нейросекреторных клеток .Общие черты процессов секреции. Длительность отдельных этапов секреторного цикла. Голокриновый тип секрета .Условия синтеза и выведения секрета в любых железистых клетках.   
	4

	1. 
	Двигательная функция клеток

	
Двигательная функция свободноживущих  простейших форм. Механизмы регуляции движения клеток  и внутриклеточных структур. Факторы влияющие на двигательную активность клетки. Течение цитоплазмы. Скорости движения цитоплазмы. Амебоидное движение как форма клеточного движения
	4

	1. 
	Рецепторная функция клетк
	
Рецепция различных видов энергии. Эволюция рецепторной функции у многоклеточных. Способность к восприятию разнообразных  раздражений. Фоторецепция. Хромотофоры –специализированные  пигменты клеток Специализированные  светочувствительные клетки  органов зрения .Пигментные клетки ,их роль и значение
	4

	1. 
	Механорецепция
	Реакции на  различного вида  механические  воздействия. Низкие и высокие частоты  улавливаемые механорецепторами .Механорецепторные клетки  первого и второго типа 
	4

	1. 
	
Терморецепция Восприятие звука
	.Разнообразие  механорецепторных клеток. Тельца Пачини .Две точки зрения относительно механизма  функционирования  телец Пачини. Механорецепторные клетки  первого и второго типа .Начальное воспринимающее звено слухового рецептор.Способность теплокровных организмов к терморецепции. Механизмы терморецепции.
	4

	1. 
	
Продуцирование клетками света и тепла.

	Клетка как высокоэффективная саморегулирующаяся система. Люминесценция клеток. Темновая  хемилюминесценция. Теплопродукция. Две фазы выделения тепла .Теплопродукция нервного волокна.
	4

	1. 
	ИТОГО
	
	36



5.5.1. Распределение объема по видам самостоятельной работы
	Вид
самостоятельной
работы
	Содержание работы
	Объем от к-ва часов на самостоятельную работу, %

	1. Самостоятельная работа по теоретическому курсу
	Усвоение лекционного материала, работа студента над вопросами, выносимыми на самостоятельное изучение 
	18

	2. Самостоятельная работа по лабораторно-практическим занятиям
	Подготовка и усвоение содержания лабораторно-практических занятий, оформление и сдача работы преподавателю
	18

	3. Самостоятельная работа под руководством преподавателя (консультации)
	Консультации студента с преподавателем по теоретическому курсу, выполнению лабораторных работ, расчетных работ и т.д.
	18

	4. Самостоятельная работа по видам индивидуальных заданий и контролирующих мероприятий
	Образовательной программой по специальности планируются индивидуальные задания и контролирующие мероприятия по объему аудиторной и самостоятельной работы студента исходя из бюджета времени на дисциплину
	18




5.5.2. Виды самостоятельной работы студентов
	№
п/п
	Содержание работы
	Трудоемкость часов
	Учебно-методическое обеспечение
	Форма
контроля

	1. 
	Самостоятельная работа по теоретическому курсу:
Уровни организации жизнедеятельности человека. Клетка как минимальная живая структурно-функциональная саморегулирующаяся единица организма. Типы клеток..Анализ и синтез функций   организма на молекулярном уровне.
 Теория парабиоза Н.Е. Введенского
Теория паранекроза Д.Н.Насонова.. Фазность ответных реакций в изменениях ультроструктуры  клетки. Колебательные изменения различных параметров  клетки в ходе ответной реакции.Единообразие в ответных реакциях клеток..Коагуляционная теория наркоза французкого ученого Клода Бернара. Коагуляционная теория возбуждения и повреждения  Гейльбруни
.Теория липопротеинового комплекса русского исследователя В.Лепешкина.
Теория устойчивого неравновесия Э.С Бауэра
 Химический метод изучения  клеточной проницаемостиИзотопный метод  изучения клеточной проницаемости..Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемости Осматический  метод изучения клеточной проницаемости.
	
1
	. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 1 курса 
Биолого-технологического фае-та.
Контрольные вопросы по курсу   Физиология клетки
	Контроль в течение семестров, в соответствии с изучаемым разделом.
Тестирование.

	
2
	Самостоятельная работа по лабораторно-практическим занятиям:
Фотосинтез.Стадиифотосинтез.Фотосинтезирующие системы бактерий. .Секреция .Функции экзокринных желез.Функции  эндокринных желез.
 Роль и значение нейросекреторных клеток.Общие черты процессов  секреции.Факторы  влияющие на двигательную активность клетки. . Течение цитоплазмы.Скорости движения цитоплазмы Рецепция различных видов энергии. Низкие и высокие частоты  улавливаемые механорецепторами.Разнообразие  механорецепторных клеток. Тельца Пачини. Способность теплокровных организмов к терморецепции. Темновая  хемилюминесценцияТеплопродукция нервного волокна.
	
0,5
	11. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов
	Контроль в течение семестров, в соответствии с изучаемым разделом.
Проверка оформленных работ в тетрадях. Тесты. 

	3
	Самостоятельная работа под руководством преподавателя (консультации):
Исходя из потребности студентов, в соответствии с изучаемым разделом.
	
1
	Методическиерекомендации для выполнения самостоятельнойвнеаудиторной работы студентов
	Контроль в течение семестров, в соответствии с изучаемым разделом.

	4
	Самостоятельная работа по видам индивидуальных заданий и контролирующих мероприятий:
Контрольные вопросы, задачи, разбор тестов.
	
0,5
	 Методическиерекомендации для выполнения самостоятельнойвнеаудиторной работы студентов 
	Контроль в течение семестров, в соответствии с изучаемым разделом.
Тесты. 



5.5.3. Распределение самостоятельной работы по темам в семестрах
	№ п/п
	Тема
	Содержание темы
	Объем по семестрам

	
	
	
	5
	6

	1. 
	Биоэлектрические потенциалы

	Современные теории биопотенциалов. .Электропроводность живых клеток. Потенциал покоя. Мембранный потенциал клетки. Потенциал действия .Изменения поверхностной мембраны при проведении тока. Роль местного или локального тока на распространения потенциала действия. Функция  биопотенциалов возникающие в специальных электрических органах.
	12
	
	.


.
	. Осматический  метод изучения клеточной проницаемости.
Химический метод изучения  клеточной проницаемости
Изотопный метод  изучения клеточной проницаемости.
Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемости
Проницаемость клеток для различных веществ

	1. 
	Клеточные мембраны
	Современные  модели клеточной мембраны.Глобулярная структура срединной  гидрофобной области.Функции мембран
	12
	

	1. 
	Двигательная функция клеток

	Механизмы регуляции движения клеток  и внутриклеточных структур. Факторы влияющие на двигательную активность клетки. Течение цитоплазмы. Скорости движения цитоплазмы. Амебоидное движение как форма клеточного движения

	12
	

	1. 
	
Рецепторная функция клетк
	Хромотофоры –специализированные  пигменты клеток Специализированные  светочувствительные клетки  органов зрения .Пигментные клетки ,их роль и значение
.
	12
	

	1. 
	Терморецепция Восприятие звука
	
Разнообразие  механорецепторных клеток. Тельца Пачини .Две точки зрения относительно механизма  функционирования  телец Пачини. Механорецепторные клетки  первого и второго типа .Начальное воспринимающее звено слухового рецептор.
Способность теплокровных организмов к терморецепции. Механизмы терморецепции.
	12
	

	1. 
	Продуцирование клетками света и тепла.


	
. Клетка как высокоэффективная саморегулирующаяся система. Люминесценция клеток. Темновая  хемилюминесценция. Теплопродукция. Две фазы выделения тепла .Теплопродукция нервного волокна.
	12
	

	

	ИТОГО

	
	72
	




















5.6. Учебно-методическая карта дисциплины в соответствии с дидактическими единицами
	№ недели
	Наименование 
темы
	Рассматриваемые
вопросы
	№ ПЗ
	учебно-методическое 
обеспечение
	Самостоятельная работа
	Форма контроля

	
	
	
	
	
	Содержание
	Кол-во часов
	

	1. 
	1. 
	1. 
	1. 
	1. 
	1. 
	1. 
	1. 

	

	1
	Предмет и задачи физиологии клетки 
	Место физиологии клетки в  системе биологического.образования. .Методология проведения.физиологического эксперимента. 
	0.2
	1. Методические рекомендации для.выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	Строение и функции тканей организма человека.
	2
	Письменная работа, 
тестирование

	2
	
Общие черты в ответных реакциях клеток.. 
	 . Теория парабиоза Н.Е. Введенского
Теория паранекроза Д.Н.Насоноа.Состояние  стойкого местного.возбуждения клетк..
	0.2
	1. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	Нарушение проницаемости поверхностной мембраны клетки

	4
	Письменная работа, 
тестирование

	3
	
Фазность ответной реакции
.
	Фазные изменения электрических  свойств клетки.
.Колебательный характер изменения субстанциональных показателей.
.Фазность ответных реакцийи в изменениях ультроструктуры  .клетки
.
	0.5
	1. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	Тинкториальные свойства клетки т.е.способность клетки.сорбировать прижизненные красители.
Колебательные изменения различных параметров  клетки в ходе ответной реакции
.
.
	4
	Письменная работа, 
тестирование

	4
	
Теория неспецифического реагирования клеток
	
. Единообразие в ответных реакциях клеток.
.Коагуляционная теория наркоза французкого ученого Клода Бернара.
 Коагуляционная теория возбуждения и повреждения  Гейльбруни
Теория липопротеинового комплекса русского исследователя В.Лепешкина.


 
	
0.2
	1. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	
. Теория устойчивого неравновесия Э.С Бауэра
Белковая или  денатурационная теория Д.Н.Насонова и В.Я.Александрова.
Подвижность и неустойчивость молекулярной и надмолекулярной организации белка  и его способность  к обратимым  конформационным  изменениям.
	4
	Письменная работа, 
тестирование

	5
	Клеточные мембраны
	
 .Клеточная мембрана- важный элемент  клеточной  организации
.Модель  клеточной мембрамы Дениели- Давсона- Робертсона.
.Модель клеточной мембраны  Ленарда и Зингера 
.Геометрическая модель клеточной момбраны Вандеркой
	0.2
	1. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	
 Современные  модели клеточной мембраны.
Глобулярная структура срединной  гидрофобной области
Функции мембран.
	4
	Письменная работа, 
тестирование

	6
	.Проницаемость клеток и транспорт веществ.
	. Осматический  метод изучения клеточной.проницаемости.Химический метод изучения  клеточно.йпроницаемости.Изотопный метод  изучения клеточной проницаемости.
	

0.2
	1. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	
. Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемости.Проницаемость клеток для различных веществ
	4
	Письменная работа, 
тестирование

	7
	
Биоэлектрические потенциалы клетки
	
Современные теории биопотенциалов. .Электропроводность живых клеток. Потенциал покоя. Мембранный потенциал клетки. Потенциал действия .Изменения поверхностной мембраны при проведении тока. 
	
.0.5
	1. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	Роль местного или локального тока на распространения потенциала действия. Функция  биопотенциалов возникающие в специальных электрических органах.
. 
	4
	Письменная работа, тестирование

	8
	Двигательная функция клеток
	Механизмы регуляции движения клеток  и внутриклеточных структур. Факторы влияющие на двигательную активность клетки. 


	

1.5
	1. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	Течение цитоплазмы. Скорости движения цитоплазмы. Амебоидное движение как форма клеточного движения

	4
	Письменная работа, тестирование

	9
	Терморецепция Восприятие звука
	Разнообразие  механорецепторных клеток. Тельца Пачини .Две точки зрения относительно механизма  функционирования  телец Пачини. Механорецепторные клетки  первого и второго типа .

.
	
2.0
	1. Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	Начальное воспринимающее звено слухового рецептор.
Способность теплокровных организмов к терморецепции. Механизмы терморецепции

	4
	Письменная работа, 
тестирование

	

	10
	

Продуцирование клетками света и тепла.

	Клетка как высокоэффективная саморегулирующаяся система.Люминесценция клеток. Темновая  хемилюминесцен ция. 
	1.8
	1. Методические рекомендации для.выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
	Теплопродукция. Две фазы выделения тепла .Теплопродукция нервного волокна
. 
	4
	Письменная работа, тестирование










6. Контроль знаний студенто
6.1. Экзаменационные вопросы

ПРЕДМЕТ И ЗАДАЧИ ФИЗИОЛОГИИ  КЛЕТКИ

1.Уровни организации жизнедеятельности человека. Клетка как минимальная живая структурно-функциональная саморегулирующаяся единица организма. Типы клеток.
2.Анализ и синтез функций   организма на молекулярном уровне.
3. Теория парабиоза Н.Е. Введенского
4.Теория паранекроза Д.Н.Насонова

РЕАКЦИЯ  КЛЕТКИ НА ВНЕШНИЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ

1.Изменения знака течения фазного процесса  при различных параметрах  внешнего воздействия.
2.Фазные изменения электрических  свойств клетки.
3.Колебательный характер изменения субстанциональных показателей.
4.Фазность ответных реакций в изменениях ультроструктуры  клетки
5.Тинкториальные свойства клетки т.е.способность клетки сорбировать прижизненные красители.
6..Колебательные изменения различных параметров  клетки в ходе ответной реакции
7.Потенциал действия, его роль. Механизм возникновения потенциала действия. График и фазы.
8.Фазы изменения возбудимости: абсолютная и относительная рефрактерность. Лабильность, её ионный механизм, меры лабильности.
9.Законы возбудимых тканей («Все или ничего», «Закон силы»)

КЛЕТОЧНЫЕ МЕМБРАНЫ

1.Строение и химический  состав клеточных мембран
2. Геометрическая модель клеточной момбраны Вандеркой и Грина
3.Современные  модели клеточной мембраны.
4.Глобулярная структура срединной  гидрофобной области
5.Функции мембран

ПРОНИЦАЕМОСТЬ КЛЕТОК  И ТРАНСПОРТ  ВЕЩЕСТВ

1..Теория устойчивого неравновесия Э.С Бауэра
2.. Химический метод изучения  клеточной проницаемости
3..Изотопный метод  изучения клеточной проницаемости.
4..Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемости
5 Осматический  метод изучения клеточной проницаемости.


БИОЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ПОТЕНЦИАЛЫ

1.Современные теории биопотенциалов
2. Электропроводность живых клеток
3. . Потенциал покоя
4. Мембранный потенциал клетки
5. Потенциал действия
6. Изменения поверхностной мембраны при проведении тока
7. Роль местного или локального тока на распространения потенциала действия
8 Функция  биопотенциалов возникающие  в специальных электрических органах.

СИНТЕЗ  ВЕЩЕСТВ  В  КЛЕТКАХ  И  СЕКРЕЦИЯ

1.Фотосинтез. Стадии фотосинтеза
2.Фотосинтезирующие системы бактерий. 
.3..Функции  эндокринных желез.
4. Роль и значение нейросекреторных клеток
 5. .Секреция .Функции экзокринных желез
6..Общие черты процессов секреции

ДВИГАТЕЛЬНАЯ ФУНКЦИЯ КЛЕТОК
.
1.Двигательная функцияпвободно живущих простейших форм.
2. Механизмы регуляции движения клеток  и внутриклеточных структур
3. Факторы влияющие на двигательную активность клетки. 
4.Скорости движения цитоплазмы 
5.Амебоидное движение как форма клеточного движения
6.Мерцательное  движение
7.Механизм  мерцательного движения. Сокращение мышечных волокон.

РЕЦЕПТОРНАЯ ФУНКЦИЯ КЛЕТКИ

1.Хромотофоры –специализированные  пигменты клеток.
2. Специализированные светочувствительные клетки  органов зрения
3 Пигментные клетки их роль и значение

ТЕРМОРЕЦЕПЦИЯ. ВОСПРИЯТИЕ  ЗВУКА

1. Разнообразие  механорецепторных клеток. 
1. Тельца Пачини .
1. Две точки зрения относительно механизма  функционирования  телец Пачини. 
1. Механорецепторные клетки  первого и второго типа
1. Начальное воспринимающее звено слухового рецептор.
1. Способность теплокровных организмов к терморецепции . Механизмы   терморецепции
1. Темновая  хемилюминесценция
1. Теплопродукция нервного волокна

6.2. Образец тестового задания
Способность жирных кислот проникать в клетки растет с увеличением
температуры
Количеством атомов углерода в молекуле до 6
с увеличением размеров клетки

Витаминные красители, способные прижизненно окрашивать клетки, представляют собой
неорганические вещества
аминокислоты
электролиты

В минеральном составе клетки преобладают ионы
калия, магния, фосфора
натрия, хлора, кислорода
железа, серебро, водород

Солевая  ассимиляция клетки зависит от 
ее размеров
от проницаемости клеточной мембраны 
функционального состояния 

Чем обеспечивается ионная ассимиляция клетки 
деятельностью мембран
содержанием О2
размерами

Мембраны каких клеток обладают мощной активной системой транспорта
мембраны саркоплазматического ретикулуме  мышечных волокон
мембраны нервных клеток
мембраны эпителиальных клеток

Биоэлектрическими называется потенциалы возникающие в
не живых системах 
живых системах
в любой системе



Что является первичным акцептором световой энергии
казеин
хромопласты
+молекулы хлорофилла

Фотосинтезирующая система бактерий представляет собой
расширенный участок мембраны
столбики из пластинок и дисков
трехслойную мембрану

К типичным экзокринным железам относятся 
щитовидная, поджелудочная железа
половые железы, надпочечники
слюнные железы, молочные железы

Хроматофоры различаются по
типу пигмента и реакциям на раздражение
количеству пигмента
строению мембраны хроматофора

Сократительные белки способны к
свободному перемещению
образованию липидов
самоорганизации


Кем была создана Коагуляционная теория возбуждения и повреждения
Д. Насонов
Гейльбруни
Михааэлис-Ментен


В основе коагуляционной теории лежит
ферментативный механизм
механизм необратимого повреждения клетки
бегущая волна возбужденности




                             
                                       Вопросы к зачету
по дисциплине  « Физиология  клетки»

 1. Теория парабиоза Н.Е. Введенского
 2.Теория паранекроза Д.Н.Насонова
 3.Фазные изменения электрических  свойств клетки.
 4.Колебательный характер изменения субстанциональных показателей.
     5.Строение и химический  состав клеточных мембран
     6. Геометрическая модель клеточной момбраны Вандеркой и Грина
 7.Современные  модели клеточной мембраны.
 8.Глобулярная структура срединной  гидрофобной области
      9.Функции мембран
 10.Теория устойчивого неравновесия Э.С Бауэра
 11. Химический метод изучения  клеточной проницаемости
 12.Изотопный метод  изучения клеточной проницаемости.
 13.Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемости
14. Осматический  метод изучения клеточной проницаемости
     15.Современные теории биопотенциалов
    16. Электропроводность живых клеток
    17. Потенциал покоя
    18. Мембранный потенциал клетки
    19. Потенциал действия
    20. Изменения поверхностной мембраны при проведении тока
21.Фотосинтез. Стадии фотосинтеза
22.Фотосинтезирующие системы бактерий. 
23..Функции  эндокринных желез.
24. Роль и значение нейросекреторных клеток
 25. Секреция .Функции экзокринных желез
26.Общие черты процессов секреции
    27.Скорости движения цитоплазмы 
    28.Амебоидное движение как форма клеточного движения
    29.Мерцательное  движение
    30.Механизм  мерцательного движения. Сокращение мышечных волокон.

6.4. Оценочные средства для контроля успеваемости и результатов освоения учебной дисциплины.
	№ п/п
	№ семестра
	Виды контроля
	Наименование раздела учебной дисциплины 
	Оценочные средства

	
	
	
	
	Форма
	Кол-во вопросов в задании
	К-во независимых вариантов

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1. 
	1
	Тесты, ситуационные задачи, контрольное занятие
	Место физиологии 
Клетки в  системе биологического образования 
 Методология проведения физиологического эксперимента. 
	Тесты
Ситуационные задачи
	15-20

	
3

	1. 
	1
	Тесты, ситуационные задачи, контрольное занятие
	Осматический  метод изучения клеточной проницаемости.
Химический метод изучения  клеточной проницаемости
Изотопный метод  изучения клеточной проницаемости.
Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемости

	Тесты
Ситуационные задачи
	15-20

	
3

	1. 
	1
	Тесты, ситуационные задачи, контрольное занятие
	Современные  модели клеточной мембраны.
Глобулярная структура срединной  гидрофобной области
Функции мембран

	Тесты
Ситуационные задачи
	15-20

	
3

	1. 
	2
	Тесты, ситуационные задачи, контрольное занятие
	
Скорость прохождения веществ через клеточную поверхность.
Осматический  метод изучения клеточной проницаемости.
Химический метод изучения  клеточной проницаемости
Изотопный метод  изучения клеточной проницаемости.
Колориметрические методы изучения  клеточной проницаемости
Проницаемость клеток для различных веществ.
	Тесты
Ситуационные задачи
	15-20

	
3

	1. 
	2
	Тесты, ситуационные задачи, контрольное занятие
	Регуляция физиологических функций. Железы внутренней секреции. Нервная система.
	Тесты
Ситуационные задачи
	15-20

	
3

	1. 
	2
	Тесты, ситуационные задачи, контрольное занятие
	. Разнообразие  механорецепторных клеток. Тельца Пачини .Две точки зрения относительно механизма  функционирования  телец Пачини. Механорецепторные клетки  первого и второго типа .Начальное воспринимающее звено слухового рецептор.
Способность теплокровных организмов к терморецепции. Механизмы терморецепции.
	Тесты
Ситуационные задачи
	15-20

	
3




7. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины
7.1. Основная литература
	№пп
	Наименование
	Авторы
	Год,
место издания
	К-во экземпл

	
	
	
	
	В библиотеке
	На кафедре

	1. 
	Введение в  клеточную биологию. Учебник для  Высших  учебных заведений
	Ченцова  Ю.С.
	ИКЦ.-Академкнига.2007 г.
	3
	1

	1. 
	Цитология  Учебное пособие для Высших учебных заведений.
	Цаценко Л.В.
	Феникс.2009 г..
	3
	1

	1. 
	Биологические  мембраны.
	
Бергельсон   Л.Д.
	Москва,  Наука2011.
	3.
	1

	1. 
	Физиология клетки
	Иост  Х
	Москва. Наука 2000 г.
	5
	2

	1. 
	Биология клетки
	Робертис Э.Новинский В.
	Москва. Мир .2005г.
	10
	3



7.2. Дополнительная литература
	№пп
	Наименование
	Авторы
	Год,
место издания
	К-во экземпл

	
	
	
	
	В библиотеке
	На кафедре

	1. 
	Биология и биотехнология стволовых клеток 
	Столбовская   О.В.
	.: УлГУ, 2007.
	3
	Эл. формат

	1. 
	Структурно-функциональная организация- эукариатической  клетки
	.Сыч В.С.
	.: УлГУ, 2006
	Эл. формат
	Эл. формат

	1. 
	Метод. рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы студентов 1 курса  биолого-технологического фак-та в 1 семестре.
	Брин В.Б., Боциева Н.В., Молдован Т.В. и др.
	Владикавказ, 2010, 2011
	Эл. формат
	Эл. формат

	1. 
	
Общая биология 
	Беркинблит М.Б
Глаголев С.М.
Фуралев В.А.
	М.МИРОС, 2009
	38
	7

	1. 
	Биология
.
	
. Тейлор Д .Грин Н.  Стоут У
	
.М.Мир ,2006
	Эл. формат
	Эл. формат

	1. 
	Генетика без таин.
	Уиллетт Э.
	М.ЭКСМО,2008
	Эл. формат
	Эл. формат

	1. 
	Функциональная морфология клетки
	
.Дерябин Д.Г.
	М.КДУ,2005
	Эл. формат
	Эл. формат



8. Материально-техническое и информационное обеспечение учебной дисциплины
8.1. Программное обеспечение
 - Интерактивная программа «Body»;
 - Лекционный курс с приложением интерактивного демонстрационного материала по курсу лекций на CD-носителе - Избранные лекции по нормальной физиологии, Часть
: Брин В.Б., 2009, 2011 гг.

8.2. Средства материально-техническго обеспечения дисциплины:
Для обеспечения необходимого, современного уровня освоения материала дисциплины используются:
Лаборатории, лабораторное оборудование, учебные комнаты для работы студентов;
Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), телевизор, оверхед, видеомагнитофон, видео- и DVD проигрыватель;
Наборы, таблиц/мультимедийных наглядных материалов по различным разделам дисциплины. Видеофильмы. Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым темам. Доски.

А. Таблицы (комплекты по темам):
1. - клетки и ткани;
1. - электрофизиология возбудимых тканей;
1. – строение животной клетки
1. -;строение растительной клетки
1. -  клетки крови;
1. – Строение наружней мембраны
1. – Строение митохондрий
1. ;Фазность ответной реакции
1. Проницаемость клеток .для воды.
1.  Проницаемость клеток .для неэлектролитов
1. Проницаемость клеток .для некоторых  органических кислот.
1. – Проницаемость клеток .для минеральных веществ
1. Потенциал покоя.
1. Потенциал действия.
1. Синтез веществ в клетках .Фотосинтез.
1. Секркция.
1. Б. Оборудование:
1. - микроскопы;
1. Скальпель
1. Предметные стекла
1. Покровные стекла.
1. Растворы  необходимых   реактивов
1. .Готовые препораты.
В. Технические средства:
1. - мультимедийное оборудование для лекционной демонстрации;
1. - обучающий видеоматериал для ряда тематических циклов.

9.. Разделы учебной дисциплины и междисциплинарные связи с последующими дисциплинами
	п/№
	Наименование последующих дисциплин 
	Раздела данной дисциплины, необходимые для изучения последующих дисциплин

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1. 
	Микробиология
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	1. 
	Цитология
	+
	+
	+
	+
	+
	

	1. 
	Биофизика
	
	
	+
	+
	+
	+

	1. 
	Фармакогнозия
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	1. 
	Иммунология
	+
	+
	+
	+
	+
	+



10. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 
Обучение складывается из аудиторных занятий (56час.), включающих лекционный курс(36 ч) и практические занятия (18ч), и самостоятельной работы (54. час.). 
Образовательные технологии 
Используемые образовательные технологии при изучении теоретической части данной дисциплины – 80%, практической – 20% интерактивных занятий от объема соответствующих аудиторных занятий.
Примеры интерактивных форм и методов проведения занятий: Интерактивная программа компьютерная симуляция физиологических процессов.



11.Сведения о ППС (по установленной форме)
 
	Ф.И.О. полностью
	Какое образовательное учреждение профессионального образования закончил (ла), специальность по диплому
	Ученая степень, ученое звание
	Стаж научно-педагогической работы, годы
	Основное место работы, должность
	Условия привлечения в РГЭУ «РИНХ»
(штатный, внутренний, совместитель, внешний совместитель, почасовик)
	Повышение квалификации

	
	
	
	всего
	в том числе
	
	
	

	
	
	
	
	педагогический
	По дисциплине
	
	
	

	Бокиева 
Светлана
Батырбековна

	СОГУ, преподаватель биологии и химии
	Кандидат
биологических наук

	
45
	38
	38
	СОГУ

Доцент,зав.кафедрой
	штатный.
	
Г.Владикавказ.
СОГУ 2014.



Необходимый минимум для допуска к итоговой аттестации 56 баллов (удовлетворительно) (для экзамена и зачета )
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